
 এসআইআর চকােন্তর িবরুে্ধে নানেুর ত åণমেূলর সভায় বকা কাজল কশখ।

ো োপল িোংলোও

ো োবেখে শীত নে 
িশোºশর জা োবেশয় 
েীত শেরোর 
শেোিও ো�োিিো 
শিই। বিশোºশরর 
১০ তোবরশের পর বেরশত চশলশে 
েীত। ২৫ বিশোºর পর্য� জা োবেশয় 
েীশতর শ�ল চলশত পোশর। 
রবিিোশরর পর তোপমো�ো েমশত পোশর

বদখনর েবিতো
‘জাগোাবাংলা’য় শুরু হেয়েছ নত Óন িসিরজ— 
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পবরিোখরর পোখশ 
এোআইআশর েোশজর চোশপ 
বিহত বিএলও-শের পোশে 
রোজযু োরেোর। পবরিোশরর 
োেোযুশের ২ ল# টোেো 
#বতপরূণ শেওয়ো হল।  
রোশজযুর তরশে আহতশের 
শেওয়ো হল ১ ল# টোেোর 
#বতপরূশণর শচে

তৃ�ো 
 

ভাষার মাঝাের সন্া ত åষায়  
   মায়াজেল ছলভরা উপািল  
রূপকথার রেঙ পাপিড় ঝিরেয়  
   কসানািল সযূিশখা রূপািল। 
 
ভাষা আমার হার মােনিন  
   কমেনেছ লহারা তনা  
ফাগুেনর কঙেন গীতািল ঙ্কুেম 
   ভাষাই আমার সকাল সন্া। 
 
কয ভাষা কজাছনায় আেলা জােল  
   সােঁঝর আকােশ িচিকিমিক  
কয ভাষা কমােদর হৃদয় সরিণ  
   কস ভাষাই জীবেনর আিঁকবিুক। 
 
মাত åভাষার মধরু মাধেুয  
   িলিপ কলখনী বণময়  
এই ভাষােতই আেলািকত বাংলা 
   বাংলা কহাক আেলাময়।

খেোমিোর �ুল েোবভখের নিম ও  
দশখমর পরী�োর ফল �েোশ

বিএলএ-খে মোরধখর খ�ফতোর  
বিখেবপ খনতো, খফরোর আরও ২

 ভÕিমকম। এিপ কসনার উৎসসল 
বাংলােদেশর নরিসংিদ কথেক ১৪ 
িকেলািমটার পি্চিম ও দিক্ষণ-
পি্চিেম কঘাড়াশাল কথেক ৭ িকিম 
ের মািট কথেক ১০ িকেলািমটার 
গভীের। যার কজের ককেপ উঠল 
পি্চিমবঙ্গ-সহ উতর-পূেবর 
রাজ্গুিল।  ভারেত িরখটার কস্কেল 
এই ভÕিমকেমর মাতা িছল ৫.৭।

ভোঙল খতেে
 ককেনর গেবর 
কতজস কভেঙ 
পড়ল বাইেয়র 
মািটেত। পশ্ন 

উেঠ কগল যদুিবমােনর কাযকািরতা 
িনেয়। পরু ২েটা নাগাদ অবতরেণর 
সময়ই ঘেট ঘটনা। িনহত পাইলট। 
‘এয়ার-কশা’ চলাকালীন যদুিবমান 
ঘটনার কবেল পেড়। কী কারেণ 
এই ঘটনা তার অনসুনান চলেছ। 
িকন্তু কয যদুিবমান িনেয় কমািদ 
সরকােরর এত গব তার এই 
পিরণিতেত পশ্ন িবেশষজ মহেল।

এেআইআর চা োদপোড়ো খেখে ঠোেুরিোবড় পদযো�ো n িনগাোে েনেভো

প্রিতেবদন : এসআইআর আবেহই কফর পেথ 
নামেছন কনতী মমতা বে্্াপাধ্ায়। আগামী 
মঙ্গলবার উতর ২৪ পরগনার বনগাঁয় জনসভা 
করেবন িতিন। তারপর চাঁদপাড়া কথেক ঠারবািড় 
পযন্ত করেবন পদযাতা। পুর ১টায় হেব সভা। 
বৃহস্পিতবােরর পর শুকবার বনগাঁর দলীয় 
কনত åত্বেক িনেয় তবঠেক বেসন িবধায়ক 
কজ্ািতিপয় মি্লিক। এরপর কনতীর সবুজসংেকত 
পাওয়ার পর কসখােনই চ Õড়ান্ত িসদান্ত হয়।  
এসআইআর-আতেঙ বাংলায় এেকর পর এক 

মৃত Ó্র ঘটনা সামেন আসেছ। এসআইআেরর 
কােজর চােপ ই িবএলও-র মৃত Ó্ হেয়েছ। তা 
িনেয় মুখ্ িনবচন কিমশনার জােনশ মােরর দৃি্টি 
আকষণ কের কড়া িচিঠ িলেখেছন মুখ্মনী মমতা 
বে্্াপাধ্ায়। কসখােন অিবলে্বে এসআইআর 
পিকয়া বন করার দািব জািনেয়েছন কনতী। এই 
পিরিসিতেত বাংলার মানুেষর পােশ দাঁিড়েয়েছন 
রােজ্র পশাসিনক পধান। উে্লিখ্, কভাটার 
তািলকা কথেক অৈনিতকভােব নাম বাদ িদেয় 
কদওয়ার পিতবােদ অনশন-অে্ালন চািলেয়েছন 

দেলর রাজ্সভার সাংসদ মমতাবালা ঠার।  
 বছর ঘুরেলই রােজ্ িবধানসভার িনবচন। 

তার িঠক আেগ রােজ্ কভাটার তািলকায় িবেশষ 
িনিবড় সংেশাধেনর কাজ শুরু কেরেছ িনবচন 
কিমশন। এই পদেক্ষপ িনেয় পথম কথেকই 
িবেরািধতা কেরেছ ত åণমূল কংেগস। তােদর 
আশঙা, এসআইআেরর নােম তবধ কভাটারেদর 
নাম পিরক্পিনামািফক বাদ কদওয়া হেত পাের। 
জনতােক সতক করার পাশাপািশ গত ৪ নেভ্বের 
কথেক রাজ্ েড় কহ্পিেডস্ক চাল ুকেরেছ তåণমূল। 
একজন তবধ কভাটােরর নামও এসআইআের বাদ 
কগেল আগামীেত িদি্লিেত বৃহতর আে্ালেনর 
হঁিশয়াির িদেয়েছন তåণমূেলর সবভারতীয় সাধারণ 
সমাদক অিভেষক বে্্াপাধ্ায়। সব িমিলেয় 
এবার পিতবাদ আরও তীব্র হেত চেলেছ। কনতীর 
সভােক ককন কের কজার কদেম পস্তুিত শুরু কের 
িদেয়েছন সানীয় তåণমূল কনতåত্ব। বনগাঁয় সভাসল 
এবং চাঁদপাড়া কথেক ঠারবািড় পযন্ত এলাকার 
িনরাপতা খিতেয় কদখেছন পুিলশ-পশাসন কথেক 
শুরু কের িনরাপতাকম্মীরা।

পিতেবদন : আগামী কসামবার কফর কমগা ভাচÓয়াল ববঠক করেত চেলেছন অিভেষক বে্দাপাধদায়। এসআইআর-সংকান্ত িরিভউ হেব এই ববঠেক। রােজদর সব কজলার দলীয় সাংসদ, িবধায়ক কথেক সব স্তেরর কনতা িমিলেয় ১০ হাজােরর কবিশ কনত åে্বের সে্গে এই ভাচÓয়াল ববঠক করেবন ত åণমূেলর সবভারতীয় সাধারণ সমাদক। িবেশষ নজর থাকেব মত Óয়া-অধুদিষত এলাকা ও উত্তরবে্গে। সূেতর খবর এই ববঠেক সাংসদ ও িবধায়কেদর পারফরেমন্স িরিভউর পাশাপািশ পরবত্তী িদকিনেদিশকাও কদেবন অিভেষক। কসামবার িবেকল ৪েটয় হেব ববঠক। বছর ঘুরেলই রােজদ িবধানসভা িনবচন। তার আেগ এখন রাজদ েড় চলেছ এসআইআর অথৎ কভাটার তািলকার িবেশষ িনিবড় সংেশাধেনর কাজ। এর কনপেথদ িবেজিপর পিরকি্পিত চকান্ত রেয়েছ। যিদও ত åণমূল সুিপ্রেমা তথা রােজদর মুখদমনী মমতা বে্দাপাধদায় ও দেলর সবভারতীয় সাধারণ সমাদক অিভেষক বে্দাপাধদায় সাফ জািনেয় িদেয়েছন, একজন ববধ কভাটােরর নামও বাদ কগেল িদি্লির বুেক বৃহত্তর আে্ালন হেব। আগামী কসামবার অথৎ ২৪ নেভম্বর মূলত এসআইআর িনেয়ই হেব এই ভাচÓয়াল ববঠক। এই ববঠেক (এরপর ১২ পাতায়) 

মতুেো-মহখল মুো্যমTীশোোমিোর শমগো 
বরবোউ বমটং 
অবোশেশের

প্রিতেবদন : বাংলিবেরাধী িবেজিপর মুেখাশ খেস পড়ল আবার। কখাদ 
িবেজিপর পঞােয়ত সদস্ই বাংলােদিশ! বাংলােদেশ কভাটার তািলকায় 
জল-জল করেছ তাঁর নাম। আবার িতিন সমুজ্জ্বল ভারতীয় কভাটার 
তািলকােতও। কািহিনর কশষ এখােনই নয়। এই ি্বি-জাতীয় কভাটার আবার 
িবেজিপর গাম পঞােয়ত সদস্ও! কদশ েড় বাংলা িবে্বিেষর বাতাবরণ শুরু 
কেরেছ িবেজিপ। এখন আবার বাংলার মানুেষর উপর অপিরকি্পিত 
এসআইআর চািপেয় িদেয় নত Óন এক অত্াচার শুরু কেরেছ িবেজিপ ও 
িনবচন কিমশন। আর অন্িদেক পিরচয় লুিকেয় বাংলােদেশর কভাটারেক 
স্বরূপনগের িনেজেদর পঞােয়ত সদস্ কের করেখেছ। এই িবেজিপর স্বরূপ 
কফর একবার সামেন চেল এল স্বরূপনগের। (এরপর ১২ পাতায়) 

প্রিতেবদন : ঘাতক এসআইআের 
এেকর পর এক মৃত Ó্ রােজ্। ককন 
ও িনবচন কিমশেনর ততির করা 
ভেয়র পিরেবেশ পাণ হারাে্ছেন 
বাংলার সাধারণ কভাটাররা। কােজর 
চােপ মৃত Ó্ হে্ছে িবএলও-কদরও। 
রাজ্ সরকার ও ত åণমূেলর পক্ষ 
কথেক পেত্েকর পােশ সাহােয্র 
হাত বািড়েয় কদওয়া হয়। এিদন 

কভাটার তািলকা সংকান্ত সমস্ার 
কজের রােজ্র িতন কজলায় মৃতÓ্ হয় 
িতন সহনাগিরেকর। পূব 
কমিদনীপুেরর ককালাঘােট মৃত Ó্ হয় 
এক বৃদার। মুিশদাবােদর 
ভগবানেগালা ও দিক্ষণ ২৪ পরগনার 
জয়নগের মৃতÓ্ হেয়েছ একজন কের 
’জেনর। িতন কক্ষেতই পিরবােরর 
অিভেযাগ, (এরপর ১২ পাতায়) 

৩ শোোটোর ও ১ বিএলও-র মৃত্যু, পোশে রোজযু 
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পÊোখেত েদে্য িোংলোখদবশ!



সমাদক : ঘশাভনেদব চে্াপাধ্ায়   
l সবভারতীয় ত åণমূল কংেগেসর পেক লডেরক ও’বােয়ন কত åক ত åণমূল ভবন,  ৩৬িজ, তপিসয়া লরাড, কলকাতা ৭০০ ১০০ লথেক পকািশত ও পিতিদন পকাশনী পাইেভট িলিমেটড, ২০ পফ Óল সরকার ি্ট্রিট, কলকাতা ৭০০ ০৭২ লথেক মুিদ্রত। িসিট অিফস : ২৩৪/৩এ, এেজিস লবাস লরাড, পঞ্চম তল, কলকাতা ৭০০ ০২০  

Editor : SOBHANDEB CHATTOPADHYAY    
Owned by ALL INDIA TRINAMOOL CONGRESS, Published by Derek 
O'Brien from Trinamool Bhavan, 36G Topsia Road, Kolkata 700 100 and 

Printed by the same from Pratidin Prakashani Pvt. Ltd., 
20 Prafulla Sarkar Street, Kolkata 700 072 

Regd. No. WBBEN/2004/14087  
l Postal No.  Kol RMS/352/2012-2014 DL. No. 15 dt 19/7/21  

City Office : 234/3A, A. J. C Bose Road, 4Th Floor, Kolkata 700 020

২২ নেভমর ২০২৫
শিনবার

২
22 November, 2025  Saturday  Page 2 || Website - www.jagobangla.in

n তåণমূল কংেগস পিরবােরর সহকম্গীেদর পিত : আপনার এলাকায় লকানও কমসূিচ থাকেল তা আগাম জানান। এবং কমসূিচ পালেনর পর ছিব-সহ পিতেবদন পাঠান।               jagabangla@gmail.com              editorial@jagobangla.inই ঘমল :

কর�সচূি

নজরকাডা ইন�া

শÚবাংলা-১৫৬৩

সমাধান ১৫৬২ : পাশাপািশ : ১. মহাপি্ডিত ৪. অনীহা ৫. চচতরথ ৬. গতাগিত ৮. সািডন ৯. কমচঞ্চল। উপর-িনচ : ১. মহাপথ ২. পয়ি্তে ৩. তদাপভ åিত ৫. চচতেন্ােদ্রক ৬. গয়সাল ৭. খরচ।

সূত্র : ওেয়স্ট ঘবঙ্গল বুিলয়ন মােচন্টস অ্া্ডি েয়লাস অ্ােসািসেয়শন। দর টাকায় (িজএসিট), 

২১ নভেºর কলকাতায়  
ভোানা-রুভোার বাজার দর

পাকা পোানা  (২৪ ক্ােরট, ১০ গাম),  
গহনা পোানা  (২২ ক্ােরট, ১০ গাম),  
হলমাক্ক  গহনা পোানা  (২২ ক্ােরট, ১০ গাম),  
রুপপার বাট  (প্রিত ঘকিজ),  
খচুপরা রুপপা  (প্রিত ঘকিজ), 

মু�ার দর (টাকায়)
মুদা             ক্রয়                িবক্রয় ডলার               ৯০.৭১                 ৮৮.৯৭ ইউেরা           ১০৪.৯৫                ১০২.৫৯ পাউ্ডি            ১১৮.৯৬                ১১৬.২৫

১২২৫০০  ১২৩১০০  ১১৭০০০  ১৫২১০০  ১৫২২০০

  শুক্রবার িদঘায় পি্চিমবঙ্গ পুিলশ ওেয়লেফয়ার কিমিটর ি্বিতীয় রাজ্ সে্মেলেন উপি্থিত মনী মানস ভ Õঁইয়া, িশউিল সাহা, বীরবাহা হাঁসদা ও ঘজ্াৎসা মাি্ডি-সহ রামনগেরর িবধায়ক অিখল িগির, ঘজলা সভািধপিত উত্তম বািরক, ঘজলার পুিলশ সুপার ঘসৗম্দীপ ভ্াচায প্রমুখ।

n ঘছেলেমেয়র সেঙ্গ শুভশ্রীn ত åণা সাহা

পাশাপািশ : ২. শ্রীষ্ণ ৪. ইিঙত, সংেকত ৬. ্মানসুাের ৭. রত্ন ও লসানা ৮. প্াচঁ ১০. সবদা, সতত ১২. লযৗবন ১৩. বড় ফাপঁা লবগুনিবেশষ ১৪. সে্হ, সংশয় ১৬. রািত। 
উপর-িনচ : ১. দীি্তি, িকরণ ২. কিবতা ও গলকথা ৩. গমন, চলন ৪. যুক্তরাষ বা যুক্তরাষীয় গঠন ৫. যু্ধে ৯. সংগীেতর রাগিবেশষ ১০. অদৃশ্ ১১. সরু কািঠ, শলা ১২. বৎসর ১৫. ল্াধ বা আসালন।    শুভেজ্ািত রায়

২০০৬ অসীমা চে্াপাধ্ায় ( ১ ৯ ১ ৭ - ২ ০ ০ ৬ ) এিদন পয়াত হন। রসায়নিবদ। িবএসিস পরীকায় বাসনীেদবী লগাল্ড লমেডল লপেয়িছেলন। এছাড়া লপেয়িছেলন লযাগমায়ােদবী সণপদক, নাগান পুরসার, শািনসরূপ ভাটনগর পুরসার ও স্ার আশুেতাষ মুেখাপাধ্ায় লগাল্ড লমেডল। গাছগাছড়ার িনযেসর রাসায়িনক পিরচয় আিবষার ও এেদেশর ন্াচারাল লপাডাক্টস িনেয় গেবষণার পিথৎ। লকনীয় সরকােরর অনুদােন িট ওষুধ আিবষার কেরন, এিপেলি্সির জন্ আয়ুষ-৫৬ ও 

ম্ােলিরয়ার জন্ আয়ুষ-৬৪। তাঁর গেবষণাপেতর সংখ্া িতনেশার লবিশ। কলকাতা িবশ্বিবদ্ালেয়র পথম খয়রা অধ্াপক, ইি্ডিয়ান সােয়্সে কংেগেসর পথম মিহলা সভাপিত, রাজ্সভায় পথম মিহলা িবজানী। আনজিতক নারীবেষ ‘ওম্ান অফ দ্ ইয়ার’ সমােন সমািনত। ভারত সরকার তাঁেক পদ্মভ Õষণ উপািধ পদান কেরন। 
১৯৮৭ ঘহমাঙ্গ িবশাস (১৯১২-১৯৮৭) এিদন পয়াত হন। িবিশষ্ট সংগীতিশলী ও সুরকার। ললাকসংগীতেক িভিত্ত কের গণসংগীত সৃিষ্টর লকেত তাঁর অবদান মেন রাখার মেতা।  তাঁর ‘েতামার কাে্তেটাের িদও শান’, ‘িকষান ভাই, লতার লসানার ধােন বগ্গী নােম’ পভ åিত গান বাংলা ও অসেম িবপুল জনিপয়তা অজন কেরিছল। ভারতীয় গণনাট্ সংেঘর অন্তম পিতষাতা। ‘কেলাল’, ‘তীর’, ‘লাল লণ্ঠন’ পভ åিত নাটেক সংগীত পিরচালনা কেরেছন। ‘লাল লণ্ঠন’ নাটেকর গােন িবিভন্ন িচনা সুর ব্বহার কেরিছেলন। জীবেনর লশষ কেয়ক বছর ‘মাস িসঙাস’ নােম একিট গােনর দল গঠন কের গাম-গামানের গান লগেয় লবড়ােতন। 

১৯৪৮ সেরাজ খান  (১৯৪৮-২০২০) এিদন জন্ম লনন। বিলউেডর িবখ্াত লকািরেয়াগাফার। পায় চার দশক ধের বিলউেডর সেঙ জিড়ত িছেলন িতিন। ’হাজােররও লবিশ গােন লকািরেয়াগািফ কেরেছন। ১৯৭৪-এ ‘গীতা লমরা নাম’ ছিবেত লকািরেয়াগািফর মাধ্েম বিলউেড অিভেষক হয় তাঁর। িতনবার জাতীয় পুরসার জয়ী সেরাজ এরপর কাজ কেরেছন এেকর পর এক ছিবেত। ২০১৯-এ ‘কলঙ্ক’ ছিবেত মাধুরী দীিকেতর গােন লশষবােরর মেতা লকািরেয়াগািফ কেরিছেলন িতিন।
১৮৯৪ পুিলনিবহারী সরকার   (১৮৯৪-১৯৭১) এিদন কলকাতার ঝামাপুের তাঁর মামার বািড়েত জন্মগহণ কেরন। ভারেত অ্ানািলিটক্াল অরগািনক লকিমি্ট্রির লগাড়াপত্তনকারী িবজানী। িতিন পথম িবহােরর গয়া লথেক কলমাইিটস নামক আকিরক পদাথ আিবষার কেরন। এর পর এই আকিরক লথেক লরিনয়াম িনষাশন কেরিছেলন। ভারেত লসই পথম খিনজ দ্রব্ লথেক লরিনয়াম িনষািশত হল। জীবেনর পায় লশষ িদন পযন গেবষণা কের িগেয়েছন।  

১৮৮৬ ঘবণীমাধব দাস (১৮৮৬-১৯৫২) এিদন চট্টগােম জন্মগহণ কেরন। যখন কটেকর র ্ােভনশ কেলিজেয়ট স Óেল পড়ােতন, তখন লনতািজ সুভাষচন বসু তাঁর ছাত  িছেলন। সুভাষ তাঁর ‘ভারত পিথক’ গে্থে িলেখেছন, ‘‘িশককেদর মেধ্ একজনই মাত আমার মেন সায়ী ছাপ লরেখ লগেছন, িতিন হেলন আমােদর পধান িশকক শ্রী লবণীমাধব দাস।” তাঁর ই লমেয় বীণা ও কল্াণীও সশস্ত্র িবপবী আে্ালেন লযাগ িদেয়িছেলন।   
১৭৭৪ রবাট কাইভ (১৭২৫-১৭৭৪) এিদন আত্মহত্া কেরন। ছির িদেয় িনেজর গলা িনেজই লকেটিছেলন। িতিন িছেলন ভারেত ইংেরজ শাসন পিতষার পধান সপিত। পলািশর যুে্ধের নায়ক। 

১৮৩০ কলকাতায় প্রথম বাস চলাচল শুরু হয় এিদন।  পথম বাস রুট িছল এসপ্ােনড লথেক ব্ারাকপুর। িতনেট লঘাড়ায় টানত এই বাস। 

১৯১৬ শাি্তি ঘঘাষ (১৯১৬-১৯৮৯) এিদন কলকাতায় জন্মগহণ কেরন। ললখাপড়া িমলায়। সশস্ত্র িবপবী আে্ালেন অংশ লনন। ১৪ িডেসমর, ১৯৩১, অষ্টম ল্রেিণর ছাতী শািন সহপািঠনী সুনীিত লচৗধুরীর সেঙ একেযােগ িমলার অত্াচারী লজলাশাসক ি্টিেভে্সের বাংেলায় অিভযান চািলেয় তাঁেক গুিল কের হত্া কেরন। নাবািলকা বেল ফাঁিস হয়িন, যাবজীবন দীপানর হয়। এেত ’জেনই খুব িনরাশ হেয়িছেলন। সাধীনতার পর ১৯৬২-’৬৭ িবধানসভার এবং ১৯৫২-’৬২ ও ১৯৬৭-’৬৮েত িবধান পিরষেদর সদস্ িছেলন। ‘অরুণ বি্নি’ নােম একিট বই িলেখিছেলন।
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 পি্চিমব্গে রাজদ হস্তিশল্প মমলার উে্াধেন কলকাতার মময়র িফরহাদ হািকম, িবধাননগেরর মময়র ষা চক্রবত্তী, দমকলমনী সিুজত বস,ু মনী চন্দ্রনাথ িসনহা, অসীম মবাস, সদুীপ মপাে্লে, মদবািশস বে্দাপাধদায়।
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প্রিতেবদন : িবেজিপর ি্বিচািরতা ধের টফেলেছ বাংলার মানুষ। এবার বাংলা-িবেরাধী দলেক হােতনােত শািস্ত িদেত দতির তারা। ২০২৬-এই িবেজিপ পােব টযাগ্ জবাব। সরাষ্ট্রমনী অিমত শাহ বাংলা িনেয় মুখ টখালায় তাঁেক টমাকম জবাব িদল তåণমূল। তåণমূেলর সাফ কথা, বাংলার পেত্কটা মানুষেক টয আতে্কের মেধ্ িদেয় টযেত হে্ছে, তার পিতটা উতর িবেজিপ কড়ায়-গণায় পােব। এসআইআেরর ভয় টদিখেয় বাংলােক কবা করেত িবেজিপর মিরয়া টচষা িবফল হেবই। মুখ্মনী এই অপিরকিল্পত এসআইআর ইসু্েত পধানমনী টমািদেক িচিঠ টলখার পর মুখ খুেলেছন অ্াি্ং পাইম িমিনসার। অনুপেবশকারীেদর পক িনেল টদেশর মানুেষর সমথন পাওয়া যােব না বেল টতাপ টদেগেছন িতিন। পালা জবােব টকাভ উগের িদেয় ত åণমূল গেজ উেঠেছ িবেজিপ ও কিমশেনর এই নত Óন চকােন্তর িবরুেদ। কড়া হঁিশয়াির িদেয় মনী শশী পাঁজা বেলন, এখনও পযন্ত ৩১ জেনরও টবিশ মানুষ পাণ হািরেয়েছন িবেজিপ ও িনবচন কিমশেনর এসআইআর-চকােন্তর কারেণ। িবএলও-রাও এসআইআেরর অিতিরক্ত কােজর চােপ অসুস হে্ছেন, এমনকী পাণও হারাে্ছেন, এরপেরও সরাষ্ট্রমনী অিমত শাহ বাংলার িবষয় িনেয় বেলন টকান মুেখ? শশী পাঁজার কথায়, এত কম সমেয় এই পিকয়ার বাস্তবায়ন কীভােব সম্ভব? বাংলা েড় 

এসআইআেরর নানান টনিতবাচক পভাব উে্লেখ কের মুখ্মনী মমতা বে্্াপাধ্ায় িচিঠ িদেয়েছন িনবচন কিমশনেক। এখন তার সমােলাচনা অিমত শাহ কেরন টকান মুেখ। টসই সূত ধেরই সাংসদ সাগিরকা টঘাষ বেলন, অিমত শাহ টকান মুেখ এত বড় বড় কথা বেলন, িতিন িনেজই একজন ‘ব্থ’ সরাষ্ট্রমনী। অনুপেবশ িনেয় িবেরাধী দলগুিলেক টদাষােরাপ করার আেগ িনেজর িদেক তাকান িতিন। পেহলগাঁও, িদি্লে, পুলওয়ামা— পেত্কটা জায়গায় টদশবাসীেক িনরাপতা িদেত ব্থ আপনােদর অপদাথ সরকার। টদেশর সুরকা টছেড় সারাকণ িবেরাধী-শািসত সরকার টফলার টচষা করেছন। সীমােন্ত টয িবএসএফ পহরায় আেছ, টসটাও আপনার 

িনয়নেণ। টক ঢ Óকেত িদে্ছে অনুপেবশকারীেদর? জবাব িদন অিমত শাহ, নইেল পদত্াগ করুন, টসাচার হন িতিন।  দেলর মুখপাত অরূপ চকবত্মী বেলন, এসআইআর িনেয় টকনীয় সরাষ্ট্রমনী অিমত শাহর বক্তব্েতই স্পষ টচােরর মােয়র বড় গলা। টয দেলর পঞােয়ত সদস্ টথেক শুরু কের একািধক িবধায়ক, সাংসদ এমনকী পাক্তন মুখ্মনী পযন্ত বাংলােদিশ অনুপেবশকারী, টসই দল টকান মুেখ বাংলা-িবেরাধী কথা বেল? অিমত শাহ িক িনেজর ঘেরই নজর িদেত ভ Óেল িগেয়েছন? তাঁর সাফ কথা, িবেজিপর এই ি্বিচািরতা বাংলার মানুষ ধের টফেলেছ। ২০২৬-এ ওরা এই ি্বিচািরতার শািস্ত হােতনােত পােবই পােব।

বিণজবপর বºচাবরতা, ছাবºণে  
হাণতনাণত োব� ণদণি িাংলা

সংবাদদাতা, হাওড়া: একজন দবধ টভাটােরর নাম বাদ টগেলও আে্ালন তীব্র টথেক তীব্রতর হেব। শুকবার িবেকেল এসআইআর চকােন্তর পিতবােদ িশবপুর টথেক ত åণমূল কংেগ্রেসর িমিছল টথেক গেজ উঠেলন কীড়া পিতমনী মেনাজ িতওয়াির।  এিদন এই ইসু্েত দাসনগর টপে্াল পােমর সামেন টথেক শুরু হেয় বািলিটির মুক্তরাম টদ হাইস Óেলর সামেন পযন্ত যায় মহািমিছল। িমিছেলর টনত åে্বে 

িছেলন মনী মেনাজ িতওয়াির, িশবপুর টকন ত åণমূেলর সভাপিত মেহন শম, মিহলা ত åণমূেলর সভােনতী করবী টঘাষ, আইএনিটিটইউিসর সভাপিত শুভময় টমাদক-সহ দেলর আরও অেনেক। িমিছেল িভড় িছল টচােখ পড়ার মেতা। মেনাজ িতওয়াির বেলন, গােয়র টজাের িবেজিপ এসআইআর কের বাংলার পত টভাটারেদর নাম বাদ িদেত চাইেছ। িনবচন কিমশেনর এই তাড়াহেড়ার 

জন্ বহ মানুেষর পাণহািণ হে্ছে। তবুও তােদর টকানও টহলেদাল টনই। তেব িবেজিপ যতই চকান্ত করুক ওেদর উে্দিশ্ সফল হেব না। বাংলার টকািট টকািট মানুেষর সমথন আেছ আমােদর দলেনতী তথা মুখ্মনী মমতা বে্্াপাধ্ােয়র পিত। এই অবসায় বাংলার একজন দবধ টভাটােররও নাম বাদ টথেক তীব্র আে্ালন হেব। আমােদর কম্মীরা এইজন্ সবদা নজর রাখেছন।

�িি ণোাটাণরর নাম িাদ ণেণলই 
হণি তী� আণÚালন : মণনাজ 

প্রিতেবদন : টকনীয় সরকােরর ঐিতহািসক িসদান্ত। চারিট শ্রমিবিধ রূপায়ণ টঘাষণা। িবিধগুিল হল মির িবিধ ২০১৯, িশল্প সমক িবিধ ২০২০, সামািজক িনরাপতা িবিধ ২০২০ এবং টপশাগত িনরাপতা, সাস্ ও কােজর শত িবিধ ২০২০। ২১ নেভম্বর টথেকই এগুিল কাযকরী হল। ২৯িট শ্রমিবিধর জায়গায় নতÓন এই চারিট িবিধ আনা হেয়েছ। যিদও এর তীব্র িবেরািধতা কেরেছ তåণমুল কংেগ্রস। আইএনিটিটইউিসর রাজ্ সভাপিত ঋতব্রত বে্্াপাধ্ায় বেলন, এই আইন শ্রিমক িবেরাধী। আমােদর মুখ্মনী মমতা বে্্াপাধ্ায় পথম টথেকই এর িবেরাধী। তাই রুল ট্রেম কেরনিন। তািমলনা-সহ আরও অেনক রাজ্ও কেরিন। রাজ্গুিল রুল ট্রেম না করেল টকন এটা করেতই পাের না। ওরা িমিনমাম ট্ার ওেয়েজেসর কথা বলেছ, অথচ এটা টশষবার িফক্স হেয়েছ ২০১৭ সােলর আগস মােস। আমরা এই অন্ায় কাজ মানিছ না। তীব্র পিতবাদ হেব। দেলর আর এক টনতী ও সাংসদ টদালা টসন বেলন, এটা সমূণ টবআইিন ভােব টঘাষণা করা হেয়েছ। ২০২০ সােলর টসে্টেম্বর মােস যখন ফাম িবেলর িবেরািধতার সময় সাংসেদর রাজ্সভা টথেক সাসেপ্ করা হল, তখন রাজ্সভায় ফাঁকা মােঠ টগাল িদেয়েছ। আিম টলবার স্াি্ং কিমিটেত িডেসন্ট টনাট িদেয়িছলাম অথচ টসটা ধতেব্র মেধ্ই আনা হয়িন। টমািদবাব ুআর কেপেরট বন Óেদর জন্ এটা কেরেছন। আর সবেথেক বড় কথা, রাজ্গুিল রুল ট্রেম না করেল টকন এটা করেতই পােরন না। আমােদর মমতা বে্্াপাধ্ায়-এর সরকার রুল ট্রেম কেরিন। িমেজারাম-সহ আরও টবশ কেয়কিট রাজ্ও কেরিন। তবুও গােয়র টজাের এটা করা হল। সমূণ টবআইিন। আমরা এর তীব্র িবেরািধতা করিছ। এটা শ্রিমক সাথ-িবেরাধী।  উে্লেখ্, ভারেতর শ্রম আইনগুিল টবিশরভাগই সাধীনতার আেগর বা সাধীেনাতর পাথিমক অবসা (১৯৩০ টথেক ১৯৫০) এই সময়কােল দতির হেয়িছল। টসই সময় িবশ্ব পিরিসিত এবং অথনীিতর পিরিসিত িছল িভন্ন। টবিশরভাগ পধান অথৈনিতক কমতাসমন্ন টদশ সাম্প্রিতক বছরগুিলেত তােদর শ্রমিবিধর সংসার এবং আধুিনকীকরণ ঘিটেয়েছ। িকন্তু ভারেত টসেকেল ২৯িট টকনীয় শ্রমিবিধ চাল ু িছল। এই িনয়নণমূলক পিরকাঠােমা পিরবিতত অথৈনিতক বাস্তবতা ও কমসংসােনর সে্গে খাপ খায় না। ফেল, এক ধরেনর অিনশ্চয়তা এবং িশল্প ও শ্রিমক উভয় টকেতই উতেরাতর বাধ্বাধকতার টবাঝা সৃিষ কের। বহ কাি্কত পেয়াজেনর িদেক তািকেয় চারিট শ্রমিবিধর রূপায়ণ শুধু টয ঔপিনেবিশক সময়কােলর কাঠােমার টচৗহি্দিেক িডিঙেয় টযেত পারেব তা নয়, আধুিনক িবশ্বচলিত ধারার সে্গে তা স্গেিতপূণ হেব। 

প্রিতেবদন : কলকাতােক জঞালমুক্ত রাখেত অিভনব পদেকপ পুরসভার।  শহরবাসীর মেধ্ দদনি্ন বজ্ িনিদষ সমেয়, িনিদষ িবেন টফলার অভ্াস দতির করেত প্ােরািড গােনর মাধ্েম সেচতনতা পচার করেব পরুসভার জঞাল সাফাই িবভাগ। পিতিদন সকােল পাড়ায়-পাড়ায় যাওয়া পরুসভার ব্াটাির-চািলত বজ্ সংগ্রেহর গািড়েত বাজেব প্ােরািড গান। শুকবার অিডও-িভিডও প্ােরািড গােনর পকাশ করেলন টময়র িফরহাদ হািকম। মহানাগিরেকর কথায়, পরুসভা তার কাজ করেছ। িকন্তু সাধারণ মানষুেকও একট Ó সেচতন হেত হেব। পচনশীল ও অপচনশীল কিঠনবজ্ সিঠকভােব ব্বসাপনার লেক্ ইিতমেধ্ই ধাপায় িরসাইি্ং পান্ট রেয়েছ। িকন্তু মানষু বজ্ আলাদা কের না টফলায় িকংবা িনিদষ সমেয় পরুসভার গািড়েত না টফলেল পরুকম্মীরা অেনক সমস্ার সমখুীন হেত হয়। তাই জঞাল সাফাই িবভােগর তরেফ এবার শহরেড় গােন-গােন চলেব সেচতনতা পচার।

েজ্জ্য সেভাজবন 
গাবন-গাবন 

�চার পুরিভার

�মবিবি রূপায়ণের 
ণোাষোয় ণেD, তী� 
বিণরাবিতায় তৃেমূল

প্রিতেবদন: ২০১৭ এবং ২০২২ সােলর টটট পরীকায় ভÓল পে্নের উতর যারা িদেয়েছ তারা সকেলই নম্বর পােবন শুকবার এমনই পযেবকণ িবচারপিত িবশ্বিজৎ ভটাচােযর। এিদন আদালেত পাথিমক িশকা পষদ জািনেয়েছ এেকেত টকান পদিতেত কােক কত নম্বর টদওয়া হেব টস-িবষেয় টসামবােরর মেধ্ তারা আদালতেক জানােব। তারপেরই এই িনেয় চ Õড়ান্ত িসদান্ত টনেব আদালত।

�	 ভুল, সি�া� জানাবে পর্দ

পাথরপ্রিতমায় গেগািব্পুর স Óল মমােড় আগুেন পুেড় যাওয়া ক্ষিতগ্রস্ত পিরবারগুিলর সে্গে মদখা করেলন মথুরাপুেরর সাংসদ বািপ হালদার



২২ নেভম্বর ২০২৫
শিনবার

৪

গথেক শচ�

জবাব চাইঙে বাংলা
মুেখাশ খেস পড়ল িবেজিপর। বাংলার মানুষেক আক্রমণ করেত িগেয় িনেজেদর ঝুিল গথেক িবড়ালটা গবিড়েয় পড়ল। িবেজিপর পঞােয়ত সদস্, নাম সুভাষচন্দ্র মণ্ডল। িতিন বাংলােদেশর বািস্া। গসখানকার গভাটার তািলকায় জ্বল-জ্বল করেছ তাঁর নাম। কী কের সম্ভব! তার মােন বাংলােদিশেক ধের ভারেতর িনবচেন নািমেয় িছল ভারতীয় জনতা পািট! উতর তােদর িদেতই হেব। গদার এবং সুকান্তেক জবাব িদেত হেব। সরূপনগেরর িবথাির-হািকমপুর গাম পঞােয়েতর িবেজিপর িনবিচত পঞােয়ত সদস্ সুভাষচন্দ্র মণ্ডল। বাবার নাম রাধাপদ মণ্ডল। ওই পঞােয়েতর ১০০ নম্বর বুেথ গত ২০২৩ পঞােয়ত িনবচেন িবেজিপর িটিকেট জয়ী হন সুভাষচন্দ্র মণ্ডল। এসআইআর করেত িগেয় গগাপন তথ্ গবিরেয় এল। সুভাষ বাংলােদেশর সাত্ীরার রুদ্রপুেরর বািস্া। আর গভাটার গসখানকার কলােরায়ার বুেথর। গসখােন তাঁর নাম সুভাষ মণ্ডল। নাম গথেক বাদ িগেয়েছ চন্দ্র। বাবার নাম একই রেয়েছ। পশ্ন হল, এই বাংলােদিশ কী কের সীমান্ত গপিরেয় বাংলায় ঢ Óকেলন? শুধু তাই নয়, তাঁর জন্মবৃতান্ত না গজেন কীভােব তাঁেক পাথ্মী করল িবেজিপ? যাঁরা অনুপেবশ িনেয় বড়বড় কথা বেলন এবার তাঁরা জবাব িদন। আসেল গজেন-শুেনই এই কাজটা কেরেছ িবেজিপ। িটিকট গদওয়ার গলাক না গপেয় বাংলােদিশেক ভারতীয় গভাটার বািনেয়েছ। জবাব চাইেছ গগাটা বাংলা।

n িচিঠ এবং উতর-সমাদকীয় আপিনও পাঠােত পােরন :  jagabangla@gmail.com / editorial@jagobangla.in

এসআইআর ২০২৫ অনুসাের গয চÕড়ান্ত গভাটার তািলকা ততির হেব গসখােন কােদর জায়গা হেব এবং এেকবাের হেব না, তার স্ানাড বা মাপকািঠ ইিসআই িঠক কের িদেয়েছ। িনেদশ গমেন চ Õড়ান্ত কাজিট করেবন িবএলওরা। আর এখােনই িবরাট ্ মতা গদওয়া হেয়েছ িবএলওেদর। পিতিট ‘সে্হজনক’ গভাটােরর নাম বাদ গদওয়ার ্মতা ন্স হেয়েছ িবএলওেদর হােত। এই উেদেশ্ ইিতমেধ্ই িবেশষ বদল আনা হেয়েছ িবএলও অ্ােপ। এই অ্াপ মারফত গণনা ফম িডিজটাইজ করেছন তারঁা। গসখােন এবার একিট িবেশষ ‘অপশন’ গদওয়া হেয়েছ। তার মাধ্েম িবএলওরা পরূণ করা ফমগুিল গফর যাচাই করেত পারেবন। পেয়াজেন সংেশাধন গতা বেটই, ওইসেঙ গকানও গভাটারেক ‘আনম্াপ’ও কের িদেত পারেবন তারঁা। গসাজা কথায়, গকানও পরূণ করা ফম আপেলাড করার সময় খটকা লাগেল গসিট গফর যাচাইসহ সংেশাধন করার ছাড়পত গপেলন তারঁা। এছাড়া সংি্লিষ গভাটােরর ম্ািপংেয়র (গশষ এসআইআেরর বছেরর গভাটার তািলকায় সংি্লিষ গভাটােরর নাম) গ্েত ভ Óল হেয় থাকেল তা বািতল করার ্মতা থাকেছ তােঁদর হােত। িকছ িবএলওর বকব্ িছল, গকানও ভ Óল সংেশাধেনর সেুযাগ অ্ােপ গনই। অথচ তার জন্ িবএলওেদর উপর শািসর খাড়ঁা গঝালােনা থাকেছ! এর সরুাহা করেতই অ্ােপ এই িবেশষ পিরবতন। িবএলওেদর এই ্ মতােক সাগত জানােনাই যায়। িকন্তু িবহােরর অিভজ্ঞতা অন্ পশ্নও ত Óেল িদেয়েছ। তা গথেক ততির হেয়েছ নত Óন রাজৈনিতক িবতেকর অবকাশ। এই অপশনিটেক রাজৈনিতক উেদেশ্ ব্বহার করা হেব না গতা? গযমন িবহাের বহু গযাগ্ গভাটারেক ‘মৃত’ িকংবা ‘রাজ্ছাড়া’ গদখােনা হেয়িছল! ফেল খসড়া তািলকায় বাদ িগেয়িছল ৬৫ ল্ নাম। সবিধক ছাঁটাই হেয়িছল সীমান্ত এলাকায়। অন্তত ৮০িট িবধানসভা গ্েত পঞােশর কম বয়িস বহু গভাটারেক ‘মতৃ’ গদখােনা হেয়িছল। ভাগলপেুর একিট গপািলং গসশেনর এমন ৫৬ জন বিঞত গভাটােরর মেধ্ ৫০ জেনরই বয়স পঞােশর িনেচ।  গশষেমশ শীষ আদালেতর হসে্েপ গবিশরভাগ গভাটােরর নাম তািলকাভ Óক করেত বাধ্ হয় ইিসআই।  শুধমুাত পিূণয়ােতই খসড়া তািলকায় পায় ১ ল্ ৯০ হাজার গভাটােরর নাম বাদ যায়। যিদও চ Õড়ান্ত তািলকায় তার গথেক ৮৩ হাজার নাম গফর গঢাকােত হেয়েছ কিমশনেক। ইিসআই কতখািন চােপ পেড়িছল, খসড়া এবং চ Õড়ান্ত তািলকার মেধ্কার পাথক্টাই তার পমাণ। চÕড়ান্ত তািলকায় বাদ পড়া গভাটােরর সংখ্া এেস দাড়ঁায় ৪৭ লে্। অথৎ, ২১ ল্ ৫৩ হাজার নাম অন্তভÓক করেত বাধ্ হেয়িছল কিমশন। পিশমবেঙ উিঁক িদেচ্ছ এই আশঙাটা। পয্তি নিথ-পমাণ এবং যুিক থাকা সে্ত্বেও গকানও তÓচ্ছ বাহানায় পত গভাটারেক তারঁা গযন বাদ না গদন। — শুভািশস সাঁতরা, জামালপরু, পূব বধমান

নবাঝাই যান
, ওরা কী িাইনে

22 November, 2025  Saturday  Page 4 || Website - www.jagobangla.in 

পিশমবেঙ গত পায় গদড় দশেক মমতা বে্্াপাধ্ায়-এর গনত åে্বে বাংলার সাস্ব্বসায় অভ Õতপূব পিরবতন এেসেছ। সরকাির িচিকৎসা গকন্দ্র মােনই আজ আর গনাংরা পিরেবশ, অপিরচ্ছন্ন ঘর, পয্তি পিরকাঠােমার অভাব আর সবগাসী দালালরাজেক গবাঝায় না। গত গদড় দশেক গযমন হেয়েছ ২৬িট সরকাির গমিডক্াল কেলজ, ৪২িট সুপার গ্পেশািলিট হাসপাতাল। মুখ্মনী িহসােব শপথ গনওয়ার পরই মাননীয়া মুখ্মনীর অঙীকার িছল, পিতিট গজলায় অন্তত একিট কের গমিডক্াল কেলজ এবং একািধক সুপার গ্পেশািলিট হাসপাতাল গড়া হেব। গসই লে্্ই ক্রমশ এিগেয় চেলেছ এই সরকার। এই িবপুল উেদ্ােগর জন্ একিদেক গযমন গরাগী পিরেষবা বাম আমেলর গচেয় পায় ি্বিগুণ হেয় ৯০ হাজার আসন সংখ্া হেয়েছ, গতমনই গমিডক্াল কেলেজ ডাকাির পড়বার সুেযাগও গবেড়েছ অজস্র গমধাবী ছােতর। সরকাির গমিডক্াল কেলেজ ডাকাির পড়বার আসন সংখ্া ২৭০৫ গথেক গবেড় হেয়েছ ৪০৬০। একই সেঙ সাস্ ব্বসার এই িবপুল উন্নয়েনর সেঙ পালা িদেয় ততির হেয়েছ পচ Óর কমসংসান। এই িবসৃত পিরকাঠােমা, পিরেষবােক জাির রাখেত এবং তােক আরও সুষÓভােব পিরচালনা করেত যা অত্ন্ত আবশ্ক। এই কমসংসান রােজ্র ছাত-যুবর মেন ততির কেরেছ আশার আেলা। গত ১১ নেভম্বর মাননীয়া মুখ্মনী িনেদশ িদেয়েছন, “িচিকৎসক, নাস, গটকিনিশয়ান— সকেলই গুরু্বেপূণ। িনেয়াগ পিক্রয়া যােত দ্রুত গশষ হয়, গসটা গদখেত হেব।” এর ফেল দ্রুত হেত চেলেছ ১৪ হাজার পেদ িনেয়াগ। সরকাির গগেজট অনুযায়ী এক নজের গদেখ গনওয়া যাক গয গকান গকান পেদ কত সংখ্ক িনেয়াগ আগামীেত আসেত চেলেছ—  গজনােরল িডউিট গমিডক্াল অিফসার ১৬৩০,  সহকারী অধ্াপক ৬২১,   গমিডেকল অিফসার (গ্পেশািলস) ৫২৮  সহকারী অধ্াপক গরিডওলিজ ১  নািসং সাফ (গগড ২) ২৩৩০+২৫২+২০৯২+৩৪৪  গরিডেয়শন গসফিট অিফসার ৩১  ফামিসস (গগড ৩) ৩৫০  গমিডক্াল গটকেনালিজস (গগড ৩) ৫+১৩+৩১+১২+১০+২৮৭+২২২  গমিডক্াল গটকেনালিজস (গগড ৩) ২১৩+১৪,  গমিডক্াল গটকেনালিজস (ল্াব, ওিট, িপ অ্ান ও, িক্রিটকাল গকয়ার, অিডওেমি্রি) ২৪২,  সহকারী অধ্াপক (গযাগা) ২৪,  সহেযাগী অধ্াপক (গযাগা) ৭,  অধ্াপক (গযাগা) ৪,  গরিসেডন্ট গমিডক্াল অিফসার (গযাগা) ১,  িরডার ১,  গটকিনক্াল অিফসার (িনউি্লিয়ার গমিডিসন) ৪,  িনয়র অিফসার, ডাগ কে্াল ২,  অ্ািসস্ান্ট িডেরক্টর, ডাগ কে্াল ২,  িডেরক্টর, ডাগ কে্াল ১,  গমিডক্াল গটকেনালিজস (গগড ৩) ২১৩+১৪ 

এ-ছাড়াও গত ২০১১ গথেক ২০২৪ সােলর মেধ্ িশ্ক, নাস, গহলথ অিফসার, গটকিনিশয়ান-সহ পায় ৬০ হাজােরর অিধক িনেয়াগ হেয়েছ। িবভাগিভিতক আনুমািনক সংখ্া গদওয়া হল সারিণ ১-এ। সাস্ পিরেষবার উন্নয়নেক ্বেরাি্বিত করেত আজ পিশমবেঙর পত্ন্ত, পাহািড় গম, পশাৎপদ ও আিদবাসী-অধু্িষত এলাকায় উন্নতমােনর সাস্ পিরেষবার লে্্ ১১০িট সয়ংসমূণ ভাম্মাণ িচিকৎসা যান (গমাবাইল গমিডক্াল ইউিনট)-এর শুভ সূচনা করলাম। এই ইউিনটগুিল হল এেককিট সয়ংসমূণ ভাম্মাণ সাস্ ি্লিিনক, যা িচিকৎসক, নাস, গটকিনিশয়ান ও পেয়াজনীয় সরঞাম িনেয় সরাসির রােজ্র পত্ন্ত অঞেলর মানুেষর গদারেগাড়ায় গপৗঁেছ যােব। এই ইউিনটগুেলােত পসূিত মােয়েদর িচিকৎসা, িশশুেদর িচিকৎসা-সহ আরও নানান গরােগর িচিকৎসা হেব এবং পেয়াজেন 

গরফার কের অন্ত পাঠােনার ব্বসাও করা হেব। এই গািড়গুেলােত গরাগ িনণেয়র জন্ িহেমাে্ািবন, গপগন্াি্সি পরী্া, ম্ােলিরয়া, ইিসিজ, বাড শুগার-সহ পায় ৩৫িট ডায়াগনিসক গটেসর সুিবধাও মানুষ িবনামূেল্ পােবন। এই গটসগুেলার জন্ পেয়াজনীয় সব যনপািত গািড়েতই থাকেব। এমনিক জঙলমহল, সু্রবন-সহ িবিভন্ন গজলায় গভবতী মিহলােদর জন্ আলােসােনাগািফ পিরেষবা গদবার জন্ আলােসােনাগািফ গমিশনও থাকেব। তাই পিতিট ইউিনেটই গমিডক্াল অিফসার, পিশি্ত নাস, ফামিসেসর পাশাপািশ ল্াব গটকিনিশয়ান, ইিসিজ গটকিনিশয়ান, গডটা এি্ অপােরটর থাকেবন। বাংলার মানুেষর কােছ এই ভাম্মাণ সাস্ পিরেষবা গপৗঁেছ িদেত পাথিমকভােব গািড় বাবদ আমােদর খরচ হেয়েছ ৮৪ গকািট টাকা আর এই পিরেষবা চালােনার পিতমােস পায় ২ গকািট ৫০ ল্ টাকা খরচ হেব। গমাট ২১০িট এমন ইউিনট চাল ুকরবার ল্্মাতা রাখা হেয়েছ, যার মেধ্ ১১০িট ইউিনট ইিতমেধ্ই চালু হেয়েছ। এমন নতÓন আধুিনক উেদ্াগ বাসবায়ন গযমন পািন্তক অঞেলর য়াের পিরেষবােক গপৗঁেছ িদেয়েছ গতমনই পেয়াজন হেয়েছ িবপুল কমসংসােনর। িবগত ১৪ বছের সাস্ খােত বােজট বরাদ পায় ৬ গুণ বৃি্ধি গপেয়েছ। ২০১০-’১১ সােল বরাদ িছল ৩,৫৮৪ গকািট টাকা। 

২০২৫-’২৬ সােল গসটা গবেড় হেয়েছ ২১ হাজার ৩৫৫ গকািট টাকা। এই িবপুল বরাদই পমাণ কের, রােজ্র সাস্ পিরেষবােক গঢেল সাজােনায় সরকার কতটা আন্তিরক। সরকাির হাসপাতােল সমূণ িবনামূেল্ গরাগিনণয়, িচিকৎসা ও ওষুধপেতর ব্বসা করা হেয়েছ। শুধ ুএর জন্ই বছের আমরা ২ হাজার গকািট টাকা খরচ করিছ। ‘সাস্সাথী’ পকে্পে মাধ্েম গবসরকাির হাসপাতােলও িনখরচায় ৫ ল্ টাকা পযন্ত িচিকৎসার ব্বসা করা হেয়েছ। বাংলার ২ গকািট ৪৫ ল্ পিরবােরর ৮ গকািট ৭২ ল্ মানুষ এেত অন্তভÓক। ‘সাস্ ইিঙত’ গটিলেমিডিসন পকে্পে পায় ১০ হাজার গকন্দ্র গথেক পিতিদন গেড় ৯০ হাজার মানুষ িবেশষজ্ঞ িচিকৎসকেদর কাছ গথেক িবনামূেল্ গটিল কনসাে্টেশন পিরেষবা পােচ্ছন। ইিতমেধ্ই উপত হেয়েছন ৬ গকািট ৯০ ল্ মানুষ। 

‘গচােখর আেলা’ পকে্পে িবনামূেল্ ২৬ ল্ ছািন অপােরশন করা হেয়েছ এবং বয়স্ক মানুষ ও ছাতছাতীেদর মেধ্ ৩৪ ল্ িবনামূেল্ চশমা িবতরণ করা হেয়েছ। খরচ হেয়েছ ১৮১ গকািট টাকা।  ‘িশশুসাথী’ পকে্পে পায় ৬৪ হাজার গছাট গছেলেমেয়র হাট বা অন্ান্ অপােরশন করা হেয়েছ। খরচ হেয়েছ ৩০৭ গকািট টাকা।  ‘রািতেরর সািথ’ পকে্পে ১৩০ গকািটরও গবিশ টাকা খরচ করা কেরেছ। রােজ্র সকল অঙনওয়ািড় ও আশা কম্মীরা যােত আেরা সুষÓভােব িনেজেদর কাজ করেত পােরন এবং উন্নততর পিরেষবা আমােদর মা ও িশশুেদর কােছ গপৗঁেছ িদেত পােরন, তার জন্ পেত্কেক রাজ্ সরকােরর তরফ গথেক একিট গমাবাইল গফান গকনার জন্ ১০ হাজার কের টাকা গদওয়া হেয়েছ। এর জন্ বােজেটই আমরা ২০০ গকািট টাকা বরাদ কেরিছলাম। এছাড়াও আমার পূেবর পিতেবদেন গয পিরসংখ্ান তÓেল ধেরিছলাম তার পুনরাবৃিত কের দীঘিয়ত করিছ না। পত িবচাের বলেত গগেল, রােজ্র সাস্ পিরকাঠােমােক এক ধংসসূপ গথেক নবিনমণ কের গয দৃষান্ত সরকার সাপন কেরেছ, পািন্তক মানুষ গথেক িনম্ন মধ্িবত, মধ্িবত গ্রেণীর কােছ সরকাির সাস্ পিরেষবা ভরসা ও আসার জায়গা হেয় উেঠেছ তা বাংলার উন্নয়েনর ইিতহােস এক গগৗরব অধ্ায়।

পশÊমবঙ�র ºাঙ�থা�শত মমতাময়ী-�ঙ শ্ে
মমতা বনÚদাপাধদানয়র নেতৃনº রান্দ ºা�দন%ন" ববরাট অ�গবত। বাম আমনের তমসা
� 
দশা ঘুবিনয় আনোকময় �া�নর নপ ঁনে বদনয়নেে বতবে। বেখনেে মৃত্থ�য় পাল

সারিণ ১ : িবভাগ                                             মমাট আনুমািনক                                                                      িনেয়াগ সংখ্া 
সাফ নাস (গগড–II / GNM / িব.এসিস.)              ~৩৫,০০০ গমিডক্াল অিফসার (GDMO / িবেশষজ্ঞ)             ~১০,০০০ গমিডক্াল গটকেনালিজস / ল্াব ও ফামিস কম্মী     ~৬,০০০ িশ্কমণ্ডলী (সহকারী অধ্াপক, িটউটর, িরডার)   ~১,৫০০ কিমউিনিট গহলথ অিফসার (CHO / NHM)           ~৮,০০০                                                                    (অিধকাংশ চ Óিকিভিতক) *মমাট (আনুমািনক)*                                       *~৬০,০০০ িনেয়াগ* 
*উৎস:* WBHRB িবজ্ঞি্তি, DHFWS গজলা গপাটল, সরকাির সংবাদ পিতেবদনসমূহ
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 বিসরহােট ভামদমাণ িচিকৎসােকে্দ্রে সানীয় ফরাগীেদর সে্গে িবধায়ক ডাঃ সপ্তিষ বে্দাপাধদায়। শুক্রবার।

কলকাতা ফমে্ার অেরঞ্জ লাইেন শুরু হেত চেলেছ িসিবিটিস িসে্টেম। এই বদবসায় িট ফ্েনর মেধদ কমেব সময় ফেল বাড়েব পিরেষবা

প্রিতেবদন : ইিনেপেনন্ট িফল্ম ও িফল্ম ইিনেপেনন্ট িফল্ম গমকারেদর িবেরাধী নয় গফডােরশন। এই িনেয় গসাশ্াল িমিডয়ায় গয অপপচার চলেছ তা উিড়েয় িদেয় গফডােরশন কতরা সাফ জািনেয় িদেলন, পুেরাপুির তাঁেদর পােশ আেছ গফডােরশন। তাঁেদর কােছ গফডােরশেনর অনুেরাধ, আপনারা যাঁরা এই ধরেনর িফল্ম বানােত চান, গফডােরশেনর কােছ আসুন, গফডােরশন সবেতাভােব সাহায্ করেব। ছিবর কনেটন্ট ও উে্দেশ্ জািনেয় আেলাচনায় বসুন, সবরকমভােব সাহায্ করা হেব। শুকবার সাংবািদক ববঠক গথেক এই বাত িদেলন গফডােরশন সভাপিত সরূপ িবশাস ও টিলপাড়ার একঝাঁক পিরচালক। তাঁেদর সবারই বকব্, 

গফডােরশেনর সেঙ আসুন, সমূণ সহেযািগতা করা হেব। এর পাশাপািশ গফডােরশন সভাপিত জানান, পিরচালক ও অিভেনতা পরমবত চে্াপাধ্ায়-সহ ১৩ জন পিরচালক গফডােরশেনর িবরুেদ গয 

মামলা কেরিছেলন, িতিন গসখান গথেক সের এেসেছন। ফেল আগামী িদেন গফডােরশন তাঁর সেঙ হােত হাত িমিলেয় কাজ করেব। একই সেঙ অিভেনতা রুদ্রনীল গঘাঘ গসাশ্াল িমিডয়ায় গয িমেথ্ 

অিভেযাগ কেরেছন তারও জবাব িদেয়েছ গফডােরশন। তথ্ ত Óেল ধের সভাপিত সরূপ িবশাস পালা অিভেযাগ কেরন, ওঁর কােছ গটকিনিশয়ানেদর পায় সােড় চার লক টাকা ২ বছর ধের বািক পেড় আেছ। বারবার বলার পেরও উিন গিরব গটকিনিশয়ানেদর পাওনা টাকা গদনিন। উেল গসাশ্াল িমিডয়ায় গটকিনিশয়ানেদরই অপমান করেছন। ওনার নােম একজন আমােদর কােছ িলিখত অিভেযাগ কেরেছন, গয 'দফায় িতিন পায় সােড় ১৯ লক িনেয়ও গফরত গদনিন। গলাকেক কাজ কিরেয় পািরশ্রিমক িদে্ছেন না, আর উেল যােদর জন্ এই জায়গায় গপৗেছেছন গসই কলকাশলীেদরই অপমান করেছন। এেদর আসল গচহারাটা সবার জানা উিচত।

প্রিতেবদন : গভাটার তািলকায় িবেশষ িনিবড় সংেশাধনী পিকয়ার সাফল্ মূলত বুথ গলেভল অিফসারেদর ওপর িনভরশীল। িনবচন কিমশন তােদর উপর পূণ আসা রাখেছ বেল রােজ্র মুখ্ িনবচনী আিধকািরক মেনাজমার আগরওয়াল জািনেয়েছন। রােজ্ গবশ কেয়কজন িবএলও-র িবরুেদ কতেব্ গািফলিতর অিভেযােগর গপিকেত শুকবার িতিন স্পষ্ট জানান, িবএলও–রা রাতিদন পিরশ্রম করেছন। কেয়কজেনর িবরুেদ অিভেযাগ থাকেত পাের, িকন্তু ৯৯ শতাংশ িবএলও সমূণ দায়বদতার সেঙ কাজ করেছন।  সাংিবধািনক দািয়ত্ব পালন করেছন।  আগামী িবধানসভা িনবচেনর আেগ ইিভএম ও িভিভপ্ােটর ফার গলেভল গচিকং উপলেক শুকবার িনউটাউেন এক িবেশষ কমশালা আেয়াজন করা হয়। রােজ্র মুখ্ িনবচনী আিধকািরক মেনাজমার আগরওয়াল ও পি্চিমবেঙর দািয়ত্বপাপ্ত িসিনয়র গডপুিট ইেলকশন কিমশনার জােনশ ভারতী িদনভর চলা এই কমশালার উে্াধন কেরন। ২৭ নেভমর গথেক রােজ্র ১০িট গজলায় শুরু হেব ইিভএম ও িভিভপ্ােটর এফএলিস পিকয়া, যা চলেব আগামী ১৫ জানুয়াির পয্তে। গমাট ৫২িট সােন এই গচিকং হেব। এ কারেণ রােজ্র ২৪িট গজলার গজলা িনবচন আিধকািরক, অিতিরক গজলাশাসক (িনবচন), গজলা ইিভএম গনাডাল অিফসার ও এফএলিস সুপারভাইজাররা এই কমশালায় অংশ গনন। যিদও এই কমশালার মূল উে্দেশ্ িছল ইিভএম–িভিভপ্াট সংকা্তে পিশকণ, ববঠেকর গকে্দ্রি চেল আেস এসআইআর ও িবএলও পসঙ। জানা িগেয়েছ, ববঠক শুরুর আেগই রােজ্র িবএলও কাযকেমর আপেডট চান জােনশ ভারতী। িবিভন্ন গজলা গথেক আপেলাড হওয়া তথ্, এনু্মােরশন ফেমর অগগিত, িডিজটাইেজশেন িবলম, সবই উেঠ আেস এিদেনর আেলাচনায়।

প্রিতেবদন : এসআইআর–এর কাজ করেত িগেয় িতন বুথ গলেভল অিফসার বা িবএলও মৃত Ó্েত তাঁেদর পিরবারেক আিথক সহায়তা িদল রাজ্ সরকার। মুখ্মনী মমতা বে্্াপাধ্ােয়র িনেদেশ মৃতেদর পিরবােরর হােত ত Óেল গদওয়া হল এককালীন ই লক টাকা কের। পাশাপািশ, কতব্রত অবসায় অসুস হেয় হাসপাতােল ভিত হওয়া এক িবএলও–র পিরবারেকও গদওয়া হল এক লক টাকা। শুধু তাই নয়, এসআইআর সংকা্তে কাজ করেত িগেয় যারা অসুস হেয় হাসপাতােল ভিত হেয়েছন তােদর িচিকৎসা খরচও বহন করেব রাজ্ সরকার। জানা িগেয়েছ, জলপাইগুিড়র শাি্তেমিণ একা  
এবং পূব বধমােনর নিমতা হাঁসদা ও গকাচিবহােরর শীতলিচর লিলত অিধকারী—  িতনজেনই বুথ গলেভল আিধকািরক িহেসেব 

এসআইআর–এর কােজ িনযুক িছেলন। দািয়ত্ব পালেনর সময় হঠাৎ অসুস হেয় জেনর মৃতÓ্ হয়। শীতলিচর লিলত অিধকািরর ঘটনায় মৃতÓ্ হয়। অন্িদেক, হগিলর গকান্নগের ফম িবিল করার সময় কােজর চােপ গসিরবাল অ্াটােক আকা্তে হেয় বতমােন িচিকৎসাধীন রেয়েছন িবএলও তপতী িবশাস। তাঁর পিরবারেক এককালীন ১ লক টাকা সহায়তা গদওয়ার িসদা্তে গনওয়া হেয়েছ। রাজ্ পশাসেনর বকব্, মাঠপযেয়র কম্মীরা গণতািনক পিকয়ার অন্তম িভিত। তাঁেদর সুরকা, সাথরকা ও পােশ থাকা সরকােরর দািয়ত্ব। গসই কারেণই দ্রুত এই আিথক সহায়তার িসদা্তে গনওয়া হেয়েছ বেল জানােনা হেয়েছ।
সংবাদদাতা, বিসরহাট: গযখােন হাসপাতােল িচিকৎসা িবলািসতা মা্রি গসখােনই হােতর কােছ, ঘেরর য়াের িমলেব সাস্ পিরেষবা। এই খবের যারপরনাই খিুশ উতর ২৪ পরগনার বিসরহাট মহমার বিসরহাট ১ নমর বেকর গাথঁা আখারপরু গাম পঞােয়ত ভারত ও বাংলােদশ সীমাে্তে গাছা, আখারপরু, পাইেকর ডাঙা, পসন্ন কািট, সংগামপরু ইিটনা পািনতর-সহ একািধক সীমাে্তের  বািস্ারা। আর গসৗজেন্ অবশ্ই মখু্মনী মমতা বে্্াপাধ্ায়।  মখু্মনীর সে্নের পকল্প ভাম্মাণ িচিকৎসা গক্দ্রি এবার ঘেরর য়াের গপৗেঁছ গগল। এককথায় বলা যায় ভাম্মাণ গািড় একিট গযন বক হাসপাতাল। বিসরহাট সীমাে্তের গােম সাস্ পিরেষবা িদেত ঘেুর গবড়াে্ছে ভাম্মাণ িচিকৎসা গক্দ্রি।  এই গািড়র উে্াধন করেলন বিসরহাট দিকেণর িবধায়ক ডাঃ সপ্তিষ বে্াপাধ্ায়-সহ িবিশষ্টজেনরা। শুকবার িচিকৎসক গদববত মণ্ডল-সহ সাস্কম্মীরা, ঘেরর য়াের এই গািড় লািগেয় গদন। গয সব গরাগীরা িবছানা গথেক উঠেত পাের না, বিসরহাট সাস্ গজলা হাসপাতােল িচিকৎসা করােত গগেল লমা লাইন িদেত হয়, পাশাপািশ হাসপাতােল গপৗছঁােত গগেল অথ পচ Óর খরচ হয়, তােদর যথাযথ পিরেষবা গদওয়ার জন্ এই ব্বসা। শুগার, হাট, বাড গপসার, রক পরীকা, ইিসিজ িবিভন্ন গরাগীরা এখােন এেস সমণূ িবনামেূল্ সাস্ পরীকা করাে্ছেন। অন্িদেক িবনা পয়সার ওষধু পাে্ছেন। ঘেরর য়াের এই পিরেষবা গপেয় রীিতমেতা খিুশ সীমাে্তের নাগিরকরা। উপেভাকােদর কথায়, রােজ্র মখু্মনী আমােদর ‘িদিদ’ য়াের গরশন, য়াের সরকােরর মেতা ঘেরর য়ােরও  সাস্পিরেষবা গপৗেঁছ িদেয়েছন তােত আমরা অেনকটাই সসু সাভািবক জীবন কাটােত পারব। এটা গযন একটা গািড়র মেধ্ বক হাসপাতাল। আমােদর ‘িদিদ’, আমােদর জন্ যা পিরেষবা িদেয়েছন, তােত ‘িদিদ’গক ধন্বাদ ও তজতা জানাই।

েৃত কতন এবং অসু� এক কবএলও-র 
েকরবারমক আক্ক সহায়তা রাম্্র

িবসরহাদে েয়ুাদর দৌ�ঁছল 
�াম্যমাণ বিবিৎসাদিD

 সাংবািদক ববঠেক ফফডােরশন সভাপিত স্বরূপ িবশাস। শুক্রবার।

ইক মেম � কিম�র কবমরাধী নয় মিডামরশন

প্রিতেবদন: শহর েড় নজরদাির বাড়ােত আরও ৩০িট িসিস ক্ােমরা বসল হাওড়া কিমশনােরট এলাকায়। একই সেঙ িসিট পুিলেশর তরেফ অেটােমিটক নমর গ্লেট িরকগিনশন পযুিকর আরও ১৪িট ক্ােমরা বসােনা হল। এর জন্ খরচ হেয়েছ গমাট ৪৮ লক ৩৬ হাজার ৮৩০ টাকা। িনেজর সাংসদ তহিবল গথেক গসই টাকা িদেয়েছন সানীয় সাংসদ পসূন বে্্াপাধ্ায়। বৃহস্পিতবার হাওড়ার শরৎ সদেন হাওড়া িসিট পুিলেশর উেদ্ােগ আেয়ািজত এক অনুষােন এগুিলর িডিজটািল উে্াধন কেরন হাওড়ার সাংসদ পসূন বে্্াপাধ্ায়। উপিসত িছেলন নগরপাল পবীণ ি্রিপাঠী, যুগ্ম কিমশনার গক শবরী রাজমার-সহ পুিলশ কতরা। িনরাপতা গজারদার করেত গযমন িসিস ক্ােমরা বসােনা হেয়েছ, গতমনই এর পাশাপািশ সয়ংিকয় নমর-গ্লেট সীিতর ক্ােমরার মাধ্েম ট্ািফক আইন পেয়াগ, 

অপরাধমূলক কাজকম শনাককরণ আরও সহেজ করা সম্ভব হেব। এই ক্ােমরার ছিব গথেক সংি্লিষ্ট গািড়র নমর গ্লেট শনাক করা সকম হেব। পসূন বে্্াপাধ্ায় বেলন, হাওড়া িসিট পুিলশ শহেরর িনরাপতায় গয কাজ করেছ তা পশংসার দািব রােখ। আিম তাঁেদর গয গকানও উেদ্ােগর পােশ আিছ।

হাওড়ার রা�ায় বসল ºয়ংক�য় 
নºর ম�ট করকগকনশন ক্ামেরা

 উে্াধেন উপিসত সাংসদ প্রসনূ বে্দাপাধদায় ও হাওড়ার নগরপাল প্রবীণ ি্রিপাঠী।

সংবাদদাতা, হুগিল:  ফম িবিল করেত এেস হঁিশয়াির িদেয়িছেলন িবএলও। বেলিছেলন সমেয় ফম জমা না িদেত পারেল িদি্লিেত িদেয় আসেত হেব। হগিলর ডানিনর ২১৮ নমর বুেথ ত åণমূল কাউি্সিেলর  বািড়েত এআআইআর ফম আনেত গগেল িবএলওর সেঙ বচসা বােধ। ত åণমূল গনতা বেলন, িবএলও চি্দ্রিমা গঘাষ বািড়েত ফম আনেত িগেয়িছেলন। গসই সময় বচসা হয়। িবএলও হমিক িদেয় বেলন সময়মেতা জমা না িদেল িদি্লিেত িগেয় গসই ফম জমা িদেত হেব। এিদেক িনেজর সাফাই গগেয় িবএলও বেলন, ত åণমূল গনতা তাঁেক গালাগািল কেরেছন। যিদও এই অিভেযাগ অসীকার কেরেছন তাঁরা। ত åণমূল গনতা বেলন, আমার বড় গছেলর নােমর িকছ ভ Óল আেছ। কী কের ফম িফলাপ করেত হেব বেল িদেত বেলিছল িবএলওেক। িকন্তু িতিন বেলন গয বাবা ত åণমূল গনতা, মা কাউি্সিলর তােদর কােছ গজেন িনেত। এর পিতবাদ করেতই হমিক গদন গসই িবএলও।

বিএলওর  হমবি 

এসআইআর : বিএলওদের 
�শংসায় বসইও-র েফতর
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 পিত বছেরর মেতা এ-বছরও িবধাননগর লমলা ও উৎসব ২০২৫-’২৬  অনুিষত হেব বইেমলা পাঙেণ। উৎসেবর পস্তুিতেত শুক্রবার সাংবািদক ববঠেক িবধাননগেরর লময়র ষা চক্রবত্মী। িছেলন লডপুিট লময়র অিনতা মণ্ডল, লময়র পািরষদ ত Óলসী িসনহা রায় পমুখ। আগামী ১ িডেসম্বর বণঢ্ অনুষােনর মধ্ িদেয় মনী তথা কলকাতার লময়র িফরহাদ হািকম লমলার উে্াধন করেবন। এছাড়াও থাকেবন িবিশষ্টরা। লমলায়  লদশ-িবেদেশর িবিভন্ন উে্লেখেযাগ্ িবপিণর সমার থাকেব। লমলা চলেব ২১ িডেসম্বর পযন্ত।

পিতেবদন: নেভম্বেরর শুরুেতই বদেলিছল বাংলার আবহাওয়া।  িকন্তু লবিশিদন তা সায়ী হল না। বে্াপসাগেরর ঘণূবত লসামবােরর মেধ্ িনম্নচােপ পিরণত হেব। এর কারেণ বাধাপাপ্ত শীত। নেভম্বের আর জািঁকেয় শীত লফরার লকানও সমাবনা লদখেছন না আবহাওয়া িবজানীরা। িডেসম্বেরর ১০ তািরেখর পর িফরেত চেলেছ শীত। নতÓন কের লকানও বাধা ততির হেয় পেথর কাটঁা না হেল বড়িদন অথৎ ২৫ িডেসম্বর পযন্ত জািঁকেয় শীেতর ল্পেল চলেত পাের। আবহাওয়া দফতর বলেছ, এই িসে্টেম আগামী বধুবার মৃ শিক্তর একিট ঘিূণঝেড়র রূপ লনেব বেল 

লকানও লকানও আবহাওয়া গেবষণা মেডল দািব করেছ। লসে্ষিেত এর সমাব্ গিত বা ল্ান্ড ফল অন্ধ্র তািমলনা উপেলর লকানও একিট সােন হওয়ার সমাবনা রেয়েছ। যিদও তার লকানও পত্্ষি পভাব বাংলায় পড়েব না। তেব আগামী ম্লবার িবেকেলর পর লথেক লমঘলা হেব দি্ষিণবে্র আকাশ। বুধ, বৃহ্পেিতবার হালকা লথেক মাঝাির বৃিষ্ট হেত পাের উপল এবং লােগায়া ই লজলায়। রিববােরর পর সেবচ্চ এবং সবিনম্ন তাপমাতা িকছটা কমেলও শীেতর আেমজ লতমন ভােব পাওয়া যােব না জলীয় বাষ্প এবং পবুািল বাতােসর কারেণ।

পিতেবদন : রােতর শহের রাসার ধাের সার লবঁেধ গািড় পাক কেরন শহেরর অেনক মানুষ। বড় রাসা লথেক লছাট পাড়ার িভতেরও লসইসব গািড়র জন্ সাতসকােল শহর পিরষার করেত সমস্ায় পড়েত হে্ছে পুরসভার সাফাই কম্মীেদর। তাই এবার সকােল ২ ঘণার জন্ রাসার ধার লঘঁেষ পাক করা গািড় সিরেয় লনওয়ার আিজ জানাে্ছে কলকাতা পুরসভা। শহেরর পিরষার-পির্ছেন্নতার সােথ সকাল ৭টা লথেক ৯টা পযন্ত রাসার ধাের পািকং বেনর জন্ পুর-কিমশনারেক িবজিপ্ত জাির করার িনেদশ িদেয়েছন লময়র িফরহাদ হািকম। একইসে্ িদি্লি-িবে্ারেণর পর কলকাতার রাসাঘােট লযখােন-লসখােন নাইট পািকং ও বছেরর পর বছর ধের দাঁড় কিরেয় রাখা গািড়গুিল সরােনা িনেয়ও পদে্ষিপ িনে্ছে পুর-কত åপ্ষি। এর জন্ কলকাতা পুিলেশর সাহায্ লনেব কলকাতা পুরসভা।  অেনকসময় মানুষ িনিদষ্ট পািকং ল্লেস বা গ্ােরজ না লপেয় রাসার -ধাের পায় ফÓটপােতর উপর গািড় তÓেল িদেয় পাক কের রােখন। লযগুিল পেরর িদন সকাল লথেক পুর বা সন্া পযন্তও দাঁিড়েয় থােক। িকছ গািড় আবার মােসর পর মাস রাসার পােশ অথবা ফÓটপােত মািলকহীন হেয় পেড় থােক। শু্রিবার পুরভবেন টক-ট Ó-লময়র লশেষ িফরহাদ হািকম জানান, এই আন-আইেডিন্টফাইড গািড়গুিল ভাঙােচারা অবসায় পেড় লথেক ময়লা জেম। এই গািড়গুিলর িবরুেদ্ধ লকন লকস করা হেব না?  এই িবষেয় পুিলশ কিমশনার মেনাজ ভামেক িচিঠ লদওয়া হেব বেল জািনেয়েছন লময়র। আর এই গািড়গুিলর রাসার ধার েড় দাঁিড়েয় থাকায় সকােল ঝাঁট লদওয়া বা পিরষার করার ল্ষিেতও পিতবনকতার সৃিষ্ট কের। তাই সকােল িনিদষ্ট ২ ঘণার জন্ রাসার সমস পািকং ল্লেস লথেক গািড় সিরেয় লনওয়ার আিজ জািনেয় িবজিপ্ত জাির করেত চেলেছ পুরসভা।

পিতেবদন : শু্রিবার িসইএসিসেত ত åণমুেলর শ্রিমক কমচারী ইউিনয়ন (এস লক ইউ) ৬ বছর বােদ চাটর অফ িডমান্ড সই করল। হািস ফÓটল সংগঠেনর পায় ৪ হাজার ৩০০ কম্মীর মুেখ। এই নয়া চ Óিক্ত সা্ষিেরর ফেল কম্মীেদর লবতন কাঠােমায় আমূল পিরবতন হেলা। লবিসক-িডএ- হাউস লরন্ট আলাউন্স। কম্মীেদর দািবমেতাই কমল িবমার িপিময়াম। এিদন নয়া চ Óিক্ত সা্ষিের উপিসত িছেলন সংগঠেনর সভাপিত মনী লশাভনেদব চেটাপাধ্ায়। চ Óিক্ত সইেয়র পর যারপরনাই খুিশ কম্মীরা িভে্ািরয়া হাউেসর লগেট ল্াগান লদন। আসা জানান লনতী  মমতা বে্্াপাধ্ায়-এর পিত। লসইসে্ তজতা জানান তাঁেদর আগেল রাখা লশাভনেদব চেটাপাধ্ােয়র পিত। মনী বেলন, িসইএসিস-লত আমােদর দেলর বহু পুেরােনা ইউিনয়ন। ৪৫০০ কম্মীর মেধ্ ৪৩০০ ত åণমূেলর শ্রিমক কমচারী ইউিনয়ন কের। এখােন লশষ লয িনবচন হেয়েছ তােত ত åণমূল ৯৮ শতাংশ লভাট লপেয়েছ। বািক ২.৩ শতাংশ লপেয়েছ িবেরাধীরা। সাভািবকভােবই শ্রিমক-কমচারী ইউিনয়েনর 
দাপট পশাতীত। মনীর সংেযাজন, এই চ Óিক্ত সইেয়র পর কম্মীরা ব্াপক খুিশ। আেগ এখােন ৩িট ইউিনয়ন থাকেলও সারা বছর কম্মীেদর সুেখ 

ঃেখ ত åণমূেলর শ্রিমক কমচারী ইউিনয়ন পােশ থােক। তাই ওরাও তåণমূেলর সে্ থােক।
 িসইএসিস কত åপেকর সেঙ কম্মী ইউিনয়েনর চ Óি্তি সই করেছন লশাভনেদব চে্াপাধ্ায়।

জশাভনজেজের উপড�ডতজত চার্ার 
অি ডিমাজ� েই, খুডশ কমী্ রা

রাজপথ কথকে গাডড় সরাকে  
পুডিডি সাহায্য চায় পুরসভা

পিতেবদন: লদেশর শীষ আদালেতর হসে্ষিেপ এ রােজ্র ২৪ জন দমকল কম্মীর হারােনা চাকির িফের পাওয়ার সমাবনা ততির হেয়েছ৷ িনেয়ােগ অিনয়েমর অিভেযােগ ২০২৩ সােল ওই ২৪ জন কম্মীর চাকির বািতল কের িদেয়িছল কলকাতা হাইেকাট। হাইেকােটর িনেদশেক চ্ােলঞ জািনেয় এই চাকিরহারারা লদেশর শীষ আদালেতর দারস হন৷  শু্রিবার তােদর দােয়র করা মামলার শুনািন হয় সুিপম লকােট।  চাকিরহারােদর হেয় সওয়াল কেরন আইনজীবী রউফ রিহম এবং আইনজীবী িফরেদৗস শািমম৷ শুনািন লশেষ কলকাতা হাইেকােটর রায় খািরজ কের িদেয়েছ সুিপম লকােটর িবচারপিত লজ লক মােহশ্বরীর লনত åতাধীন লবঞ্চ৷ শীষ আদালেতর এই রােয়র পের বীরভÕেমর ২৪ জন চাকিরহারা দমকলকম্মী লফর তাঁেদর চাকিরেত লযাগদান করেত পারেবন বেলই মেন করা হে্ছে।

সুর্রিম হস্তক্ষেকে ২৪ 
দমকলকম্মী চাকরি 
রিকি কেকে োকিন 

রাজ্যে ডিজেºজরর ডºতীয় ে�াজে ডিরজে শীত 

সকােল বরানগের গুিল। বরানগেরর ১৪ নং ওয়ােডর রবীন্দ্রনগর নদন পাক এলাকায় সরকাির কম্মীর উপর গুিল চালায় ই বাইক আেরাহী ষ åতী। যিদও গুিল লক্ভ্রষ্ট হেয়েছ

পিতেবদন : ‘িবেনািদনী একিট নটীর উপাখ্ান’-এর সাফেল্র পর শু্রিবার িপিময়ার পিরচালক রামকমল মুেখাপাধ্ােয়র িদতীয় ছিব ‘লকীকান্তপুর ললাকাল’-এর। কলকাতার িতন পিরবার— ব্াঙ্ককম্মী উৎপল এবং তাঁর সী লাবণ্, িলিভং ট Óেগদার করা নত Óন পজে্মের িতয়াসা এবং দীপ, লছাটপদর জনিপয় অিভেনতী সুপণ ও ছিবর কািহিনকার অিনবেণর সংসাের ঘটা অপত্ািশত সাংসািরক পিরিসিতর পেয়াজেন িনযুক্ত হয় িতন গৃহকম্মী। সরসতী, কল্াণী এবং মালতী। লকীকান্তপুর ললাকােল লডইিল প্ােসঞাির লথেক কিঠন জীবনযুেদ্ধ শািমল এই িতন গৃহকম্মী িনেজেদর অজােন্তই ঢ Óেক পেড়ন িতন পিরবােরর ভালয়, মে্, সঙ্কেট এবং সমস্ায়। এই ছিবর মাধ্েম শহুের সাধারণ পিরবার এবং তােদর িঘের সমােজর িনচ Óতলার লখেট-খাওয়া মানুষেদর িদনচে্রির এক অপূব জীবনিলিপ রচনা কেরেছন পিরচালক রামকমল মুেখাপাধ্ায়। ছিবেত মুখ্ ভ Õিমকায় রেয়েছন লকৗিশক গে্াপাধ্ায়, ঋত Óপণ 

লসনগুপ্ত, সায়নী লঘাষ, স্ীতা িসনহা, পাওিল দাম, রাজনি্নী পাল, জন ভটাচায পমুখ। িবেশষ ভÕিমকায় গিরব লখেট খাওয়া মানুেষর জনপিতিনিধ চিরেত লদখা যােব মনী মদন িমতেকও। ছিবমুিক্ত উপলে্ষি শু্রিবার িপয়া িসেনমায় আেয়ািজত হল এক জমজমাট িপিময়ার লশা। ছিবর পিরচালক এবং কলাশলী-সহ লসখােন উপিসত িছেলন লদবাংশু ভটাচায, ন মািলয়া, ইমন চ্রিবত্মী, হরনাথ চ্রিবত্মী-সহ িবিশষ্টরা।

সংবাদদাতা, জয়নগর : ললােক বেল, নারীেক লচনা যায় সামীর অভােব। িনত্িদেনর আিথক অনটেনর সংসারই পত নারীেক িচিনেয় লদয়। জয়নগেরর মািজদা লস্কর লযমন সংসােরর হাল ধরেত সামীর সে্ কােঁধ কাধঁ িমিলেয় লখর গােছ হািঁড় বাধঁেছন ১৫ বছর ধের। িবেয়র পর লথেকই লজলার পথম মিহলা িশউিল িহেসেব এই কাজ শুরু কের এখন িতিন পেুরাদস্তুর অিভজ িশউিল হেয় উেঠেছন। দি্ষিণ ২৪ পরগনার জয়নগর-২ ব্লেকর মিণপরু বাশঁতলা এলাকার দম্পিত আবর রউফ লস্কর ও 

মািজদা লস্কর। সংসার সামলােত জেন একসে্ িশউিলর কাজ কেরন। সামীর সে্ লখর গােছর রস সংগ্রহ লথেক নেলন গুড় ততির করার পি্রিয়ায় িসদ্ধহস মািজদা। এই দম্পিত পিতিদন এলাকার পায় শতািধক লখর গাছ লথেক রস সংগ্রহ কের জয়নগেরর পিসদ্ধ লমায়ার লদাকােন নেলন গুড় সরবরাহ কেরন। মািজদা বেলন, সংসােরর অভাব লমটােত সামীর সে্ এই কাজ শুরু কির। বহু বাধার সমখুীন হেত হেয়েছ। বারবার আঘাত লপেয়িছ। ধীের ধীের এই কােজর সবিকছ িশেখিছ। এর জন্ সংসােরর আিথক সংকটও িকছটা র হয়।

সংসার চাোলে লেজরু গালছর মাথায

 লখর রস পাড়েত ব্স্ত মািজদা লস্কর।

রামকমলের ছবির জমজমাট ব�বমযার 

 ‘লকীকান্তপরু ললাকাল’-র িপিময়ার। রেয়েছন মদন িমত্র, ঋত Óপণ লসনগুপ্ত, অনন্া বে্্াপাধ্ায়, রামকমল মেুখাপাধ্ায় ও সঙীতা িসনহা।
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শিনবার
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সংবাদদাতা, চকাচিবহার: অিতিরক কােজর চাপ। চবশ কেয়কিদন ধেরই মানিসকভােব চভেঙ পেড়িছেলন শীতলিচর িবএলওর দািয়েত্ব থাকা লিলত অিধকারী। শুক্রবার সব চশষ। এনুমােরশন ফম িবিলর কাজ চসের বািড় িফরিছেলন ি্চিনা িনেয়। ঘেট চগল ঘটনা। শীতলিচ মাথাভাঙা সড়েকর ধরলা চসত Ó সংলগ্ন এলাকায় ঘটনািট ঘেট। পিরবার সূেত জানা চগেছ মৃত  ব্িকর নাম লিলত অিধকারী।  তাঁর বািড় শীতলিচ ব্লেকর বড় ধােপরচাতা এলাকায়। মুখ্মনী মমতা বেন্াপাধ্ােয়র িনেদেশ মৃেতর বািড়েত িগেয় পিরবােরর সেঙ এিদন চদখা কেরন উত্তরবঙ উনয়নমনী উদয়ন গুহ। মৃেতর পিরবােরর হােত এিদন রাজ্ সরকােরর পক চথেক ’লক টাকার চচক ত Óেল চদওয়া হেয়েছ। উত্তরবঙ উনয়নমনী উদয়ন গুহ শুক্রবার রােত এই বািড়েত িগেয় বেলন, মুখ্মনী এই খবর শুেন  চশাক পকাশ কেরেছন। এরপর রাজ্ সরকােরর পক চথেক পিরবারেক   লক টাকার চচক ত Óেল চদওয়ার িনেদশ িদেয়েছন। এই মৃত Ó্ অত্নই ঃেখর।  জানা চগেছ   এসআইআেরর কাজ চসের মাথাভাঙা বািড়েত আসিছেলন  িতিন। চসই সময় গািড়র ধাকায় গুরুতর জখম হন িতিন। সানীয়রা 

রকাক অবসায়  উদার কের মাথাভাঙা মহমা হাসপাতােল িনেয় আেস। আঘাত গুরুতর থাকায় পাথিমক িচিকৎসার পর তােক চরফার কেরন  িচিকৎসকরা। পিরবােরর সদস্রা চকাচিবহােরর  একিট চবসরকাির হাসপাতােল 

ভিত করেল  চসখােন মৃত Ó্ হয় ওই িবএলওর। মৃেতর সী শ্ামলী অিধকারী বেলন, সামী িছল পিরবােরর একমাত চরাজ চগের। ই চছেলেক িনেয় এেকবাের অৈথ জেল পড়লাম। শীতলিচর মিহষ মুিড় পাথিমক িবদ্ালয় এর পাথিমক িশকক িছেলন লিলত অিধকারী৷ তার স Óেলর িতনজন িশকেকরই িবএলও িহেসেব দািয়ত্ব পেড়েছ। তাই বৃহস্পিতবার স Óল চশেষ িবএলও র কােজ িগেয়িছেলন িতিন। এই দািয়ত্ব িনেয়ই যেথষ চােপও িছেলন। ত åণমূল কংেগেসর মুখপাত  পাথপিতম রায় বেলন, এত মানিসক চােপর মেধ্ রাসায় চলাচল করেত িগেয়ই পথ ঘটনার মুেখ পড়েত হেয়েছ এই িবএলওেক।  

সংবাদদাতা, জলপাইগুিড়: কােজর চােপ আত্মঘাতী মালবাজােরের িবএলও শািনমিণ একার পিরবােরর পােশ দাড়ঁাল রাজ্। শুক্রবার অসহায় পিরবােরর হােত ’লক টাকা চচক ত Óেল চদন মনী বলু ু িচক বরাইক। িছেলন চজলাসভােনতী মহয়া চগাপ। চশাকাত পিরবােরর সদস্েদর সমেবদনা জানান তারঁা। পাশাপািশ পােশ থাকার কথা চদন। পসঙত, গত বধুবার বািড়র উেঠান চথেকই শািনমিনর ঝলুন চদহ উদার হয়। এসআইআেরর অিধক কােজর চােপ এবার আত্মঘাতী িবএলও বেল জানান পিরবােরর সদস্রা। পিরবােরর সদস্রা জানান, িবএলও হওয়ায় বািড় বািড় িগেয় ফম িদি্ছিেলন, জমা িনি্ছিেলন। অথৎ কােজর চাপ িছল পবল। পিরবােরর সদস্রা জািনেয়েছন, পিতিদন বািড়েত িফের রীিতমেতা কানাকািট করেতন শািনমিণ এত চাপ িনেত পারেছন না বেলও জািনেয় িছেলন।  এরই মােঝ বধুবার সকােল বািড়র 

উেঠােন চমেল মিহলার ঝলুন চদহ। চদখামাতই পিরবােরর সদস্রা খবর চদন থানায়। পিুলশ িগেয় চদহ উদার কের ময়নাতদেনর জন্ পািঠেয়েছ। পসঙত, এসআইআর এর নােম সাধারণ মানষুেক িবভান করেছ িনবচন কিমশন চভাটার তািলকায় িবেশষ িনিবড় সংেশাধন এই পিক্রয়া শুরু হবার পর চথেক রাজ্ েড় উেঠ এেসেছ এেকর পর এক মমিনক ঘটনার ছিব। িভেটমািট হারােনার আতেঙ্ক আত্মঘাতী হেয়েছন অেনক মানষু। এর 

পাশাপািশ সরকাির কমচারীরা িবএলও দািয়ত্ব চপেয় ওই অমানিুষক চাপ সামলােত পারেছন না। সম্প্রিত িনবচন কিমশেনর িবরুেদ সরব হেয়িছেলন িবএলওরা িকন্তু তারপেরও চকানও সরুাহা হয়িন। অিতিরক কােজর চােপ িদন কেয়ক আেগ চ্রেন চ্ােক পাণ হারান চমমািরর চক বলরামপরু-এর -নম্বর ব্লেকর িবএলও-র দািয়েত্ব থাকা নিমতা হাসঁদা। এসেবর পেরও িনবচন কিমশেনর চহলেদাল  চদখা যায়িন। 

রিৃ দইু চবএিওে পচেবােরি োরজযেে সাহাযযে n রদওয়া হি ২ ি	 টািাে রিি 

আ�ঘাি্ শাচ�রচিে অসহায়  
পচেবারেে পারশ দা াডাি �শাসন

কাবের চাপ, দশুÊ�ায় দরু্ঘটনায় 
�াণ বেে বকাচশেহাবরর শেএেওর

  শাি্তিমিণর পিরবােরর সদস্যর হােত চচক িদে্ছেন বুলু িচক বরাইক। 
 মৃত িবএলওর পিরবােরর পােশ মনী উদয়ন গুহ। শুক্রবার। 

 মৃত িবএলও লিলত অিধকারী।

সংবাদদাতা, জলপাইগুিড়: সাতসকােল চলাকালেয় ঢ Óেক পড়ল শাবক-সহ িতনিট হািত। শস্ চখত, এলাকা এেকবাের দািপেয় চবরাল। শুক্রবার নাগরাকাটার ঘটনা। খবর চপেয়ই ঘটনাসেল চপৗঁছয় বনদফতেরর একিট দল। এলাকাবাসীেদর সতক করেত শুরু হয় মাইিকং। এিদেক, হািতর পালেক বেন চফরােত চলেত থােক চচষা।   সানীয় বািসনা কালাচাঁদ িসংহ জানান, বৃহস্পিতবার রােতই হািতর দলিট জঙল চছেড় চা বাগােনর িদেক চেল এেসিছল। পিরিসিত িনয়নেণ রাখেত পুেরা রাত খুিনয়া চরে্জের বনকম্মীরা সতক িছেলন। শুক্রবার সকােল বনদপেরর দল দ্রুত উেদ্াগ িনেয় হািতগুিলেক িনরাপদ পেথ ঘুিরেয় চদন এবং চশষ পযন তােদর জলঢাকা 

জঙেলর িদেক িফিরেয় িদেত সকম হন। খুিনয়া বন্পাণ শাখার বনকত জািনেয়েছন, খবর চপেয়ই দ্রুত ঘটনাসেল চপৗঁেছ হািতগুিলেক িনরাপেদ জঙেল িফিরেয় চদওয়া হেয়েছ। 

নাগোিাটা
হাচিে িা�ব, জ�রি রেোরিন বনির্� ো

সংবাদদাতা, আিলপুরয়ার: চা-বাগান এলাকার জন্ চাল ুহল ভাম্মাণ িচিকৎসা চকন্দ্র। মানুেষর  য়াের চপৗঁেছ িচিকৎসা পিরেষবা চদেব এই ভাম্মাণ িচিকৎসা চকন্দ্র। শুক্রবার এই পকল্প উে্াধন হল কালিচিন ব্লেকর সুভািষণী চা বাগান চথেক। এই মুহেত আিলপুরয়ার চজলার িতনিট িবধানসভা চকন্দ্র কালিচিন, মাদািরহাট ও মারগাম এলাকায়  এই য়াের িচিকৎসা চকেন্দ্রর পিরেষবা িমলেব। চা বাগান চঘরা এই সমস পত্ন এলাকার মানুষেক িচিকৎসা পিরেষবার জন্ ের িবিভন হাসপাতােল চযেত হয়। তােত সময় ও অেথর ব্য় হয় অেনকটা। তাই চা বাগােনর বািসনােদর িচিকৎসা সুিবধা িদেত এই পকল্প শুরু করল চজলা সাস্ দফতর। এই ভাম্মাণ চকন্দ্রগুেলােত থাকেব চবশ িকছ সাস্ পিরেষবা। িবিভন পরীকার জন্ চছাট্ট একিট ল্াব, িবেশষ কের রেকর সাধারণ পরীকাগুিল এই ভাম্মাণ চকেন্দ্রই িমলেব। এ ছাড়াও িমলেব ইউ এস িজ পিরেষবা, চপােটবল  িডিজটাল এক্সের চমিশনও খুব শীঘ্রই যুক হেব পিরেষবা চদবার কােজ। সপােহ ছয় িদন, এক এক িদন ব্লেকর এক এক পােন চপৗঁেছ িগেয় িচিকৎসা পিরেষবা চদেব বািসনােদর। এই ভাম্মাণ ইউিনেট থাকেবন একজন িচিকৎসক, নাস ও চটকিনিশয়ান।  

আচিপুেদয়ুাে
দয়ুারে চিচিৎসা রিD িা-বাগান 

সংবাদদাতা, রায়গঞ্জ: এসআইআেরর আতঙ্ক  ছিড়েয় আপনারা মানুেষর জীবন িনেয় খলেছন। িভেট-মািট হারােনার িচনায় রেয়েছন অেনেক। মানুেষর পােশ থাকেত না পারুন, আর আতঙ্ক ছড়ােবন না। শুক্রবার উত্তরিদনাজপুর চজলার সহায়তা িশিবের হািজর হেয় এভােবই সারাষ্ট্রমনীর নাম কের হঁিশয়াির িদেলন সাংসদ সািমরুল ইসলাম।  ইসলামপুর, চগায়ালেপাখর, চািলয়া, চচাপড়া িবধানসভা 

এলাকা ও বাংলা চভাট রকা িশিবর পিরদশন কের এভােবই মানুষেক আশস কেরন  রাজ্সভার তåণমূেলর সাংসদ সািমরুল ইসলাম। িছেলন মনী চগালাম রবািন, িবধায়করা, ইসলামপুর ব্লক সভাপিত জািকর হেসন, বািড় িগেয় সাংসদ চদখা কেরন িবধায়ক আবল কিরম চচাধুরীর  সােথ। সাধারণ মানুেষর সােথ জনসংেযাগ কেরন রাজ্সভার সাংসদ সািমরুল ইসলাম।  উত্তর িদনাজপুর চজলার বহ মানুষ িভনরােজ্ কমরত। চসইসব শ্রিমকরা বািড় িফরেত না পারেল তােদর পিরবার যােত ফম িফল আপ করেত পাের চস-িবষেয়ও কথা বেলন িতিন। 

আর আত�  ছডাবেন না  
শাহবক হঁশশয়াশর সাশিরুবের

 সহায়তা িশিবের সাংসদ সািমরুল ইসলাম। শুক্রবার। 

ব�ফতার �তারক
সংবাদদাতা,আিলপরুয়ার : ভ Óেয়া পিরচয় িদেয় পভাব খাটােনার চচষা করার অিভেযােগ এক যবুকেক চগফতার কেরেছ আিলপরুয়ার থানার পিুলশ। চগাপন সেূত ওই যুবেকর িবষয়িট জানেত চপের, তার গিতিবিধর ওপর নজর রাখেত শুরু কের পিুলশ।  এরপর পিুলশ যখন িনি্চিত হয় চয, পতারণার জাল িবছােতই শহেরর ওই চহােটেল ঘািঁট চগেড়িছল অিভযুক যুবক। ওই ব্িক আিলপরুয়ার শহের চডরা চবঁেধিছেলন। পিুলশ পথেম তােক িজজাসাবােদর জন্ আটক করেল, তার কথায় পচ Óর অসঙিত  পায়।  চগফতােরর পর জানা যায়  তার আসল পিরচয়।  ওই ব্িকর আসল নাম িবশিজৎ িবশাস। ধতৃ সীকার কের পতারণার উে্দেেশ্ই আিলপরুয়ােরর চহােটেল নাম ভািঁড়েয় উেঠিছল।  
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সংবাদদাতা বীরভ Õম : ইিড িসিবআই-এর ভয় রদিখেয় কাজল রশখেক দমােনা যােব না। রকানও ন্মীিতর সেঙ জিড়ত নই আিম। রকবলমাত মানষুেক িনেয় সংগঠন কেরই কাজল রশখ বীরভ Õম রজলা সভািধপিত হেয়েছ। এসআইআর িবেরাধী িমিছল রথেক বীরভ Õেমর কীণহাের গদােরর 

উেদেশ হুঙার িদেলন কাজল। িদন আেগ এখােনই গদার সভা কেরিছেলন। রসখান রথেক দািব কেরিছেলন,  নানুর িবধানসভা এবার িবেজিপ িজতেব। তারই পালা িহসােব শুক্রবার কাজেলর রনত åেত্ব িবরাট পদযাতার পাশাপািশ তåণমেূলর সভায় িছল মানেুষর ঢল। গদােরর রসই চ্ােলঞ্জ 

ত åণমলূ গহণ করল। নানরু, রকত Óগাম, মঙলেকাট এবং খণ্ডেকাষ— এই চারিট িবধানসভার দািয়ত্ব আমােক িদক, অনুেরাধ জানাি্ছে মমতা বে্্াপাধ্ায় এবং অিভেষক বে্্াপাধ্ায়েয়র কােছ। এই চার িবধানসভায় িবেজিপর জামানার জব্দ কিরেয় ছাড়ব। গদারেক চ্ােলঞ্জ জািনেয় 

কাজল বেলন, ২৬ সােল িবধানসভা িনবচেনর ফল যখন রবেরােব তখন ওেঁক বীরভÕেম আসার আমনণ জানাি্ছে। একসেঙ বেস রদখাব বীরভ Õেমর মািটেত ত åণমলূ ১১টা আসেন জয়ী হল। আপনােক কীণহােরর  মনা এবং িসউিড়র রমারবা খাইেয় মখুিমিষ্ট করব। 

এসআইআর-ববদরাোী সভায় জন�াবন

সংবাদদাতা, জি্গিপুর : দামত্কলেহর রজের পায় রদড় বছর আেগ সামীর ঘর রছেড়েছন সী। সমস্া থানা-পুিলশ এবং আদালত পযন্ত গিড়েয়েছ। রশষ পযন্ত সীেক রকানওভােবই ‘িশকা’ িদেত না রপের এবার তাঁেক ‘মৃত’ রদিখেয় রভাটার িলস রথেক নাম বাদ িদেয় রদওয়ার অিভেযাগ উঠল কমরত এক িবএলওর িবরুেদ্ধ। ঘটনািট মুিশদাবােদর সাগরিদিঘ থানার বািলয়া গাম পঞােয়েতর িপি্কি গােম। মিহলার নাম টÓমা দাস মণ্ডল। িতিন িলিখত আকাের সাগরিদিঘর িবিডও, জিঙপুেরর মহমাশাসক এবং মুিশদাবাদ 

রজলাশাসকেক জািনেয়েছন।  িবিডও িসতাংশুনাথ চক্রবত্মী বেলন, ওই মিহলার অিভেযােগর িভিত্তেত পাথিমক তদেন্ত জানেত রপেরিছ পতপেকই মৃত রদিখেয় ওই মিহলার নাম রভাটার তািলকা রথেক বাদ রদওয়া হেয়েছ। ওই মিহলার সামী এসআইআর শুরুর আেগ রথেকই সংি্লিষ্ট বুেথর িবএলও। তাই ধেরই িনি্ছে এসআইআর শুরু হওয়ার আেগই ওই মিহলােক মৃত রদিখেয় তাঁর নাম রভাটার তািলকা রথেক বাদ রদওয়া হেয়েছ। িবিডও আরও জানান, এআরও-র তরফ রথেক ওই িবএলও-রক কারণ 
দশেনার রনািটশ জাির করা হে্ছে। উত্তর পাওয়ার পেরই যথাযথ পদেকপ করা হেব। ওই মিহলােক জািনেয় রদওয়া 

হেয়েছ কীভােব রফর নাম রভাটার তািলকায় তÓলেত পারেবন। পায় ১২ বছর আেগ সুিতর ঔরঙাবাদ-কদমতলা এলাকার টÓমার সেঙ বািলয়ার পভাকেরর িবেয় হয়। পভাকর িপি্কি পাথিমক িবদ্ালেয়র প্ারা িটচার। এসআইআর-এর কাজ শুরু হেতই িনেজর নাম রেয়েছ িকনা তা রদখেত িগেয় িদন চােরক আেগ  ট Óমা জানেত পােরন কিমশেনর খাতায় িতিন মৃত। জানেত পােরন, িবএলও িহেসেব কমরত সামী পভাব খািটেয় নাম বাদ িদেয়েছন। অিভযু্তি িবএলও-র পিতিক্রয়া পাওয়া যায়িন। 

ো
ত্যকোদে ববএোও বাে বেদোন জীববত Tীর নাম

 নাবািলকা িবেয় ররােধ এলাকায় এলাকায় ঘুের সেচতনতার বাত িদেলন কমধ্ক। পি্চিম রমিদনীপুর রজলায় বাল্িববােহর সংখ্া কম নয়। যিদও রজলা পশাসন একািধক পদেকপ িনেয়েছ। রডবরায় িতন জায়গায় নাবািলকা িবেয়র খবর আেস। সেঙ সেঙ রডবরা থানার পুিলশ ও রজলা পিরষেদর নারী িশশুকল্াণ দফতেরর কমধ্ক শািন্ত ট Óড Ó রমেয়েদর বািড়েত হািজর হন। এিদন রডবরার চকপান, রাধােমাহনপুর এবং আরও একিট জায়গায় িগেয় নাবািলকােদর পিরবারেক সতক কের এেসেছন শািন্ত।

নোিোনেকো নিলে িল#

লনরোমনু� অনভযোন

 মে্চে বকা কাজল শশখ। ডানিদেক, সভায় উপেচ-পড়া মানুেষর িভড়।

সংবাদদাতা, কাঁিথ : মৎস্জীবী িদবস উপলেক শুক্রবার পূব রমিদনীপুর রজলার কাঁিথর এক সভা রথেক িবেজিপেক একহাত িনেলন ত åণমূেলর রাজ্সভার সাংসদ তথা ত åণমূল শ্রিমক সংগঠন আইএনিটিটইউিসর রাজ্ সভাপিত ঋতব্রত বে্্াপাধ্ায়। বেলন, িবেজিপ এসআইআর-এর নােম আতঙ ছড়াে্ছে। জােনশমার, রমািদ, শাহ সকেলই জােনন মমতা বে্্াপাধ্ায়ই  আবার বাংলার মুখ্মনী হেবন। তেব ওরা রযটা িনেয় রবিশ িচিন্তত, তা হল আসন সংখ্া ৩০ রপেরােব িকনা। িবহার, হিরয়ানা, মহারাষ্ট্র, িদিল্লর মেতা িপছেনর দরজা িদেয় বাংলার মািটেত িবেজিপ ঢ Óকেত পারেব না। শুক্রবার িবশ্ব মৎস্জীবী িদবস উপলেক কাঁিথর রসনাল বাসস্ােন সারা বাংলা ত åণমূল মৎস্জীবী ইউিনয়ন ও পূব রমিদনীপুর রজলা মৎস্জীবী 

উন্নয়ন সিমিতর তরেফ একিট সভার আেয়াজন করা হয়। রসখােনই মৎস্জীবীেদর সামািজক সুরকার কথা ত Óেল ধরার পাশাপািশ িবেজিপেক ত Óেলােধানা কেরন ঋতব্রত। সভায় িছেলন মৎস্মনী িবপ্লব রায়েচৗধুির, রজলা পিরষদ সভািধপিত উত্তম বািরক, রজলা পিরষদ খাদ্ কমধ্ক তমালতরু দাস মহাপাত, মৎস্জীবী সংগঠেনর রনতা আিমন রসােহল পমুখ।

মৎস্যজীবীদের সুর	া োবব কদর 
ববদজবিদক তুদোাদোানা ঋত�তর 

 সমােবেশ ভাষণ িদে্ছেন ঋতব্রত বে্দাপাধদায়।

সংবাদদাতা, িদঘা : রােজ্ িবধানসভা িনবচেনর আেগ রাজ্ েড় শুরু হেয়েছ এসআইআর। তােত যােত রকানও ববধ রভাটােরর নাম বাদ না যায় শুক্রবার পূব রমিদনীপুর রজলার িদঘা রথেক রসই বাত িদেলন তåণমূল রাজ্ সভাপিত সুব্রত বি্সি। শুক্রবার পুের রামনগর-১ ও ২ ব্লক এলাকার ত åণমূল রনতা-কম্মীেদর িনেয় সে্মেলন কেরন সুব্রত। রসখােনই কম্মীেদর একািধক বাত রদন। সে্মেলেন সুব্রত ছাড়াও িছেলন রামনগর িবধানসভার িবধায়ক অিখল িগির, রামনগর-১ ব্লক তåণমূল সভাপিত উত্তম দাস, রামনগর-২ ব্লক ত åণমূল সভাপিত অনুপ মাইিত, রামনগর-১ পঞােয়ত সিমিতর সভাপিত িনতাই সার, ২ পঞােয়ত সিমিতর সভাপিত অনুপ িগির পমুখ। এিদন িদঘার জাহাজবািড়েত এই কিমসে্মেলন হয়। িবধানসভা িনবচেন এখন রথেক ঐক্বদ্ধ হেয় লড়াইেয়র িনেদশ িদেয়েছন সুব্রত। সে্মেলন রশেষ অিখল বেলন, এসআইআর যােত সিঠকভােব হয় রসজন্ সকল িবএলএেক সতক থাকার িনেদশ িদেয়েছন আমােদর রাজ্ সভাপিত।

নিএেএলের সতক্ক  থোকলত 
েরোমর্ক রোজ্য সভোেনতর

 মে্চে সুব্রত বি্সি ও অিখল িগির।

 অিভেযাগপত্র হােত ট Óমা দাস মণ্ডল।

কোউন�ের সোসলে�  একািধক দলিবেরাধী মন্তেব্র অিভেযােগ দল রথেক সাসেপন করা হল তাম্রিলপ্ত পুরসভার ১০ নং ওয়ােডর কাউি্সিলর তথা রাজ্ যুব তåণমূল সহসভাপিত পাথসারথী মাইিতেক। শুক্রবার িবেকেল সাংবািদক ববঠক কের সাসেপেনর কথা জানােলন রজলা তåণমূল সভাপিত সুিজত রায়। সুিজত বেলন, দলীয় শৃঙ্খলা না মানায় অিনিদষ্টকােলর জন্ পাথবাবুেক সাসেপন করা হল।

 রনশামুি্তি অিভযােন গড়েবতা ই নম্বর ব্লক পশাসন এবং গড়েবতা ’নম্বর পঞােয়ত সিমিত। এিদন গড়েবতা ২ নং ব্লেকর িকয়ামাচা উচ্চ মাধ্িমক িবদ্ালেয় এই কমসূিচ গহন করা হল। িছেলন গড়েবতা ২ নং ব্লেকর িবিডও রদবিষ বে্্াপাধ্ায়, গড়েবতা ২ পঞােয়ত সিমিতর সভাপিত দীনবনÓ রদ পমুখ। 

 িবধানসভা িনবচনেক সামেন ররেখ ঝাড়গােমর রগাপীবল্লভপুর-২ ব্লেকর রান Óয়ায় তåণমূেলর গুরুত্বপূণ আেলাচনাসভা হল। িছেলন ব্লক তåণমূল সভাপিত িটঙ্কু পাল, রজলা পিরষেদর রমনর সপন পাত, অঞল সভাপিত ববণ্ঠ শীট, ব্লক মিহলা তåণমূল সভােনতী পুষ্প নােয়ক, মেনাজ দণ্ডপাঠ পমুখ। িটঙ্কু জানান, রযসব রভাটার এখনও এসআইআর ফম জমা রদনিন। তাঁেদর দ্রুত ফম জমা করােত হেব এবং রকানও রভাটােরর ফম রযন বাদ না যায়।

তৃণমূলের আলেোচনো 
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গড়েবতা ২ ব্লক প্রশাসন ও গড়েবতা ২ পঞােয়ত সিমিতর দনশামিু্তি অিভযান কমসূিচেত শুক্রবার িকয়ামাচা উচ্চ মাধ্িমক িবদ্ালেয়র পয়ােদর সেচতন করেলন িবিডও দদবঋিষ বে্্াপাধ্ায়, পঞােয়ত সিমিতর সভাপিত দীনবনÓ দদ

সংবাদদাতা, নিদয়া : মখু্মনী মমতা বে্্াপাধ্ােয়র ততাবধােন সৃষ সাস্েকেত ত åণমেূলর সংগঠন পপােগিসভ পহলথ অ্ােসািসেয়শেনর নিদয়া পজলা শাখার উেদ্ােগ জাতীয় ফামিস্টে সপাহ পালন হল ষনগর রবীনভবেন। অনুষােন পধান অিতিথ িহেসেব উপিসত হেয় সংগঠেনর রাজ্ সভােনতী ও মনী ডাঃ শশী পাজঁা কড়া ভাষায় পকেনর িবেজিপ সরকার ও িনবচন কিমশেনর তীব্র সমােলাচনা কের বেলন, এত দ্রুত রােজ্ এসআইআর বলবৎ করার পচষা পদেখ আমরা হতবাক। এর মেধ্ই এসআইআর-আতে্কে পি্চিমবে্গে পচ Óর মানেুষর মতৃ Ó্ ঘেটেছ। তা িনেয় মখু্মনী বেলেছন, এর মাধ্েম মানেুষর গণতািনক অিধকার পকেড় পনওয়া  হে্ছে। যােঁদর পভােট িনবিচত হেয় পকনীয় সরকার কমতায় এল তারপর তােঁদরই িজেজস করা হে্ছে, আপিন পভাটার িকনা বকলেম 

আপিন নাগিরক িকনা জানান। একটা বড় ষড়যন চলেছ বাংলার িবরুেদ। শুক্রবার জাতীয় ফামিস্টে সপাহ উদযাপন উপলেক পপােগিশপ পহলথ 

অ্ােসািসেয়শেনর পক পথেক পসিমনােরর আেয়াজন হয় রবীন ভবন। অনষুােনর সচূনা কেরন শশী পাজঁা। পের পসিমনার, পরুসার িবতরণ এবং ফামিস্টে ও 

সাস্েসবা িবভােগ পযাগদানকারী িবিভন মানুষেক সমাননা পদান করা হয়। অনুষােন মনী ছাড়াও উপিসত িছেলন সংগঠেনর রাজ্ সমাদক কােবরী বড়াল, নিদয়া পজলার সভািধপিত তারানাম সলুতানা মীর, পজলার মখু্ সাস্ অিধকত-সহ সংগঠেনর অন্ পদািধকারীরা। অনষুােন ব্ব্ পপশ করেত িগেয় শশী পাজঁা জানান, ফামিস্টেরা সব িবষেয় পযভােব সাস্ িবভাগেক সাহায্ কের চেলেছন তােক সাগত। কেরানা পথেক শুরু কের গামীণ সাস্েকেত তােঁদর অবদান অনসীকায। এককথায় মানেুষর পছাটখােটা শারীিরক সমস্া হেল ডা্ারেক না পপেল পথম ওষেুধর পদাকােন িগেয়ই ফামিসে্টের সাহায্ পনন। ত åণমলূ  স্তের ফামিস্টেরাই মানেুষর কােছ ডা্ার। এর পেরই িতিন   ‘সার’ িনেয় পকন ও িনবচন কিমশেনর িবরুেদ িবেষাদগার কেরন।

প্রিতেবদন : যাদবপুর িবরিবদ্ালেয়র ম্গেলাপসাদ িসনহা পমেমািরয়ােল বনানী পিতকার আেয়াজেন সারািদেনর সািহত্ সেমলন হেয় পগল রিববার। গুিণজন সংবধনার পাশাপািশ কিব ও িশশুসািহিত্কেদর পুরস åত করা হয় পয়াত কিব ও িশশুসািহিত্কেদর নােম। পুরসার পাপকেদর সািহত্িত িনেয় আেলাচনা কেরন িবিশষজেনরা। আধুিনক বাংলা কিবতায় অবদােনর জন্ আেটর দশেকর িবিশষ কিব-পাবিনক-সমাদক ড. অিজত িতেবদীেক সমািনত করা হয় কিব শি্ চেটাপাধ্ায় সৃিত পুরসাের। িবিভন পজলার কিবরা সরিচত কিবতা-ছড়া ও গল্পপাঠ কেরন।

সংবাদদাতা, গপুর : অৈবধ কয়লা খনন, পচারাচালান এবং পসই কারবাের টাকাপাচােরর ঘটনায় শুক্রবার সকােল পি্চিমবে্গের ২২ এবং ঝাড়খণ্ড সীমােন্তর ১২িট সােন একেযােগ অিভযান চালায় ইিড। সকাল পথেকই আসানেসাল ও গপুেরর িবিভন সােন চেল অিভযান। গপুর িবধাননগেরর শালানপুিরয়ায় আবাসেন সুশান্ত পগাসামীর বািড় পভার পথেক তলািশ চালায় ইিড। সুশান্ত কয়লামািফয়া নারায়ণ খড়কার অিফেস কাজ কেরন িকনা পসই িবষয় খিতেয় পদখা হয়। আসানেসােল লিট থানার পচৗরি্গে ফাঁিড় এলাকার ড Óবুরিদিহ পচকেপাে্টের কােছ কয়লা িসি্ডিেকেটর অিফেসও অিভযান চালােনা হয়। অিফেসর কমচারীেদর সে্গে িনেয় গুরুত্বপূণ নিথ, আিথক পলনেদন এবং িডিজটাল পমাণ খিতেয় পদখা হয়। এই িসি্ডিেকেটর সে্গে যু্ কেয়কজেনর বািড়, অিফেসও অিভযান চেল। ইিডর অন্ একিট দল সকােল পাণ্ডেবরেরর পখাটািডিহ গােমর পডানাপাড়ায় যুিধিষর পঘােষর বািড়েত পভার পথেক অিভযান চালায়। সূেতর খবর, যুিধিষর পঘাষ আেগ অৈবধ কয়লা ব্বসা সমিকত একিট মামলায় পজল পখেট বতমােন জািমেন আেছন। সানীয়েদর অিভেযাগ, কেয়ক বছর ধের অজয় নদীর িবিভন ঘাট পথেক অৈবধ বািল উেতালন এবং পাচাের জিড়ত যুিধিষর।
সাজহত্য সম�লি

কৃ�নগণর ফাম্ালস�ণদর সিায ‘সার’ লনণয মTী শশীর কডা ম9ব্য

প্রিতেবদন : বাংলায় ধীর গিতেত আসেছ শীত। আর তার পায় শুরুেতই নবািব শহর মিুশদাবােদর মিতিঝেল হািজর হাজােরা পিরযায়ী পািখ। আর তার টােন পসখােন জেড়া হে্ছেন িভড় পযটেকরাও। হালকা শীেতই মিুশদাবাদ থানার ঐিতহািসক মিতিঝেল পিরযায়ী পািখরা হাজার হাজার মাইল পপিরেয় ঝাকঁ পবঁেধ আসেত শুরু কেরেছ। িঝল ও সংলগ্ন ডাঙায় ঘািঁট পগেড়েছ শীেতর অিতিথরা। তােদর কলতােন সরগরম এখন মিতিঝল ও সংলগ্ন এলাকা। পািখ পদখেত িদনভর িভড় জমাে্ছেন পযটেকরা-সহ সানীয় ও পারবত্তী এলাকার মানষুজন। পিরযায়ী পািখরা আসেতই এলাকায় পচারািশকািরেদর আনােগানা বাড়েছ। তেব এই পচারািশকািরেদর রুখেত িঝেলর চািরিদেক নজরদাির শুরু কেরেছন সানীয়রা। মিুশদাবােদর পরুপধান ইনিজৎ ধর 

জানান, িবষয়িট শুেনিছ। তেব ওই ১ ওয়ােডর সানীয় মানষু এখনও পচারািশকার িনেয় অিভেযাগ কেরিন। অিভেযাগ পপেলই পিরযায়ী পািখেদর রকায় কড়া ব্বসা পনেব পুরসভা। পস্গেত, মুিশদাবাদ পুরসভার ১ নম্বর ওয়ােড নবািব সাপেত্র অন্তম িনদশন মিতিঝল মসিজেদর সামেনই 

রেয়েছ পায় সােড় ৬েশা িবেঘ জায়গােড় অরক্ণুরািত এই িঝল। এিট নবাব আিলবিদ খারঁ বড় জামাই নওয়ােজস খা ঁখনন কেরিছেলন। নবািব আমেল পমািত বা মেু্া চাষ হত বেলই এিট মিতিঝল নােম পিরিচত। পবশ কেয়ক দশক ধের িঝলিট পিরচচ ও সংসােরর অভােব বদ জলাশেয় পিরণত হেয়িছল। শীেত পদখা িমলত না পিরযায়ী পািখেদর। িকছ এেলও -একিদন বােদ অন্ত উেড় চেল পযত। মমতা বে্্াপাধ্ােয়র সরকার িবেশষ উেদ্াগ িনেয় িঝল সংলগ্ন জিমেত অত্াধিুনক পাক গেড় পতােল। িঝলিটরও সংসার করা হয়। ফেল অনুল পিরেবশ িফরেতই পফর কেয়ক বছর ধের শীেত পিরযায়ী পািখর দল আসেছ। সানীয়েদর মেত, এ বছর পািখরা আগাম আসা শুরু কেরেছ। ওেদর িনরাপতা পদওয়া আমােদর দািয়ত্ব। তাই সবাই িমেল নজরদাির চালাই।

শীণতর শরুণতই মলুশদাবাণদর মলতলিণি পলরযাযী পালির ঢি

ণিাটালধকার ও নাগলরকº কাডার ফলÚ 

 ষনগর রবীন্দ্রভবেন অন্েদর সে্গে অনুষান-সূচনায় মনী ডাঃ শশী পাঁজা। 

সংবাদদাতা, আসানেসাল : পফর বাজাের সবিজর দাম ঊরমুখী। আলু, পবগুেনর পাশাপািশ রাজ্েড় শীতকালীন সবিজর দামও পবশ পবেড়েছ। ফেল টান পেড়েছ মধ্িবেতর পেকেট। পি্চিম বধমােনর পজলাশাসেকর িনেদেশ পস্পশাল টাস পফাস এবার বরাকর, লিট ও িনয়ামতপুর বাজাের হানা িদেলন। তাঁরা িবিভন পদাকােন িজজাসাবাদ চালান সবিজর দাম সমেক। তেব আিধকািরকেদর ব্ব্, খবের পযভােব পচার হেয়েছ তার সবটাই িঠক নয়। সবিজর দাম িনয়নেণই রেয়েছ। -একিট সবিজর দাম পকন পবেড়েছ তা অবশ্ পখাঁজ িনেয় পদখা হে্ছে বেল জানান তাঁরা।

প্রিতেবদন : পূব বধমােনর আউশগােম এক নাবািলকােক গণধষেণর অিভেযােগর  ঘটনায় বৃহস্পিতবার ৬ জনেক পগফতার কেরেছ পুিলশ। পসামবার সন্ায় বানবীর সে্গে পদাকােন যাওয়ার পেথ ওই নাবািলকােক জ্গেেল পটেন িনেয় িগেয় ধষণ করা হয় বেল অিভেযাগ। তেব এই ঘটনা পকােশ্ আেস বৃহস্পিতবার রােতই। শারীিরক পরীকার জন্ িনযিততােক বধমান পমিডক্ােল পাঠােনা হেয়েছ। ধৃতেদর িবরুেদ একািধক ধারায় দােয়র হেয়েছ মামলা। বানবীর সে্গে পদাকােন যাওয়ার পথ আটকায় ধৃত ৬ জন। পুিলশ সূেত খবর, পথেম তােদর মেধ্ কথা কাটাকািট হয়। তার পের ৬ জন িমেল নাবািলকােক পােশর জ্গেেল পটেন িনেয় িগেয় গণধষণ কের বেল অিভেযাগ। কাউেক িকছ জানােল ফল ভাল হেব না বেল হুমিকও িদেয়িছল অিভযু্রা। লাগাতার িনযতেন অসুস পেড়ও বািড় িফের পলাকলজার ভেয় কাউেক িকছ জানায়িন ওই নাবািলকা। িদন আেগ স Óেলর এক বানবীেক পগাটা ঘটনা খুেল বেল পস। তার পেরই িবষয়টা পকােশ্ আেস। বানবী জানায় স Óেলর এক িশককেক। িতিন িবষয়টা নাবািলকার পিরবারেক জানান। এর পেরই তাঁরা বৃহস্পিতবার রােতই আউশগাম থানায় িলিখত অিভেযাগ দােয়র কেরন। ঘটনার তদন্ত শুরু কের পুিলশ। রােতই অিভযান চািলেয় অিভযু্ ৬ জনেক পগফতার করা হয়। পুিলশ সূেত খবর, ধৃতেদর ৪ জন নাবালক এবং স Óলপয়া। আউশগাম থানার এক পুিলশকত জানান, তদন্ত শুরু হেয়েছ। ধৃেতরা িনযিততার পচনা িকনা খিতেয় পদখেছ পুিলশ।

নাবালিকা গণধর্ণণ অলিযু� 
৪ নাবািক ছা�-সহ ৬ জন ধৃত 

আউশ�াম

সংবাদদাতা, িবষ্ণুপুর : শুক্রবার সাতসকােল িবষ্ণুপুেরর লালবাঁেধর জল পথেক অজাতপিরচয় এক ব্ি্র পদহ উদার করল িবপযয় পমাকািবলা বািহনী। সকােল সানীয় পাতরমণকারীরা ষােটার ওই ব্ি্েক লালবাঁেধর জেল ড Óেব পযেত পদেখ সে্গে সে্গে িবপযয় পমাকািবলা বািহনীেক খবর পদন। িবষ্ণুপুর থানা পুিলেশর উপিসিতেত িবপযয় পমাকািবলা বািহনীর কম্তীরা পনৗকা নািমেয় তলািশ চািলেয় পদহ উদার কেরন। ঘটনািট িনছক আত্মহত্া নািক ঘটনা খিতেয় পদখেছ িবষ্ণুপুর থানার পুিলশ।

কয়লা খিি, বাজলপাচার 
দর্ুাপুমর ইজি-অজিযাি

পুমিা স�াি 
প্রিতেবদন : মধ্মগােমর নজরুল মেঞ সম্প্রিত একিট িনউজ পপাটেলর তরেফ পুেজা পিরক্রমা ২০২৫ ও দীপ সমান পুরসার িবতরণ অনুষােন উপিসত িছেলন মনী রথীন পঘাষ, িবরমাতা মি্েরর পিতষাতা সমীেররর ব্রহ্মচারী, মধ্মগােমর পুরপধান িনমাই পঘাষ, বারাসেতর তåণমূল কিমশনার অরুণ পভৗিমক, পদবব্রত পাল ও ডাঃ সুিমত সাহা-সহ ডাঃ পকৗিশক পচৗধুির, অতনু সাপুই, শ্ামলমার দাস, ধীমানচন পদবনাথ, পবাল চক্রবত্তী, শারতী দাস পমুখ। বারাসত ও মধ্মগাম এলাকার ১২িট পুেজা কিমিট িবিভন পকেত পসরার পুরসার পায়। সঞালক িছেলন রবীন সামন্ত ও সংসার কণধার পীযূষ মমদার।

 িনয়ামতপুর বাজাের দাম খিতেয় দদখেছ টাস্ক দফাস।

জব�ুপুর লালবাামে 
ম+,ঢ়র মদহ উ�ার 

সবজির দামবজৃ�, জিএমমর 
জিমদ্মে বািামর টা� মোাস ্
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অপরািজতা রজায়ারদার l রায়গঞ্জ  কেমিন যানজট। নভাগািন্ত নবেড়েছ মানুেষর। দায়ী নরল। কারণ িতনবছর ধের নরেলর টালবাহানায় এখনও ততির হল না আনারপাশ, ফাইওভার। অথচ িবেজিপ সাংসদ সম্প্রিত শহেরর উন্নয়েনর জনয এবং যানজট িনরসেন রায়গেঞ্জ আনারপাস এবং ফাইওভার িনমেণ সকলেক এিগেয় আসার বাত িদেয়িছেলন। উন্নয়ন না নপেয় ভ Óগেত হে্ছে সাধারণ মানুষেক। রাজয সরকােরর তরেফ এনওিস ননই এমন িমেথযর পচারও করেছন। এই িবষেয় সাধারণ মানুষেক অবগত করেত রায়গেঞ্জর পুরপশাসক স্ীপ িবশাস ত Óেল ধেরন নবশ িকছ তথয। এিদন পুর পশাসক জানান, ২০২২ সাল নথেক রায়গঞ্জ পুরসভা শহরবাসীর কথা নভেব কািটহার নরল িডিভশেন রায়গঞ্জ িট সাবওেয় এবং ফাইওভার ততিরর জনয আেবদন জািনেয় আসেছ। িডআরএম-এর সে্গে সা্াৎ কের আেবদন জািনেয়িছেলন। িকন্তু তারপেরও নরেলর তরফ নথেক নকানও উেদযাগ গহণ করা হয়িন। নকন বাসবািয়ত হল না পকল? নস িবষেয় এিদন পুর পশাসক জানান, মুখযমনী মমতা বে্াপাধযায় সব সময় রাজৈনিতক মতেভেদর ঊে ্ কাজ কেরন, পিরেষবা মানুষেক নপৗঁেছ নদন । অথচ নকেন্দ্রর নরল তা করেছ না। বরং রায়গঞ্জবাসীেক চরম সমসযায় জজিরত নরেখেছ। এিদন িতিন জািনেয়েছন, রায়গঞ্জ পুরসভার প্ নথেক রায়গঞ্জ শহেরর শিক্তনগর এবং রায়গঞ্জ ন্টেশেনর পূব িদেক নমাট িট সাবওেয় িনমন এবং  পুরেনা জাতীয় সড়েকর জায়গায় ফাইওভার িনমেণর আেবদন জানােনা হেয়িছল। এ িবষেয় িতিন রােজযর নপৗর ও নগেরান্নয়ন মনী এবং তৎকালীন পিরবহণ মনী িফরহাদ হািকমেকও িচিঠ 

িদেয়িছেলন। অথচ নরেলর তরেফ ২০২২ সােলর ২৮ অে্াবর উ্তির িদনাজপুেরর নজলাশাসকেক জানােনা হেয়িছল রায়গেঞ্জর পাণেকন্দ্র শিন মি্র এলাকায় অবিসত নরল কিসং বন্ধ কের নদওয়ার জনয। নস-সময় নরেলর ওই আেবদেন নজলাশাসক যিদ এনওিস িদেয় িদেতন তেব সাধারণ মানুষ আরও সমসযায় পড়েতন। নযখােন রাজয সরকােরর প্ নথেকই পসাব নদওয়া হেয়িছল নসখােন নকন্দ্র রােজযর এনওিসর কথা বেল মানুষেকই িবভান্ত করেছ। রাজনীিতর ঊে ্ উেঠ অিবলে্বে এই পকল বাসবািয়ত হওয়া পেয়াজন বেলও জানান িতিন। িডআরএমেক পাঠােনা পূেবর এই সমস িচিঠ  নসামবােরর মেধয িবসািরতভােব জািনেয় বতমান নজলাশাসকেক নদেবন বেলও জানান িতিন। 

সংবাদদাতা, ভগবানপুর : এসআইআেরর ফম পূরেণর সময় গত বৃহস্পিতবার সকােল  ভগবানপুেরর জিলবাড ৩৮ নং বুেথ িবেজিপর ষåতীেদর হােত আকান্ত হেয়িছেলন ত åণমূেলর িবএলএ-২ পিবত্র সাউ ও তাঁর সহেযাগী নদবব্রত মাইিত। নসই ঘটনায় এবার পুিলেশর হােত ধরা পড়ল এক িবেজিপ ননতা। নাম িনমল দাস। নপশায় িশ্ক হেলও ভগবানপুর-৪ মণ্ডল িবেজিপর সহ-সভাপিত পেদ রেয়েছন। বৃহস্পিতবার রােত তাঁেক গপুর এলাকা নথেক ভগবানপুর থানার পুিলশ নগফতার কের। শুকবার তাঁেক কাঁিথ মহমা আদালেত নতালা হেল িবচারক জািমেনর আেবদন নাকচ কের নজল নহফাজেতর িনেদশ নদন। এই ঘটনায় জিড়ত অপর ই িবেজিপ ননতা হিরপদ দাস ও বাবুলাল কানার এখনও পলাতক। তাঁেদর নখাঁজ শুরু কেরেছ পুিলশ। নগাটা ঘটনায় নজলা ত åণমূল সভাপিত পীযূষকািন্ত পনা বেলন, এসআইআর-এর নােম তবধ নভাটারেদর তািলকা নথেক বাদ নদওয়ার নকৗশল িনেয়েছ িবেজিপ। আমরা মানুেষর নভাটািধকার র্ার লড়াই করিছ। তাই ওরা িহংসার রাজনীিত করেছ। আমরা এই মারধেরর ঘটনায় জিড়ত সকেলর শািসর দািব জানাই। 

দইু লবএলএশক মারধশর 
শ�ফতার লবশেলপ শনতা 

লরলের টােবাহানায় থমলক আ�ারপাশ 
মনম্াণ, উলদযাগ মনে রায়গ� পুরসভা

 ধতৃ িবেজিপ রনতা িনমল দাস।

 িনত্য যানজেট নােজহাল সাধারণ মানষু।

 িতন বছর আেগ ররেলর কােছ আেবদন করা কাগজ রদখােলন পুর প্রশাসক সনীপ িবশাস।

সংবাদদাতা, জি্গিপুর : নভাটার িলে্টে নােমর গরিমলেক নকন্দ্র কের ভগবানেগালায় ততির হেয়েছ চাঞলয। অিভেযাগ, এলাকার এক বৃদ বহুিদন ধেরই সরকাির নিথপেত্র পিরচয় ও নােমর িঠক বানান সংেশাধেনর জনয একািধকবার আেবদন করেলও তা সংেশাধন করা হয়িন। নশষ পযন্ত নসই ভÓেলর নজেরই চরম েভেগ পড়েত হল তাঁেক। বৃেদর পিরবােরর অিভেযাগ, নভাটার তািলকায় নােমর বানান ভ Óল থাকায় িবিভন্ন সরকাির পিরেষবা পাওয়ার ন্েত্রও নানা সমসযায় পড়েত হে্ছে। ঘটনার খবর ছড়ােতই এলাকাবাসীর মেধয ন্ােভর সঞার ঘেট। দ্রুত তদন্ত ও সংেশাধেনর দািবেত সানীয় বািস্ারা সরব হন। পশাসেনর প্ নথেক জানােনা হেয়েছ, িঠক নকাথায় ভÓল  হেয়েছ তা খিতেয় নদখা হে্ছে। পাশাপািশ দ্রুত পেয়াজনীয় সংেশাধেনর বযবসা ননওয়ার আশাসও নদওয়া হেয়েছ। ঘটনােক নকন্দ্র কের ভবানেগালায় উে্তিজনা রেয়েছ। 

সংবাদদাতা, খড়্গপুর : খড়্গপুর গামীণ থানার অন্তগত কলাইনায় একিট নবসরকাির কারখানায় কাজ করার সময় মৃত Óয হল ই শ্রিমেকর, শুকবার। মৃতেদর নাম চ্ন অিধকারী (২৭) ও ধনঞ্জয় িমদযা (৩৭)। চ্েনর বািড় নগালপুর এলাকায়, আর ধনঞ্জেয়র দি্ণ ২৪ পরগনা নজলায়। সানীয় সূেত্র জানা িগেয়েছ, এিদন কারখানার উপেরর অংেশ কাজ করিছেলন ই শ্রিমক। কীভােব তাঁরা িনেচ পেড় 

যান, তা স্পষ নয়। দ্রুত তাঁেদর উদার কের নমিদনীপুর নমিডকযাল কেলজ হাসপাতােল িনেয় যাওয়া হেল িচিকৎসেকরা মৃত বেল নঘাষণা কেরন। খবর নপেয় হাসপাতােল নপৗঁছন খড়্গপুর গামীণ িবধানসভার িবধায়ক দীেনন রায়। িতিন বেলন, খুবই মমিন্তক ঘটনা। কী কারেণ শ্রিমকেদর মৃত Óয হেয়েছ তা পুিলশ তদন্ত কের নদখেব। শিনবার ই মৃতেদেহর ময়নাতদন্ত হওয়ার কথা। 

শোাটার তাললকায় নাশম 
গরলমশল বৃশ�র শোাগাল�

কারখানায় দরুট্নায় মতৃ ২ �মমক 

  পথ ঘটনায় মৃত Óয হয় ময়নাগুিড় পঞােয়ত সিমিতর সদসয লাল রােয়র। নশাকাত পিরবােরর পােশ দাঁড়াল দল। শুকবার ত åণমূল কংেগেসর সবভারতীয় সাধারণ সমাদক অিভেষক বে্যাপাধযােয়র িনেদেশ  মৃেতর বািড়েত যান জলপাইগুিড় নজলা যুব ত åণমূল কংেগেসর সভাপিত রামেমাহন রায়। পিরবােরর সদসযেদর সে্গে কথা বেলন িতিন। পােশ থাকার কথা নদন।  

পাশে দা াডাল তৃণমূল 
  পুিলশ দ্রুত চাজিশট নদওয়ায় িবচার নপল নাবািলকা িনযিততা। নদাষীর যাবজীবন কারাদণ্ড িদল মালদহ নজলা আদালত। ২০২২ সােলর এক ভয়াবহ ঘটনার নজের রায়হান নশখ নােম এক যুবকেক যাবজীবন কারাদেণ্ড দিণ্ডত করল আদালত। পাশাপািশ অনাদােয় ৫০ হাজার টাকা জিরমানার িনেদশও নদওয়া হেয়েছ। আদালত সূেত্র জানা নগেছ, ২৭ মাচ নাবািলকার বািড়েত ঢ Óেক তার হাত-পা নবঁেধ িনযতন চালায় অিভযুক্ত। নাবািলকার বাবার সে্গে নলবােরর কাজ করত রায়হান। 

যাব�ীবন সাজা

সংবাদদাতা, জলপাইগুিড় : এসআইআর-এর কাজ িনিদষ সমেয় নশষ করেত এবং িবএলও-নদর উৎসাহ িদেত এবার সরাসির মােঠ নামেলন জলপাইগুিড় সদর ব্লেকর িবিডও িমিহর কমকার। নবায়ালমাির ন্নপরু গাম পঞােয়েতর িতসা নদীর বািহর চড়, নযিট চারিদক িদেয় নদী দারা নঘরা, নসই গম এলাকায় নপৗছঁেত শুকবার পেুর টা্েরর টিলেত নচেপই িতসা নপেরােলন িতিন ও তারঁ পশাসিনক িটম। এই বািহর চেড়র বুেথ নযেত দীঘিদন ধেরই িবএলও-নক নদী সাতঁের নযেত হয়। যাবতীয় পিতলতা সে্ত্বেও িতিন িনয়িমতভােব এসআইআর-এর কাজ চািলেয় আসেছন। তাই তারঁ কােজর চাপ কমােনা এবং মেনাবল বাড়ােতই এিদন িবেশষ উেদযাগ ননয় ব্লক পশাসন। এলাকায় নপৗেঁছ িবিডও িনেজই ফম িফল-আপ, ফম সংগহ-সহ একািধক কােজ হাত লাগান। নসইসে্গে সানীয় মানষুেদর পােশ দািঁড়েয় সিঠকভােব ফম পরূেণর বাত নদন। িবিডও িমিহর কমকার জানান, সাধারণ মানষু যােত এসআইআর ফম িফলআপ করেত িগেয় ভÓল না কেরন এবং িবএলও-নদর কাজ দ্রুত সমন্ন হয়, নসই লে্যই এই পদে্প। তাই আমরা আজ িটম িনেয় এই এলাকায় এেসিছ।  পস্গেত, এসআইআর সাধারণ মানেুষর আতে্কের কারণ হেয় দািঁড়েয়েছ।  িভেটমািট হারােনার ভেয় আত্মঘাতী হেয়েছন অেনেক। অিতিরক্ত কােজর চােপই এেকর পর এক িবএলওর পাণ যাে্ছে। এই পিরিসিতেত িবএলও ও সাধারণ মানেুষর মেনাবল বাড়ােত িবিডওর এই উেদযাগ সিতযই পশংসনীয়।

আিম�ি িানুতের পাতে দা াড়াতি 
দগু্গি পথ তপমরতে তপ�াছতলন মবমডও

সাড়াই মিলল না, বামিল করতি 
হল রাজ্যপাতলর ডাতক গণমববাহ
প্রিতেবদন : িবেজিপর পেরাচনায় রাজযপাল শুকবার ননেমিছেলন জনসংেযােগ। লঞ ভাড়া কের িকছ িশলীেদর িনেয় কখনও নািজরগঞ্জ হেয় সাকঁারইল হাইস Óেল, আবার কখনও বজবেজর গােম। তােত আপি্তি থাকার কথা নয়। রাজযপাল এসব করুন। তােত যিদ মেন হয় নভেস যাওয়া িবেজিপ খড়েটা পাে্ছে তাহেল তাই করুন। তåণমেূলর জিমটা অত নরম নয়। িভি্তি হেলন মানষু, মানেুষর সমথন। লেঞ নফরার পেথ নাচ-গান হল, ভ Óিড়েভাজ হল। িতিন নাচেলনও। নবাঝােনার নচষা আিম নতামােদর নলাক। িকন্তু এত নচষা কেরও মানেুষর সাড়া নকাথায়!  নঘাষণা হেয়িছল রিববার রাজভবেন গণিববােহর কমসিূচ হেব। িকন্তু রিববােরর নয কমসিূচ হােত পাওয়া িগেয়েছ, তােত গণিববােহর উে্লেখ মাত্র ননই। খবর বলেছ, আসেল রাজযপােলর ডােক নকউ সাড়া নদনিন। একিট আেবদনও জমা পেড়িন। নকন্দ্র মেনানীত আন্ নবাস আশা কির বুঝেত পারেছন নকান মািটেত িতিন দািঁড়েয় আেছন। মানষু কােদর চায়।
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কােস িশক্ষেকর মারধর এবং গহনসার িশকার হেয় আত্মঘাতী হল একাদশ গ্রেিণর এক ছাতী। ঘটনািট গরওয়া গজলার একিট স Óেল। ছাতীর বািড়েত িনেজর ঘর গথেক উদার করা হেয়েছ তার ঝুলন্ত গদহ। সুইসাইড গনােট অিভেযাগ কেরেছ, স Óেলর এক পুরুষ িশক্ষক তােক মারধর কেরেছ

মুম্বই: িবেজিপর মহারাে্ট্রে িহিন-মারািঠ িববােদর চজের আত্মহত্ার পথ চবেছ িনেলন এক কেলজ পয়া। মারািঠ বলেত না পারায় চলন  চ্রেেন ভয়ঙ্কর িনযতেনর িশকার হন ওই কেলজ পয়া। শারীিরক  িন্রেহ আর তীব্র অপমান সহ্ করেত না চপের বািড় িফের আত্মঘাতী হেলন ওই ছাত। অত্ন লজাজনক এই ঘটনািট ঘেটেছ মুম্বইেয়র কােছ থােনর কল্াণপূেবর িতসগাঁও নাকা এলাকায়। পাথিমক তদেন জানা িগেয়েছ, চ্রেেন কের মুলুে্ তাঁর কেলেজ যািচ্ছেলন িতিন। চ্রেেনর মেধ্ই িহিন-মারািঠ ভাষা িনেয় শুরু হয় তকতিক। কেলেজর পথম বেষর ছাত অণব খাইেরর উপের ঝাঁিপেয় পেড় ৪-৫ জন যাতী। িকন্তু তেকর সূতপাত চকাথায়? চ্রেেনর এক সহযাতীেক িহিন ভাষায় সামেন এিগেয় চযেত বেলিছেলন অণব। এেতই পচণ্ড কুব্ধ হেয় ওেঠ আশপােশর ৪-৫ জন যাতী পচণ্ড মারধর শুরু কের অণবেক। পুেরা ঘটনািট ঘেট কল্াণ এবং থােন চসশেনর মােঝ। মানিসক এবং শারীিরকভােব িবপযস অণব থােন চসশেন চনেম মুলুে্ যাওয়ার আর একিট চ্রেেন ওেঠ। কেলেজ পড়ােশানায় মন িদেত না চপের পুের বািড় িফের এেস সবিকছ জানায় বাবােক। সন্ায় িনেজর চশায়ার ঘের ঝুলন অবসায় পাওয়া যায় অণবেক।

আেমদাবাদ: রাজসােনর পের এবার গুজরাত। এস আই আেরর কােজর চাপ সহ্ করেত না চপের আত্মহত্ার পথ চবেছ িনেলন এক িশকক। িবএলও-র দািয়েত্ব িছেলন িতিন। নাম অরিবন মুলিজ ভােধর। সুইসাইড চনােট িতিন স্পষ্ট জািনেয়েছন, এসআইআেরর কােজর পবল চাপ িতিন আর িনেত পারেছন না। ৪০ বছেরর এই িশকেকর আত্মহত্ার খবের পবল চকাভ চদখা িদেয়েছ চমািদরােজ্র িবএলও মহেল। চকােভ ফ Óঁসেছন সাধারণ মানুষ। মমিনক এই ঘটনািট ঘেটেছ গুজরােতর িগর চসামনাথ চজলার চকািডনাথ এলাকায়। শুকবার সকােল চকািডনােরর একিট পাথিমক স Óেল গলায় ফাঁস িদেয় আত্মহত্া কেরন ওই িশকক। মৃত Ó্র আেগ সীেক একিট িচিঠও িলেখেছন িতিন। িলেখেছন, এসআইআেরর কাজ আমার পেক আর করা সম্ভব হেচ্ছ না। গত কেয়কিদেনর পবল চােপ আিম মানিসকভােব িবধ্বস। ত Óিম িনেজর ও সনােনর জ্মে িনও। আিম চতামােদর জনেক ভীষণ ভােলাবািস। িকন্তু আমার কােছ এখন আর চকানও িবকল্প চনই। বাধ্ হেয়ই এই কাজ করেত হেচ্ছ আমােক। লকণীয়, বুধবারই চগরুয়া রাজসােনর মােধাই চজলায় কােজর চােপ হৃদেরােগ মৃত Ó্ হেয়িছল হিররাম নােম ৪০ বছেরর এক িবএলওর। গুজরােতর চখদায় এর আেগ এক িবএলওর মৃত Ó্র খবর পাওয়া িগেয়িছল।

গগায়া: বাবা-েমেয়র সমেকর গল্প অণব িমদ্ার ‘হাঁিট হাঁিট পা পা’। মুিক্তর আেগ ইনারন্াশনাল িফল্ম চফিসভ্াল অফ ইি্য়া অথৎ চগায়া িফল্ম চফিসভ্ােল চদখােনা হেব িচরি্জিৎ চকবত্তী ও রুি্মিণী জমত অিভনীত এই ছিব। আর চসই কারেণই চগায়া উেড় চগেলন নািয়কা রুি্মিণী। ২০ চথেক ২৮ নেভম্বর পযন চগায়ায় চলেব এই চলিচ্চত উৎসব।  বৃদ বাবা ও তাঁর চমেয়র সমেকর রসায়েনর ছিব ‘হাঁিট হাঁিট পা পা’। িকছিদন আেগই এই ছিব-র চ্রেলার ও চপাসার লেঞর জমজমাট অনুষান হয় চ্ােটেল। অনুষােন িচরি্জিৎ-রুি্মিণী ছাড়াও িছেলন অ্জিনা বসু, তÓিলকা বসু, সনীপ ভটাচায, িবশরূপ বেন্াপাধ্ায়, পেযাজক অরুণাভ িমদ্া-
সহ অন্ান্রা। একজন তরুণী এবং তাঁর বৃদ বাবার গল্প বেল ‘হাঁিট হাঁিট পা পা’-যাঁরা পািরবািরক গিতশীলতার সূক্ষ্ম জিটলতার মেধ্ 

িদেয় যােচ্ছন। সমসামিয়ক শহুের পটভ Õিমেত িনিমত এই ছিব িনঃশত চপম, কতব্, একাকীত্ব এবং পজে্মের পর পজে্মের বনেনর গল্প বেল যা পিরবারগুিলেক আবদ কের রােখ। এই ছিবেত পধান চিরত বাবা ও চমেয়র ভ Õিমকায় অিভনয় কেরেছন রুি্মিণী এবং িচরি্জিৎ। এছাড়াও রেয়েছন অ্জিনা বসু, তÓিলকা বসু, সনীপ ভটাচায, িবশরূপ বেন্াপাধ্ায়, ঈিশকা চদ, সাগতা বসু, সায়ন চঘাষ এবং চমানািলসা চেটাপাধ্ায়। ছিবর সঙীত পিরচালনা কেরেছন রণজয় ভটাচায এবং অিনবণ অজয় দাস। ছিবিট ২৮ নেভম্বর মুিক্ত পােব। তার আেগ চগায়া চলিচ্চত উৎসেব চদখােনা হেব এই ছিব। চসই পদশনী উপলেক্ই চগায়া উেড় চগেলন রুি্মিণী।

বাই: চয চতজস যদুিবমান িনেয় আত্মম্ভিরতায় চফেট পেড়িছেলন পধানমনী চমািদ, চসই চতজসই িবেদেশর মািটেত চভেঙ পড়ল এয়ার চশা করেত িগেয়। মতৃ Ó্ হল পাইলেটর। শুকবার আল মাকত Óম আনজিতক িবমানবনের এই এয়ার চশা চলিছল। আচমকাই চতজস যদু িবমানিট দ্রুত চবেগ আছেড় পেড় মািটেত। পচণ্ড শে্দে িবে্ারেণর পেরই ধের যায় আগুন। কােলা চধায়ঁায় চঢেক যায় চািরিদক। চবেজ উেঠ সাইেরন। ভারেত জতির চতজস যদুিবমােনর এই পদশনীেত অংশ িনেয়িছল ভারতীয় বায়েুসনার সযূিকরণ অ্ােরাব্ািটক িটম। বায় ুচসনার পকেথেক জানােনা হেয়েছ পরু ২.১০ িমিনট নাগাদ দশকেদর সামেনই ঘেটেছ যায় ঘটনা। তদেন গঠন করা হেয়েছ অনসুনান চকাট। িবেশর বৃহত্তম এয়ারেশাগুিলর মেধ্ 

একিট বাই এয়ারেশা। এই বছর এিট ১৭ নেভম্বর শুরু হেয়েছ এবং এিট ২৪ নেভম্বর পযন চলেব। এিদন বাই এয়ার চশার চশষ িবেকেলর চডেমা চলাকালীন ‘িহনসান অ্ােরানিটকস িলিমেটড’ (হ্াল)-এর জতির যুদিবমানিট চতজস ‘এয়ার 

চশা’-এ উপিসত জনতার জন্ পদশনী উড়ান িদিচ্ছল। ভারতীয় যদুিবমান চতজস চভেঙ পেড়। ১৫০০ জেনরও চবিশ দশক চশা-িট চদখিছেলন। সামিয়কভােব বন কের উদার অিভযান শুরু হয়। িবমানবনর চত্বর কােলা চধায়ঁায় 

চঢেক যায়।  ‘হ্াল’-এর জতির ‘চতজস’ বতমােন ভারতীয় বায়েুসনার অন্তম গুরুত্বপূণ যুদিবমান। চতজস সমণূ চদশীয় পযিুক্তেত জতির যদুিবমান। আধিুনকতম সংসরণ ‘চতজস মাক-১এ’ নািসেক হ্াল-এর কারখানায় জতির হেচ্ছ। আকাশ চথেক আকাশ এবং আকাশ চথেক ভ Õিম-২িট চকেতই হামলা চালােত দক চতজস।  শুকবার বায়ুেসনার তরেফ সীকার করা হেয়েছ, পাইলেটর মতৃÓ্ হেয়েছ বেল খবর। বছের মেধ্ ি্বিতীয়বার চভেঙ পড়ল চতজস যুদিবমান। গত বছেরর মােচ রাজসােনর জয়সলেমেরর কােছ চভেঙ পেড়িছল িবমান। চসই সময় ঘটনার আেগই িবমান চথেক চবিরেয় আসেত চপেরিছেলন পাইলট। িকন্তু এবার আর চসই সেুযাগ হয়িন।

গট্বের টতজস ভূলণ্্ঠিত দ্্াই ণ্মান্ন্দটর

মৃত্যু পাইলটের

এযঁর বশঁ-র মঁবেই বেবে পড়ল  
েঁরতীয চেমঁন েঁচহনীর বতেস

নয়ািদি্লি: জমু-কাশীর চথেক চ্রেফতার চমৗলিব ইরফান গােজায়াল উল িহেনর সিকয় ি্লিপার চসেলর মাসার িকং। ২০২১ সাল চথেক উপত্কায় আনসার গােজায়াত উল িহন চটরর মিডউেলর সিকয় ি্লিপার দািয়েত্ব িছল এই জিঙ।  তদন কের জানেত চপেরেছ জাতীয় তদনকারী সংসা এনআইএ। জজেশর কমা্ােরর চদর সেঙ চমৗলিব ইরফােনর সরাসির চয়াগােয়াগ িছল। িকভােব গােজায়াত উল িহেনর সেঙ চয়াগােয়াগ হয় ইরফােনর? চগােয়না সূেতর দািব, ২০০৭ সাল চথেক ইরফান দারুণ উলুম িবলািরয়ায় পথম কটরপনীেদর সংস্পেশ আেস। চসখান চথেকই পড়ােশানা। ২০০৯ চথেক ১৬ পযন কাশীের চসািপয়ার মুফিত আয়ুব চথেক িশকালাভ কের। ২০২১ চথেক সিকয় ভােব গােজায়াল উল িহেনর িতন কমা্ার  সেঙ সনাসমুলক কােজর সেঙ যুক্ত হয় ইরফান। এখােনই চমাজািমল ও আিদেলর সেঙ পিরচয় হয় ইরফােনর। এই িতন জন জিঙ িচিকৎসক একসােথ চদেশর িবিভন্ন পােন িবে্ারেণর ষড়যন জাল বুনেত শুরু কের।

নয়ািদি্লি: আগামী ২৬ নেভম্বর সংিবধান সদেনর চসনাল হেল  পািলত হেব সংিবধান িদবস। এবাের সংসেদ শীতকালীন অিধেবশেন আসেত পাের চবশ কেয়কিট গুরুত্বপূণ িবল। এর মেধ্ রেয়েছ জনিবশাস সংেশাধনী িবল। গত ৮ আগস চলাকসভায় চপশ হেয়িছল িবলিট। পের চসিটেক পাঠােনা হয় িসেলক্ট কিমিটেত। আসেত পাের ইনসলেভি্সি অ্া্ 

ব্াঙ্ককাপটিস অ্ােম্েমন িবল, চযিট চলাকসভায় চপশ হেয়িছল গত ১২ অগাস। আসার কথা দ্া কনিসিটউশন (১৩১ 

অ্ােম্েমন) িবল।  উচ্চিশকা সংকান একিট িবলও চপশ করার কথা  শীতকালীন অিধেবশেন। এছাড়া পসািবত িবলগুিলর মেধ্ আেছ মিণপুর গুড অ্া্ সািভেসস অ্ােম্েমন িবল, দ্া িরিপিলং অ্া্ অ্ােমি্ং িবল, দ্া চনশন্াল হাইওেয় অ্ােম্েমন িবল, দ্া অেটািমক অনািজ িবল, দ্া করেপেরট অ্ােম্েমন িবল-সহ একগুচ্ছ গুরুত্বপূণ িবল। 

২৬ নবেºর সংচেধঁন চিেস সংসবি  
শীতকঁলীন অচধবেশবন একো� চেল 

এবোর রমোপিরোর্যে  
আ�ঘোতী পবএলও

অমঁনচুিক কঁবের চঁপ

িোরো� নো িেোয় ক�কন আ�ো� 
পড়ুয়ো, অপিোকন আ�ঘোতী

মিম� মিক�োরণ, জ�ু-কো�ীর কেকক  
ক�ফতোর ম�পোর কেকের িো�োর মকং

নয়ািদি্লি : এসআইআর িক সিগত রাখা সম্ভব? জানেত চচেয় িনবচন কিমশনেক চনািটশ পাঠাল সুিপম চকাট। শীষ আদালেত চকরল সরকার আেবদন জািনেয়িছল চসখােনর পুরসভা ও পঞােয়েতর চভাট পযন সিগত রাখা চহাক চভাটার তািলকার িবেশষ িনিবড় সংেশাধন। শুকবার িবচারপিত সূযকান, িবচারপিত জয়মাল্ বাগচী এবং িবচারপিত এসিভএন ভািটর চবেঞ মামলািটর শুনািন হয়।

কমিশনকক কনো�শ 
সপু�ম রোোর ট্ে র

'হা ঁ� হা ঁ� পঁ পঁ', বোঁযঁ চলচÊ� উৎসবে রুচ�ণী
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শাসন ক্ষমতায় িবেজিপ-নীতীশ আবার িফরেত না িফরেতই জঙ্গলরাজ িবহাের। পি্চিম চমারেণ িবকাশশীল ইনসান পািটর ননতা কােমশ্বর সাহািনেক শুক্রবার গুিল কের মারল নমাটরবাইেক আসা ৩ ষ åতী

ঢাকা: ভয়ঙর ভÕিমকম্প বাংলােদেশ।  পাণ হারােলন অনত ১০ জন। শুধুমত রাজধানী ঢাকােতই মৃত Ó্ হেয়েছ অনত ৪ জেনর। শুকবার সকােল বাংলােদেশ নয তীব ঝাঁিন হেয়েছ তা সম্প্রিতক কােল সেবচ্চ বেল মেন করেছন ভ Õিমকম্প-িবেশষজরা। নকন্দ্রসল নরিসংদীর মাধবদী। এিদন সকাল ১০.৩৮ িমিনট নাগাদ আচমকাই নকেপ উেঠ ঢাকা-সহ বাংলােদেশর নবশিকছ অঞল। মাতা িরখটার নসেল ৫.৭। ৬জেনর মৃত Ó্ ছাড়াও আহত অনত 
৫০ জন। ঢাকার কসাইটÓিল এলাকায় একিট বহতেলর নরিলং ভÕিমকেম্পর কারেণ ধেস পড়ায় মৃত Ó্ হেয়েছ ৩ 

পথচারীর। মৃতেদর মেধ্ একজন ডাকাির পয়াও রেয়েছন। কলকাতা-সহ আশপােশর 

এলাকােতও অনুভ Õত হেয়েছ ভ Õিমকম্প। ঢাকা-সহ চাদঁপরু, নীলফামারী, সীতাণ্ড, িসরাজগঞ, নারায়ণগঞ, পট Óয়াখািল, বগুড়া, বিরশাল, মাগুরা, নমৗলিভবাজার নথেক ভÕিমকম্প অনুভÕত হয়। আতেঙ রাসায় ননেম আেস মানষু। ভ Õকম্পন কেয়ক নসেকন্ড সায়ী হয়। আহতরা সানীয় হাসপাতােল িচিকৎসাধীন। িবেশষজরা বলেছন, বাংলােদেশর অেনক অঞলই ভ Õিমকেম্পর নকেত অতন স্পশকাতর এলাকা। নযেকানও সময় ঘটেত পাের আরও বড় িবপযয়।

নয়ািদি্লি : ভয়ঙর ষেণর নজের িদি্লিেত স Óেলর কাসরুেমর বাইের যাবতীয় কযকলােপ জাির করা হল িনেষধাজা। এখন নথেক আর নখলাধূেলার কাস করােনা যােব না বাইের। কিমশন ফর এয়ার নকায়ািলিট নমেনজেমন্টেক এই িনেদশ িদেয়েছ সুিপম নকাট। তারই িভিতেত স Óেল স Óেল িনেদিশকা জাির কেরেছ িদি্লি সরকার। শীষ আদালেতর মেত, যাবতীয় নখলার কমসূিচ রাখা নহাক কম ষেণর মাসগুিলেত। কারণ অবসা এেতাটাই িবপদজনক সের নপৗঁেছেছ, নয নেভমর ও িডেসন্বের িশশুেদর আউটডর অ্াি্টিিভিট মােন গ্াস নচমাের রাখার সমান। আদালেতর সুিপম নকােটর কেঠার মনেব্ হঁশ িফেরেছ িদি্লি সরকােরর। িদি্লি েড় বাতােসর মান ‘চরম' অবনিতর ক্াটাগিরেত ননেম যাওয়ায় রাজ্ সরকার স Óলগুিলেত বাইেরর নখলাধুলা এবং অন্ান্ কাযকলাপ অিবলেম সিগত রাখার িনেদশ িদেয়েছ। এই িনেদশ সুিপম নকােটর পূববত্তী পদেকেপর একিদন পেরই এল, এই িনেদশ।  িদি্লি-এনিসআর-এর বায়ু ষণ িনয়ন্ত্রক সংসা কিমশন ফর এয়ার নকায়ািলিট ম্ােনজেমন্ট   

তােদর পরামেশ জািনেয়েছ নয ষেণর মারাত্মক মাতার কারেণ সকল কীড়া পিতেযািগতা অবশ্ই সিগত রাখেত হেব। কিমশন আরও উে্লিখ কেরেছ নয িদি্লির বতমান বায়ুমান িশশুেদর জন্ গুরুতর সাস্ ঝঁুিক বতির করেছ। কিমশেনর এই িনেদিশকা িদি্লি-এনিসআর-এর সমস িবশিবদ্ালয়, কেলজ এবং সীত কীড়া সংসার নকেতও পেযাজ্। এই সপােহ িদি্লির বাতােসর মান ‘খুব খারাপ’ এবং ‘চরম’ ক্াটাগিরর মেধ্ নঘারােফরা কেরেছ। শুকবার িদি্লির গড় এয়ার নকায়ািলিট ইনেডক্স িছল ৩৭৩, যা কাযত পিতিদন পায় ১০ নথেক ১১িট িসগােরট ধূমপােনর 

সমত Óল্। সুিপম নকাট এই ইসু্েত উে্বেগ পকাশ কের এবং নখলাধুলাগুিলেক িনরাপদ মােস সানানিরত করার পরামশ িদেয়িছল; এরপরই কিমশন-েক স Óলগুিলর জন্ িনেদশ জাির করেত বলা হয়। আদালতেক সহায়তা করা অ্ািমকাস িকউির মনব্ কেরেছন নয নেভমর এবং িডেসমের বাইেরর কাযকলাপ বজায় রাখা স Óলগামী িশশুেদরেক ‘গ্াস নচমাের’ রাখার সমান। এমনিক িদি্লি হাইেকাটও সরকারেক এই সমেয় নখলাধুলার অনুমিত িদেয় ‘দািয়ত্ব এিড়েয় যাওয়ার’ জন্ সমােলাচনা কেরিছল। িচিকৎসকরা বহ বছর ধের সতক কের আসেছন নয িশশুেদর ফÓসফÓস এখনও িবকাশমান থাকায়, তারা দ্রুত শাস ননওয়ায়, এবং বাইের নবিশ সময় কাটােনার কারেণ পাপবয়সেদর ত Óলনায় িষত বাতােসর িশকার নবিশ হয়। গেবষণায় নদখা নগেছ নয িপএম ২.৫ এবং িপএম ১০-এ দীঘেময়ািদ এক্সেপাজার নকবল ফÓসফÓেসর কমতা কমায় না, বরং শাসযেন্ত্রর িবকাশেক সায়ীভােব পিরবতন করেত পাের, হাঁপািন সৃিষ্ট করেত পাের, নরাগ পিতেরাধ কমতা বল করেত পাের।

ইসলামাবাদ: গ্াস িলক অসুস হেয় পািকসােন মৃতÓ্ হল অনত ১৫ জেনর। পাক-পাঞােবর ফয়জলাবাদ নজলার মািলকপুর এলাকায় শুকবার আচমকাই ভয়াবহ িবে্ারণ ঘেট একিট রাসায়িনক কারখানায়। পায় ঘটনাসেলই মৃতÓ্ হয় ১৫ জেনর। এখনও চলেছ উদারকাজ। মৃেতর সংখ্া আরও বাড়েব বেল আশঙা করা হে্ছে।  ধংসসূেপর িনেচ চাপা পেড় রেয়েছ আরও অেনেক। কীভােব এই ঘটনা ঘটল তার তদন শুরু হেয়েছ। ৫ সদেস্র একিট তদনকারী দল গঠন করা 

হেয়েছ। নগাটা ঘটনায় পশাসনেক কাঠগড়ায় ত Óেলেছ পািকসােনর ন্াশনাল ন্রেড ইউিনউন নফডােরশন। কারখানার িনরাপতার িবষেয় যথাযথ পদেকপ না করার ফেলই এই ঘটনা বেল দািব করা হে্ছে। পাথিমক তদেন গ্াস িলেকজ নথেকই এই বয়লার িবে্ারণ ঘেটেছ বেল ধারণা করেছ সানীয় পশাসন। সংি্লিষ্ট কিমশনার জানায়, িনহতেদর নবিশরভাগই কারখানার পাশবত্তী বািড়র বািসনা। িবে্ারেণর মাতা এতটাই নবিশ িছল নয আেশপােশর এলাকােতও শব্দ নশানা িগেয়েছ।

ভয়াবহ েষূণ, �াসরুদির বাইদর দখলাধুদলায়  
নিদষধা
া জানর করা হল রাজধািী নেন�দত

পানক�াদির রাসায়নিক কারখািায়  
নবদ	ারণ, নবষা� গ্াদস িৃত ১৫ 

(প্রথম পাতার পর) ২০০২-এর নভাটার তািলকায় নাম-সংকান ি্চিনার নজের হৃদেরােগ আকান হেয় মৃত Ó্ হেয়েছ তাঁেদর। এিদনই পথঘটনায় মৃত Ó্ হয় শীতলিচর িবএলও লিলত অিধকারীর। তাঁর পিরবােরর পােশও দাঁিড়েয়েছ সরকার। এিদনই এসআইআেরর কাজ করেত িগেয় মৃত িবএলওেদর পিরবারেক আিথক সহায়তা নদওয়ার িসদান িনেয়েছ রাজ্ সরকার। নসইমেতা জলপাইগুিড়র শািনমিণ একা, পূব বধমােনর নিমতা হাঁসদা ও নকাচিবহােরর লিলত অিধকারীর পিরবােরর হােত ২ লক টাকার নচক তÓেল নদওয়া হয়। নসিরবাল অ্াটােক আকান িচিকৎসাধীন হগিলর িবএলও তপতী িবশােসর পিরবারেক এককালীন ১ লক টাকা নদওয়া হয়। এিদেক এিদন পূব নমিদনীপুের নকালাঘােটর বছর ৮৩-র নকিসমন  িবিবর মৃত Ó্ হয় এসআইআর আতেঙ। তাঁর নাম ২০০২-এর নভাটার তািলকায় িছল না। অথচ িতিন ২০০২-এও নভাট িদেয়েছন বেল পিরবােরর দািব। ১৯৭১ সাল নথেক নভাটার তািলকায় নাম রেয়েছ তাঁর। নবশ কেয়কিদন ধের ি্চিনায় খাওয়াদাওয়া বন্ধ কের িদেয়িছেলন িতিন। শুধু নকিসমন িবিবই নন, তাঁর নছেল নশখ নািসরুি্দিেনরও নাম ননই 

নভাটার তািলকায়। নভাগপুর পঞােয়েতর নশখ নািসরুি্দিন জানান, তাঁর মা নভাটার তািলকায় নাম না থাকা িনেয় আতেঙ িছেলন। বৃহস্পিতবার রােত িতিন হৃদেরােগ আকান হেয় মারা যান। দিকণ ২৪ পরগনার জয়নগেরর ঠারচেক বািড় আবুতােলব সদেরর। িতিন বংশ পরম্পরায় বাংলার বািসনা। বহ বছর ধের নভাট িদেয় আসেছন। ২০০২-এর আেগর নভাটার তািলকােত তার নাম থাকেলও ২০০২ সােলর তািলকায় তাঁর নাম ননই। নকানও অদৃশ্ কারেণ তাঁর নাম ২০০২-এর তািলকায় ননই। তা িনেয় আতেঙর নজের তাঁর মৃত Ó্ হয় বেল অিভেযাগ। অন্িদেক, মুিশদাবােদও এসআইআর আতেঙ হৃদেরাগ আকান হেয় মৃতÓ্ হয় এক ব্িকর। ভগবানেগালার বাহারপুেরর বািসনা আকািল খােনর ২০০২ সােলর নভাটার তািলকায় নাম িছল। এবং সিঠক নামই িছল। িকন্তু এসআইআর-এর ফেম তাঁর নাম বদেল যায়। তাঁর ডাকনামিট িনবচনী ফেম চেল আেস। আর তাই িনেয়ই আতঙগস হেয় পেড়ন আকািল। পিরবােরর সদস্রা জানান, এসআইআর ফম হােত পাওয়ার পর নথেক ি্চিনায় পেড় যান িতিন। মারণ এসআইআর গাস কের তাঁেকও।

৩ ষিাটাি ও ১ রবএলও-ি িৃত্্য

(প্রথম পাতার পর) খুেল নগল বাংলা-িবেরাধী দলটার মুেখাশ। সরূপনগেরর িবথাির-হািকমপুর গাম পঞােয়েতর িবেজিপর িনবিচত পঞােয়ত সদস্ সুভাষচন্দ্র মণ্ডল। বাবার নাম রাধাপদ মণ্ডল। ওই পঞােয়েতর ১০০ নমর বুেথ গত ২০২৩ পঞােয়ত িনবচেন িবেজিপর িটিকেট জয়ী হন সুভাষচন্দ্র মণ্ডল। এসআইআর আবেহ ফাঁস হেয় নগল তাঁর আসল পিরচয়টাই। এই িবেজিপ ননতা নয আসেল বাংলােদেশর সাতকীরা নজলার রুদ্রপুেরর বািসনা! কলােরায়ার এক বুেথর নভাটার। নসখােন তাঁর নাম সুভাষ মণ্ডল। বাবার নাম রাধাকান মণ্ডল। এখােনই পশ্ন, বাংলায় এেস িবেজিপ ননতা বেন যাওয়া এই সুভাষচন্দ্র মণ্ডলরা কী কের সীমান 

নপিরেয় এেলন! দায় এড়ােত পাের িক অিমত শােহর মন্ত্রক? এই িবেজিপই আবার অনুপেবশ িনেয় বড় বড় কথা বেল। অথচ বাংলােদশ নথেক অৈবধভােব নলাক ঢ Óিকেয় তারাই দেলর ননতা বািনেয় নরেখেছ। একটা বাংলািবেরাধী, জনিবেরাধী এবং সেবপির নদশিবেরাধী িবেজিপ এবার সমুিচত জবাব পােব। জবাব পােব ২০২৬-এর িবধানসভা িনবচেন। এ িবষেয় ত åণমূেলর সাফ কথা, িবেজিপ নজেনশুেনই সীমােন নজাড়া পিরচেয়র নলাকজনেক দেল নটেন পভাব িবসার করেত চাইেছ। িনেজেদর সােথ ই নদেশর পিরচয়ধারী ব্িকেক পঞােয়ত সদস্ বািনেয়েছ। নজলা পশাসন জািনেয়েছ, অিভেযাগ পমািণত হেল আইনত ব্বসা ননওয়া হেব।

পÊাষেত সদস্য বাংলাষদরি!

(প্রথম পাতার পর) এসআইআর িনেয় দেলর ননতারা িঠকমেতা দািয়ত্ব পালন করেছন িক না, তা খিতেয় নদখা হেব। নকান নজলার সাংগঠিনক িদেক আরও নবিশ কের নজর নদওয়া দরকার তারও পযেলাচনা হেব। মত Óয়া-অধু্িষত এলাকা ও উতরবে্গের পিরিসিত িনেয় িবসািরত আেলাচনা ও পেয়াজনীয় পদেকেপর সমাবনাও রেয়েছ এই ববঠেক। 

রিরিউ রিটং অরিষেষেিহঠাৎ তী� ঝাাকুনি, বাংলাদেদে  
ভূনিকদ� হত ১০, জখি �ায় ৫০



িকংবদিন সুরস্রষা সিলল চচৗধুরী। বাংলা, িহি্, মালায়লেমর পাশাপািশ ভারেতর িবিভন ভাষার চলি্চিেত সঙীত পিরচালনা কেরেছন। কালজয়ী হেয়েছ তাঁর অসংখ্ গান। আজও মুেখ মুেখ চফের। তাঁর গােন চদখা যায় পাচ্ এবং পাশােত্র চমলবনন। শচীন চদব বমন তাঁেক িবেশষ চ্নেহ করেতন। রাহুল চদব বমন মানেতন গুরু। চলি্চিেতর পাশাপািশ সিলল চচৗধুরী সুরােরাপ কেরেছন বহু চবিসক অ্ালবােমর গােন। তাঁর সুের পচ Óর গান 

চগেয়েছন চহমন মুেখাপাধ্ায়, মানা চদ, শ্ামল িমত, লতা মেঙশকর, সিবতা চচৗধুরী পমুখ। বাজােতন বাঁিশ, িপয়ােনা, এসরাজ পভ åিত বাদ্যন্ত্র। সঙীত-সৃিষর পাশাপািশ রচনা কেরেছন গল, কিবতা। নাটেকর সেঙও একসময় িছল চযাগ।  জন্ম ১৯২৫ সােলর ১৯ নেভম্বর। বুধবার িছল তাঁর জন্মশতবষ। চসই উপলেক কলকাতার কলামি্ের ‘সপ্ন রিঙন সিলল সঙীত’ শীষক িবেশষ অনুষােনর আেয়াজন কেরিছল আন্পুর সিলল চচৗধুরী বাথ চসি্টিনাির চসাসাইিট। সহেযািগতায় চবােরািলন। শুরুেতই ধ্বিনত হেয়েছ সিলল চচৗধুরীর কে্ঠে তাঁরই চলখা ‘একগুচ্ছ চািব’ কিবতার আবৃি্তি। চযন জানান িদেলন পূণ চপকাগৃেহ িনেজর আশয উপি্থিিত। সমগ্র অনুষান েড় িছেলন িতিনই। পিরেবিশত হেয়েছ তাঁর সুরােরািপত চবশিকছ বাংলা এবং িহি্ গান। বারবার 

চচাখ চেল যািচ্ছল মেঞ সুসি্জিত তাঁর ছিবর িদেক। আশয রকেমর উজ্জ্বল। িতিরশ বছর আেগ, ১৯৯৫ সােলর ৫ চসে্টেম্বর িতিন চয িচরিবদায় িনেয়েছন, মেনই হিচ্ছল না।  চফরা যাক অনুষােনর কথায়। গােছর চারায় জল িদেয় উে্াধন কেরেছন চবহালাবাদক-সুরকার ড. লকীনারায়ণ সুহ্মমণ্ম। উপি্থিত িছেলন চলি্চিত পিরচালক চগৗতম চঘাষ, সুরকার কল্াণ চসন বরাট, সংগীতিশলী শ্রীকান আচায, সিলল চচৗধুরীর ই কন্া অনরা চচৗধুরী ও সঞারী চচৗধুরী এবং পুত সঞ্জয় চচৗধুরী পমুখ। চদ'জ পাবিলিশং চথেক পকািশত হেয়েছ সিলল চচৗধুরীর উপর একিট বই। চসই মুহেত ভােয়ািলেনর সুের চবেজ উেঠিছল ‘না চযও না’। তারপর ক্ালকাটা কয়্ােরর সেঙ মেঞ উপি্থিত িশলীরা সমেবতভােব চগেয় ওেঠন ‘ও আেলার পথযাতী’। সবিমিলেয় অসাধারণ 

সূচনা। এরপর এেক এেক মেঞ আেসন িবিশষ িশলীরা।  চলাপামুদা িমত চশানােলন িট গান। ‘পানেরর গান আমার চমেঠা সুেরর গান আমার’ এবং ‘আমার পিতবােদর ভাষা’। পেরর িশলী হহমনী শুকা। সিলল চচৗধুরীর সুের পচ Óর গান চগেয়েছন, চসই কথা স্মরণ কের চশানােলন ‘মন বনপািখ চ্না’ এবং ‘ভােলাবািস বেলই ভােলাবািস বিল না’। গান নয়, সিলল চচৗধুরীর পিত ্দাঞ্জিল িনেবদন করেলন অনুষােনর অিতিথ সামী চদবান্। বেলন িকছ কথা।  িট গান উপহার িদেয়েছন মেনাময় ভটাচায। ‘আমার এ জীবেন শুধু’ এবং ‘যিদ জানেত’। সপন বসু গাইেলন ‘আিম রাজনীিত-িফিতর ধার ধাির না’ এবং ‘ন্লাল চদবলাল’। ই ভাষায় গান চশানােলন রূপঙ্কর বাগচী। বাংলা গান ‘যায় যায় িদন’ এবং িহি্ গান ‘ট Óেট হুেয় খােবােম’।  অনরা চচৗধুরী ও সুরধ্বিনর কিচকাঁচােদর িনেবদেন িছল ‘িবশ্বিপতা তÓিম চহ পভ Ó ’ এবং ‘ছক ছক ছক ছক চরলগািড়’। চগৗরব সরকার চশানােলন ‘বােজ চগা বীণা’। িহি্ গান ‘তড়প তড়প’, চগৗরেবর সেঙ গাইেলন দীপাি্বিতা চচৗধুরী। পের দীপাি্বিতা এককভােব চশানােলন ‘ধরণীর পেথ পেথ’।  রবীন্দ্রনাথ ঠােরর ‘ষ্ণকিল’ অবলম্বেন ‘চসই চমেয়’ রচনা কেরিছেলন সিলল চচৗধুরী। গানিট পিরেবশন করেলন জয়তী চক্রবত্তী। পের জয়তী চশানােলন িহি্ গান ‘রজনীগনা ফÓল তÓমহারা’। িগটাের িছেলন সুনীল চকৗিশক, িযিন মূল চরকিডংেয় বািজেয়িছেলন।  হসকত িমত গাইেলন িহি্ গান ‘আহা িরমিঝম’। পের দীপাি্বিতা চচৗধুরীর সেঙ চশানােলন ‘ইতনা না 

মুঝেস তÓ’। শুভিমতা বে্্াপাধ্ায় পিরেবশন কেরন িট গান— ‘কী চয কির’, ‘ও তÓই নয়ন পািখ’। এরপর মেঞ আেসন সুরকার শাননু হমত। চকন সিলল চচৗধুরী তাঁর পছে্র সুরস্রষা, বেলন চসই কথা। শ্রীরাধা বে্্াপাধ্ায় গাইেলন িহি্ গান ‘ও সজনা’ এবং বাংলা গান ‘চকন িকছ কথা বেলা না’। সিলল চচৗধুরীেক িনেয় কিবতা রচনা কেরেছন গুলজার। কিবতািট দশক-চ্াতােদর চশানােনা হয়। শ্রীকান আচায গাইেলন িহি্ গান ‘কিহ র যব িদন ঢল যােয়’, ‘ম্ায়েন চতের িলেয়’ এবং বাংলা গান ‘আিম চলেত চলেত চথেম চগিছ’। িগটাের িছেলন সুনীল চকৗিশক। দীপাি্বিতা চচৗধুরী ও চগৗরব সরকার গাইেলন ‘জােনমন জােনমন’। সুনীল চকৗিশেকর িগটার চবেজ উেঠিছল এই গােনর সেঙও।  করতািলর মেধ্ িদেয় মেঞ আেসন ঊষা উতুপ। তাঁর পিরেবশনায় িছল ‘যত িকছ বনন’ এবং ‘মুন বড়া প্ারা’। পরবত্তী িশলী কিবতা ষ্ণমূিত। জানােলন বাংলার পিত, বাংলা গােনর পিত তাঁর ভাললাগার কথা। চসইসেঙ সিলল চচৗধুরীর সুের গান গাওয়ার অিভজ্ঞতার কথাও। তাঁর িনেবদেন িছল চারিট গান— ‘না জােন িকউ’, ‘না মন লােগ না’, ‘চতের ইয়াদ’, ‘আ যা চর পরেদিশ’।  চশষ ই পিরেবশনা িছল ক্ালকাটা কয়্ােরর সে্মেলক গান এবং মমতাশঙ্কর ডান্স চকামািনর নৃত্। মঞ িনমেণ তরুণকািন বািরক। সংগীতােয়াজেন বুদেদব গেঙাপাধ্ায় এবং রেকট মণ্ডল। ভাষ্ রচনায় শুভ দাশগুপ্ত। সঞালনায় চদবািশস বস ুএবং পিরেতাষ িসনহা। সবিমিলেয় সিলল চচৗধুরীর জন্মশতবেষ আেয়ািজত ‘সাত রং চক সেপ্ন’ অনুষানিট িছল অনবদ্। মেন রাখার মেতা।

১৩
২২ নেভম্বর ২০২৫

বুজ চ্াডাকশন হাউেজর ্েযাজনায় িজ বাংলায় আসেছ চ্নেহািশস চক্রবত্তীর নত Óন ধারাবািহক ‘চবশ কেরিছ চ্ম কেরিছ’। অিভনেয় চকৗিশকী পাল এবং রাজদীপ চগাসামী। মিু্তি চপেয়েছ চ্ােমা শিনবার

১৯ নরেºর লিি লিংবদল� 
সুর��া সলিি রৌৌধুরীর 
জ
শতব্ষে। 
িিামলÚরর 
আর়ালজত হর়রি 
লবরশ্ �রণ-
অনু�ান। 
�ৃলতৌারণ এবং স�ীত 
পলররবশনা় লিরিন লবলশ� 
লশ�ীরা। অনু�ান� অনবদ্য। 
মরন রাখার মরতা। ঘুরর এরস 
লিখরিন অং�মান চ
বর�্
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শতবর্ষে 
সলিি

সংগীত পিরেবশেন কল্াণ চসন বরাট, অন্তরা চচৗধুরী, সঞারী চচৗধুরী, শ্রীকান্ত আচায

অন্তরা চচৗধুরী এবং কিবতা ষ্ণমূিত



শিনবার

১৪
২২ নেভমর ২০২৫
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পারথ, ২১ নেভম্বর : ইেডেনর ডছাঁয়া লাগল নািক পারেথ! অ্ােসেজর পথম িদন ১৯িট উইেকট পেড় ডগল ২৯৫ রােনর মেধ্। কলকাতায় ’িদেন পেড়িছল ২৬িট উইেকট। ভারত-দিকণ আিফকা পথম ডটস ডশষ হেয়েছ আড়াই িদেন। ডডিনস িলিলর শহর পারেথও ডসরকমই িকছ হেত পাের। অন্তত পথম িদেনর ডখলার পর ডসরকমই আশঙা রেয়েছ।  িমেচল সাক ৫৮ রােন ৭ উইেকট িনেয় ইংল্া্ডেেক ভাঙেলন। ৩২.৫ ওভাের ১৭২ রােন গুিটেয় যায় তােদর ইিনংস। পথম বেলই জ্াক ক্রিল (০) সােকর িশকার হেয়িছেলন। ডসই সােকর বেলই ডবন ডােকট (২১) িফের যাওয়ার পর ডজা রুেটর িদেক তািকেয় িছল ইংল্া্ডে। িতিনও খাতা না খুেলই সােকর বেল লাবুেশেনর হােত ক্াচ িদেয় িফের যান। এভােবই অে্ট্রেিলয়ার ইিনংেস অিধনায়ক ডবন ডসাকস সােকর মেতা িবরংসী ডচহারা ডনন। িতিন ড্রেফ ৬ ওভাের ২৩ রােন ৫ উইেকট িনেয় অে্ট্রেিলয়ােক চরম িবপেদর মুেখ ডঠেল িদেয়েছন। িদেনর ডশেষ তােদর রান ১২৩-৯। ঘেরর মােঠ অে্ট্রেিলয়া এখনও ৪৯ রােন িপিছেয় রেয়েছ।  একসময় এই পারেথর ওয়াকা মােঠ িলিল বল হােত দাপট ডদখােতন। আগুেন গিত থাকত ওয়াকার উইেকেট। এখন পারেথ ডখলা হয় অপটাস ডসিডয়ােম। ডযখােন এিদন আেগর মেতাই গিত ও বাউন্স ডদখা ডগল। অিধনায়ক প্াট কািমন্স ও জস হ্াজলউড ডচােটর জন্ এই ডটেস ডনই। 

িকন্তু তােঁদর অভাব বুঝেত ডদনিন বা ঁহািত সাক। উইেকেটর সিুবধা িনেয় পরপর িফিরেয় ডদন ইংল্া্ডে ব্াটারেদর। অিল ডপাপ ৪৬ ও হ্াির ব্রুক ৫২ রান কের পিরিস্থিত িকচ Óটা সামেলেছন। পেরর িদেক উইেকটিকপার ডজিম ি্মিথ কেরন ৩৩ রান। িকন্তু টপ অডেরর মেতা ইংল্া্ডে ইিনংেসর ডলায়ার অডরও সােকর সামেন নাসানাবদু হেয়েছ। তারঁ পােশ িট উইেকট িনেয়েছন ড্্ডেন ডেগট। একিট উইেকট ক্ােমরন ি্রিেনর। অে্ট্রেিলয়ার দরকার িছল এমন সবুজ উইেকেট বল িকছটা পুরেনা হেত ডদওয়া। িকন্তু ি্বিতীয় 

বেলই অিভেষক ডটস ডখলেত নামা জ্াক ওেয়দারলেক তÓেল ডনন ডজাফা আচর। লাবুেশন (৯) ও িসভ ি্মিথ (১৭) অেনককণ উইেকেট কািটেয় ২৮ রান ডযাগ কের ডফেলিছেলন। িকন্তু লাবুেশনেকও এরপর িফিরেয় ডদন ডজাফা। মাঝখােন টািভস ডহড (২১), ক্ােমরন ি্রিন (২৪) ও অ্ােলক্স ক্াির (২৬) রান কের িফের যান। ডজাফা শুরুেত ধাকা ডদওয়ার পর ডসাকস এেকর পর এক আঘাত হানেত থােকন ইংল্া্ডে ইিনংেস। মাত্র ৬ ওভােরই অেধক ইংল্া্ডে ইিনংস ডশষ কের িদেয়েছন িতিন। 

ইলিলেে ছায়া পােলে, �েম 
ডদেই পড়ে ১৯ে উইলকে
অ্ালসলে লবাোেলদে দাপে   %ালককে ে ৭, ল%াকলসে ৫

 বল হােত শুক্রবােরর ই নায়ক। বাঁিদেক িমেচল সাক। ডানিদেক খবন খসাকস। পারেথ।

নয়ািদি্লি, ২১ নেভম্বর  : ভারেতর ঘূিণ উইেকট করার ডকানও দরকার ডনই। তারা ডপস আক্রমণ িদেয়ই পিতপকেক অল আউট কের িদেত পাের। শিনবার ডথেক শুরু হে্ছে গুয়াহািট ডটস। আর একিট ঘূিণ উইেকেটর ম্াচ ডদখেত পাওয়ার সমাবনা ডসখােন। তার আেগ দিকণ আিফকার পাক্তন িক্রেকটার জিন্ট ডরাডস এক অনুষােন এ-কথা বেলেছন। একসমেয়র িনয়া ডসরা িফলার এিদন বেলেছন, উইেকট একটা গুরু্বেপূণ িবষয় ডটস িক্রেকেট। িকন্তু ভারেতর যা ডবািলং তােত তারা ডপস ডবািলং িদেয়ই িবপকেক অল আউট করেত পাের। আর দিকণ আিফকা হল ডটেসর িবশ্ব চ্াি্পিয়ন। ২০ বছের আমরা এই একিট টিফই িজেতিছ। তার মােন আমরা ডটস ডখলেত পাির। এই দেল বড় তারকা ডনই। িকন্তু মােঠ ডনেম ওরা কােজর কাজ কের আসেত পাের। তাই উইেকট ডযমনই ডহাক, শক্ত লড়াই 

হেব। গুয়াহািটেত  লড়াই হেবই। িকন্তু ভারেতর ঘুের দাঁড়ােনার কমতা আেছ। আর দিকণ আিফকা ডযমনই উইেকট পাক িঠক লেড় যােব। বাভÓমার ডনতåে্বে দল িকন্তু ডবশ শিক্তশালী। ওরা ডসটা পমাণ কের িদেয়েছ। বছের এখন ছ’মাস ভারেত, ছ’মাস দিকণ আিফকায় থােকন জিন্ট। ভারেত থােকন ডগায়ায়। তাঁর ডমেয়র নাম ডরেখেছন ভারতীয়েদর নােম। িতিন বেলেছন ভারেতর অেনক িকছই তাঁর পছ্। ডমেয়েদর িবশ্বকাপ ফাইনােল হরমনপীতেদর ডখলা ডদেখ িতিন উচ্ছ্বিসত। জিন্ট ভারতীয় দলেক অিভন্ন জািনেয়েছন। িতিন ডয হিকরও বড় ভক্ত ডসটাও মেন কিরেয় িদেয়েছন।  

ঢাকা, ২১ নেভম্বর : শুক্রবার সকােল ভ Õিমকে্পি ডকেপ ওেঠ কলকাতা-সহ পি্চিমবে্র িবসীণ এলাকা। জানা িগেয়েছ, ভ Õিমকে্পির উৎসস্থল বাংলােদশ। ঘিড়র কাঁটায় তখন ১০টা ৮ িমিনট। ঢাকার িমরপুের ডশর-ই-বাংলা ডসিডয়ােম চলিছল বাংলােদশ ও আয়ারল্াে্ডের মেধ্ ডটস ম্াচ। ভ Õিমকে্পির আতেঙ ডটেসর ত åতীয় িদেনর ডখলা ৩ িমিনট বন্ধ থােক। মােঠর মেধ্ই আতিঙত হেয় পেড়ন ’দেলর িক্রেকটাররা।  আয়ারল্াে্ডের হেয় ব্াট করিছেলন হ্াির ডটক্টর ও ডডাহািনর। ইিনংেসর ৫২.২ ওভােরর সময় হঠাৎই ডকেপ ওেঠ ডসিডয়াম। পাঁচ তলার ডপস বক্স ডথেক আতিঙত হেয় ডনেম আেসন সাংবািদকরা। গ্ালািরর ডদাতলায় বেস থাকা দশেকরাও হুড়মুিড়েয় নামেত শুরু কেরন। আয়ারল্াে্ডের 

িক্রেকটাররা আতেঙ মােঠর এক ডকােণ এক জায়গায় জেড়া হন। ডখলা িমিনট িতেনক বন্ধ থােক। ড্রেিসংরুম ডথেক মােঠ যাওয়ার পেথ বাংলােদেশর ডকাচ িফল িসমন্স জানান, ভ Õিমকে্পির সময় 

আতিঙত হেয় পেড়িছলাম।  ডখলা ডফর শুরু হেল পরপর উইেকট হািরেয় আয়ারল্া্ডে পথম ইিনংেস ২৬৫ রােন অলআউট হেয় যায়। ডটেস চালেকর আসেন বাংলােদশ। 

ভূডমকল� ধা�া ঢাকা লেল% 

 আতে্কে খখলা বন্ধ ঢাকা খটেস।

নেলাকে বাংলার 
আট ন�কেটার 
প্রিতেবদন : ডমেয়েদর আইিপএেলর িনলােম বাংলার আটজন িক্রেকটােরর নাম রেয়েছ। এরা হেলন, িততাস সাধু, সাইকা ইশাক, ধারা গুজ্জর, িপয়াঙা বালা, ঋিষতা বসু, সুি্মিতা গে্াপাধায়, িমতা পাল ও তনুশ্রী সরকার। সবিমিলেয় ২৭৭ জেনর নাম  িনলােম উঠেব। দল পােবন ৭৩ জন। তার আেগ পাঁচিট দল ১৭ জন িক্রেকটারেক িরেটইন কেরেে্। মািক ড্লেয়ার িহসােব আেছন দীিপ্ত শম, ডরণুকা িসং, ডসািফ একিলসন, আেমিলয়া ডকেরর মেতা ডখেলায়াড åরা। সেবচ্চ ডবস পাইস রাখা হেয়েছ ৫০ লাখ টাকা। সবিনম্ন ডবস পাইস ১০ লাখ টাকা। এিদেক, চণীগড়েক ১৫৩ রােন হািরেয় অনূর ২৩ ডসট-এ টিফর এিলেট বাংলার ডকায়াটর ফাইনােল উেঠেছ। এর ফেল সাত ম্ােচর মেধ্ সাতিটেতই জয় ডপেয়েছ বাংলার ডছেলরা।

ঘূন্ উইকেট দরোর 
কেই ভারকের : জ�

িসডিন, ২১ নেভম্বর : িবশ্ব চ্াি্পিয়নিশেপ ড্াঞ্জজয়ী ভারতীয় ব্াডিমন্টন তারকা লক্ ডসন অে্ট্রেিলয়ান ওেপন সুপার ৫০০ ট Óনেমেন্টর ডসিমফাইনােল উঠেলন। লক্র জেয়র িদন পিতেযািগতা ডথেক িছটেক ডগেলন সাি্ত্বিকসাইরাজ রণিকেরি্ডি এবং িচরাগ ডশি্টির শীষ বাছাই ভারতীয় ডাবলস িট। শুক্রবার ডকায়াটর ফাইনােল ভারেতরই ২০ বছেরর তরুণ পিতভা আয়ুষ ডশি্টিেক হািরেয় ডশষ চােরর ছাড়পত্র ডপেলন লক্। ডখলার ফল ২৩-২১, ২১-১১। ডসিমফাইনােল সপ্তম বাছাই লক্র সামেন িচনা তাইেপর ডচা িতেয়ন ডচন। িতিন পিতেযািগতার ি্বিতীয় বাছাই। ডচন ২০১৮ এিশয়ান ডগমেসর রুেপাজয়ী এবং িবেশ্বর ৯ নমর তারকা।  সাি্ত্বিক ও িচরােগর িট ডাবলেস চলিত মরশুেম হংকং ওেপন এবং িচন মাসােসর ফাইনােল উঠেলও অে্ট্রেিলয়ান ওেপেন হতাশ করেলন। ডশষ আেটর লড়াইেয় ভারতীয় িট হােরন ইে্ােনিশয়ার ফজর আলিফয়ান ও মহম্মদ ডশািহবুল িফকিরর কােছ। ডখলার ফল ২১-১৯, ২১-১৫।   

লেষ চালে ে�্, 
সাডTºকলদে ডবদায়

লেতা বাভুমা, দলে ডি’কক  
খজাহােনসবাগ, ২১ নেভম্বর : ভারেতর িবরুে্ধে ওয়ান ডড ও িট-২০ িসিরেজর দল ডঘাষণা করল দিকণ আিফকা। ডটেসর মেতা ওয়ান ডড দেলর ডনত åে্বেও ডটমা বাভ Óমা। সদ্ অবসর ডভেঙ িফের আসা ইন্টন িড’কক রেয়েছন দেল। পত্াবতন িসিরেজ পািকসােন িগেয় সফল হেয়েছন িতিন। পািকসান সফেরর ড্ায়াড ডথেক বাদ পেড়েছন লয়ুান ড্রে িপেটািরয়াস। ভারেতর িবরুে্ধে দিকণ আিফকার িট-২০ দলেক ডনত å্বে ডদেবন আইেদন মাকরাম। িট-২০ দেলও রেয়েছন িড’কক। ডচাট সািরেয় িট-২০ দেল িফেরেছন আনিরখ নতেজ। দেল বড় ডকানও চমক ডনই। ৩০ নেভমর রািঁচেত িসিরেজর পথম ওয়ান ডড। িট-২০ িসিরজ শুরু হে্ছে ৯ িডেসমর।  

যতক্ষণ বাইের িছেলন, ততক্ষণ ব্াট হােত নামেত পারেবন না। তাই উসমান খখায়াজা শুরুেত না এেস নামেলন চার নম্বের



২২ নেভম্বর ২০২৫
শিনবার
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কবঙালুরু, ২১ নেভম্বর : িবশ্বকাপজয়ী ভারতীয় মিহলা িকেকট দেলর উইেকটিকপার-ব্াটার বঙতনয়া িরচা সঘাষেক সসাশ্াল িমিডয়া সামলােনার মূল্বান পরামশ িদেলন ছ’িট গ্া্ডি স্াম জয়ী ভারতীয় সটিনেসর রািন সািনয়া িমজ। সবঙালুরুেত সটক সািমট অনুষােন অংশ িনেয়িছেলন সািনয়া ও িরচা। সসখােন িবশ্বজয়ী বাংলার সমেয়েক সািনয়ার পরামশ, সমাজমাধ্ম কারও িদন গড়েত বা ভাঙেত পাের না। তাই বাইেরর কথায় কান সদেব না।  সঞালেকর পেশ্নর জবােব পােশ বসা িরচােক উে্দেশ্ কের সািনয়া বেলন, সমাজ মাধ্মেক সামলােনার ’একিট উপায় রেয়েছ। িরচা খুবই তরুণ। ওেক আমার পরামশ, এমন একজেনর মেতা হও িযিন এমন একিট যুেগর মুেখামুিখ হেয়েছন এবং সবেড় উেঠেছন। যখন সব্িতন মাধ্ম এবং সমাজ মাধ্েমর আগমন ঘটিছল।  সািনয়া সযাগ কেরন, আিম যখন 

আসিছলাম তখন শুধু সংবাদপত্র িছল। আর স্াটস সার িছল সখলার একমাত্র জানালা। এরপর ইেলকট্রিনক িমিডয়া এবং ট্াবলেয়ড আসেত শুরু কের। সকবল সফারহ্া্ডি এবং ব্াকহ্া্ডি সম্পেক কথা বলা িবরিক্তকর হেয় ওেঠ। একজন কীড়ািবেদর জীবেনর অন্ান্ িবষয় িনেয় কথা বলা শুরু হয়। সকউ হয়েতা িকেকট ব্াট, সটিনস রযায় সকট, বি্ং গাভস সকানও িদন হােতই সনয়িন। তাঁরা 

িবরাট উপেদশ িদে্ছে সপশাদারেদর!  সািনয়ার পরামশ, িরচারা সযন বাইেরর মতামতেক গুরুত্ব না সদয়। পশংসা বা সমােলাচনা সযন িনেজেদর িদনেক পভািবত না কের। ভাল এবং খারাপ িকছই মেন রাখেব না। িমিডয়া বা সমাজমাধ্ম সতামার িদনটা গড়েত বা ভাঙেত পাের না। সতামার ভালবাসার মানুষগুেলা সতামার সম্পেক কী অনুভব করেছ, তারা কী ভাবেছ, সসটা অেনক সবিশ গুরুত্বপূণ।

মুম্বই, ২১ নেভম্বর : িবশ্বজেয়র বাইশ গেজই জীবেনর নত Óন অধ্ায় শুরু সৃিত মানানার। গত ২ নেভম্বর মুম্বইেয়র িড ওআই পািতল সসিডয়ােম পথমবার সমেয়েদর িবশ্বকাপ িজেত ইিতহাস গেড়িছল ভারত। সসই মােঠর বাইশ গেজই দীঘিদেনর বানবী ভারতীয় তারকার আঙ Óেল আংিট পিরেয় িবেয়র পসাব িদেলন গায়ক ও সঙীত পিরচালক পলাশ মু্ছেল। িবশ্বকাপ জেয়র মােসই সাত পােক বাঁধা পড়েছন সৃিত। শুকবার িছল হলিদ। রিববার ২৩ নেভম্বর িববাহবনেন আবদ হে্ছেন। হলিদ অনুষােন সৃিতর সেঙ হলুদ রেঙর সপাশােক নাচেত সদখা 

িগেয়েছ শাফািল ভাম, সজিমমা রডিরেগজ, রাধা যাদবেদর। বন Óেদর কাঁেধ চেড়ও নাচেত সদখা িগেয়েছ সৃিত-পলাশেক। সমাজমাধ্েম পলােশর সশয়ার করা িভিডওেত সদখা িগেয়েছ, সচাখ বাঁধা অবসায় সৃিতর হাত ধের পায় অনকার িড ওয়াই পািতল সসিডয়ােমর িপেচর উপর দাঁড়ান পলাশ। সেঙ সেঙ আেলা জ্বেল ওেঠ। সৃিতর সচােখর বাঁধন খুেল িদেয় হাঁট Ó মুেড় বেস আংিট পিরেয় িদেয় পলাশ জানেত চান, ‘আমােক িবেয় করেব?’ আেবেগ সভেস অিভভ Õত সৃিত সম্মিত িদেয় আিলঙন কেরন পলাশেক। দ্রুত ভাইরাল হয় এই িভিডও।  

দিক্ষণ আি্রিকােক হািরেয় িবশ্বকাপ জেয়র িদন জানা িগেয়িছল নেভম্বেরই পাত্র পলােশর সেঙ িববাহবনেন আবদ হে্ছেন ভারতীয় দেলর তারকা ব্াটার। এর কেয়কিদন পেরই সমাজমাধ্েম সতীথ সজমাইমা রডিরেগজ এবং রাধা যাদেবর সেঙ িরল বািনেয় সশয়ার কের সৃিত ফাঁস কেরন তাঁর িবেয়র িদনক্ষণ।  সৃিত ও পলােশর সম্পক দীঘিদেনর। ভারেতর িবশ্বকাপ জেয়র উৎসেবও সৃিতর পােশ সদখা িগেয়িছল তাঁর হবু সামীেক। িবশ্বকােপ ি্বেতীয় সেবচ্চ রান সংগাহক িছেলন সৃিত। কাপ জেয়র অন্তম কািরগর িছেলন িতিন।

জবºিতয়র জপতিই �ৃজেতক জবতয়র ��াব

বাইতরর কথায় কাে জদও ো, 
জরিাতক পরামশ্শ সাজেয়ার

 িরচা ও সািনয়া। শু্রিবার কবঙালুরুেত এক অনুষােন।

সুপার ওভাবর  
হার �েভেবির  
কদাহা, ২১ নেভম্বর : নাটকীয়ভােব বাংলােদশ ‘এ’-র কােছ সপুার ওভাের সহের রাইিজং সাস এিশয়া কােপর সসিমফাইনাল সথেক িবদায় িনল ভারত ‘এ’।  শুকবার সদাহায় িনেজেদর ভÓল রণেকৗশেল সপুার ওভাের হারেত হল ভারতেক। সপুার ওভাের ওেপিনংেয় ভয়ঙ্কর সবভব সযূবংশীেকই নামাল না দল।  সয সছেলিট এিদনও ওেপন করেত সনেম ৩৮ রােনর সঝােড়া ইিনংস সখেলেছ, সগাটা পিতেযািগতায় ছে্দে, তােক সকন সপুার ওভাের নামােনা হেব না?  পথেম ব্াট কের বাংলােদশ িনধিরত ২০ ওভাের ৬ উইেকেট ১৯৪ রান কের। হািববুর রহমান সসাহন সেবচ্চ ৬৫ রান কেরন। জবােব ভারতও ১৯৪ রান কের। সপুার ওভাের সকানও রান করেত পােরিন ভারত। বাংলােদশ ি্বেতীয় বেলই রান তÓেল সনয়। একিট ওয়াইড বেল জেয়র রান সপেয় যায় তারা। সবভব ছাড়াও ভারেতর হেয় রান কেরন িপয়াংশ আয (৪৪), অিধনায়ক িজেতশ শম (৩৩)।  ম্াচ সশষ করেত পােরনিন সনহাল ওয়ােধরা (৩২ অপরািজত), আশুেতাষ শমরা (১৩)।   

নয়ািদি্লি, ২১ নেভম্বর : আইএসএল িনেয় অিনশ্চয়তা অব্াহত। শুকবার সুিপম সকােট িছল শুনািন। সদেশর সেবচ্চ িলগ িনেয় জট কাটােত পবল চােপর মুেখ ময়দােন নামেত বাধ্ হয় সকন। সুিপম সকােট সরকার পিতশ্রুিত িদেয়েছ, আইএসএল সমস্ার সমাধানসূত্র খঁুজেত সবভারতীয় ফÓটবল সফডােরশন, কাব এবং িলেগর সেঙ যুক্ত সকেলর সেঙ আেলাচনা করেব।  িবচারপিত িপএস নরিসমা এবং জয়মাল্ বাগচীর িডিভশন সবঞেক আশ্বস কের সিলিসটর সজনােরল ত Óষার সমহতা জািনেয়েছন, ফ Óটবলার এবং কাবগুিলেক ক্ষিতগস না কের আইএসএল আেয়াজন িনিশ্চত করেত পিতশ্রুিতবদ সরকার। সেবচ্চ আদালতেক িতিন জানান, সকনীয় কীড়ামনী পিরিসিত সম্পেক অবগত। আইএসএল অবশ্ই হেব। তেব ’সপাহ সময় িদেত হেব সরকারেক। এরপরই ই িবচারপিতর িডিভশন সবঞ জািনেয় সদয়, ’সপাহ পর সফর শুনািন হেব। এই সমেয়র মেধ্ দরপত্র জমা না সদওয়া সংসাগুিলর উে্বেেগর জায়গাগুেলা িনেয় আেলাচনা কের সমাধােনর রাসা সবর করার সচষা করা হেব। সুিপম সকাট ভারতীয় ফ Óটবল িনেয় মামলায় সতকতা অবলম্বন করেছ। আদালেতর পযেবক্ষণ, আমরা এমন িকছ করেত চাই না সযখােন ত åতীয় পক্ষ বা সরকােরর হসেক্ষপ িনেয় পশ্ন ওেঠ। ই িবচারপিতর সবঞ জািনেয়েছ, িবড মূল্ায়ন কিমিটর পধান পাক্তন িবচারপিত এল নােগশ্বর রাও তাঁর সুপািরশগুিল সদওয়ার সক্ষেত্র দক্ষতার পিরচয় িদেয়েছন। সমাধােনর সখাঁেজ িবষয়িট িনেয় আবার যখন সকেল আেলাচনায় বসেবন, তখনও তাঁর ভÕিমকা গুরুত্বপূণ হেব। 

তেেৃতº অজিমে্যু, 
দতে শাজম-আকাশ 
প্রিতেবদন: রি্জি ট্রিফেত অপরািজত সথেক গ্রুেপর শীেষ রেয়েছ বাংলা। এবার নজর সসয়দ মসুাক আিল িট-২০েত। পিতেযািগতায় বাংলােক সনতåত্ব সদেবন অিভমনু্ ঈশ্বরণ। গতবার সদুীপ ঘরািমর সনত åেত্ব বাংলা সকায়াটর ফাইনােল উেঠিছল। এবার অিভমনু্র উপরই আসা রাখেলন বঙ িনবচকরা। আগামী আইিপএলেক সামেন সরেখ এবং জাতীয় দেল সফরার আশা িজইেয় রাখেত জাতীয় িট-২০েতও সখলার িসদান িনেয়েছন মহম্মদ শািম।  শািম ছাড়াও আকাশ দীপ, অিভেষক সপােড়ল, শাহবাজ আহেমদরা রেয়েছন িট-২০ সসায়ােড। শুকবার ১৭ জেনর দল সঘাষণা করল িসএিব। সদুীপ ঘরািম, শািকর হািবব, পদীপ পামািণক, ঋিত্বক চে্াপাধ্ায়েদর সেঙ কিণঙ্ক সশঠ, যধুািজৎ গুহ, করণ লাল, সক্ষম সচৗধরুীর মেতা তরুণরাও রেয়েছন দেল।  বাংলার সখলাগুিল হেব হায়দরাবােদ। ২৬ নেভম্বর হািদক পাি্ডিয়ার বেরাদার িবরুেদ ম্াচ িদেয় অিভযান শুরু করেছ অিভমনু্র দল। রিববার হায়দরাবাদ উেড় যাে্ছেন অিভমনু্রা। শািম সরাসির সযাগ সদেবন হায়দরাবােদ।  

জিতেও জি
ায় অ�ার 
প্রিতেবদন : আইএসএল িনেয় অিনশ্চয়তার মেধ্ই সুপার কাপ সসিমফাইনােলর পস্তুিতেত ড Óেব ইসেবঙল। শুকবার কােবর িরজাভ দেলর িবরুেদ পস্তুিত ম্াচ সখেল লাল-হলুেদর িসিনয়র দল। ৫-২ সগােল িজতেলও সকাচ অসার ব্রুেজার কপােল িচনার ভাঁজ। দেলর মেরাকান সাইকার হািমদ আহদাদ সজাড়া সগাল কেরন। সগাল সপেয়েছন জাপািন িহেরািশ ইবুসুিকও। বািক ’িট সগাল িবিপন ও িমগুেয়েলর। িকন্তু ইসেবঙল সকােচর িচনা দেলর সগাল খাওয়ার পবণতায়। এিদন পস্তুিত ম্ােচও ’িট সগাল হজম কেরেছ অসােরর িডেফন্স। িরজাভ দেলর হেয় সগাল ’িট কেরন শ্ামল সবসরা এবং সদবিজৎ রায়। 

এবার সরব রাহােন। বলেলন ি্রিেকটারেদর ককিরয়ার বািজ করেখ পরীকা চলেছ!

আইএসএল হবে, 
আºাস দিল বেD



২২ নেভমর ২০২৫
শিনবার

১৬ সূয ও িশবম দেল থাকেলও মুসাক আিল ট্রিফেত মুম্বইেয়র অিধনায়ক হেলন শাল ঠার
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গুয়াহািট, ২১ নেভম্বর : বৃিষ থাক বা না থাক, গুয়াহািটর িক্রেকট এখন বষপাড়া চকি্দ্রিক। আেগ চখলা হত চনহরু চসিডয়ােম। এখন চরাম্ািন্টক বষপাড়ায়। নামটার মেধ্ চবশ ঝমঝম ব্াপার আেছ। এই বুিঝ কামাখ্া পাহাড় চথেক বৃিষ চধেয় এল! না, বৃিষর চকানও পূবভাস ২২-২৬ নেভমর চনই। আেছ পাঁচ িদেনর পিরষার আকাশ ও িমেঠ চরাদুেরর।  গুয়াহািটেত এই ্থম চটস ম্াচ। চখলা িনেয় উনাদনা সপ্তেম। িকন্তু ্থম চটেসর সাজ-সজার সে্গি চমক রেয়েছ চখলার সময় সূিচেত। এখােন চখলা শুরু হেব সকাল ন’টায়। কটেকর চলাকজন বলেবন নতÓন িক? আমােদর এখােনও তাই হয়। দাঁড়ান, চমক আেছ। ন’টায় চখলা শুরু হেয় ্ থম চসশেনর পর বরাদ িট চ্রেক। তার ’ঘণার পর লাঞ্চ। অদুত না? িকন্তু করার িকছ চনই। পূব ভারেতর এই অংেশ িবেকেল ঝুপ কের অনকার চনেম আেস। তাই আেগ চখলা শুরু করেতই হেব।  কলকাতায় চশাচনীয় হােরর পর চগৗতম গমীর ও তাঁর দল ্বল চােপ। না হেল কলকাতার হাসপাতােল একটা িদন কািটেয় আসা শুভমন িগলেক চখলােনা িনেয় এত মিরয়া হেব চকন চমন ইন বু! সাই সুদশন প্াড-গাভস পের চরিড। তব ুতাঁেক বলা হি্ছেল একট Ó দাঁিড়েয় যাও ভাই। চশষপযন শুভমনেক দল চছেড় িদেয়েছ। যার অথ, সুদশনই চখলেবন। এই সুদশন আবার সময়সূিচ িনেয় িজওসার-এ বেলেছন, আিম লােঞ্চ এমিনেতই চা খাই। তাই আমার সমস্ চনই। আিম ব্াপারটা উপেভাগ করব। নতÓন িকছ চহাক না। চটমা বাভ Óমাও বেলেছন, এটা আেগ শুেনিছলাম। আেলা এখােন সমস্া। তাই যতটা সমব চবিশ চখলা করার চচষা হে্ছে। িনয়ম মানেতই হেব। রাবাডা নািক রাবাডা নয়? িদনভর এটাই মাথায় চচেপ থাকল ভারতীয় িশিবেরর। িতিন কলকাতায় চখেলনিন। গুয়াহািটেত িবকল্প ভাবনায় উিড়েয় আনা হেয়েছ নুি্গি এনিগিডেক। িকন্তু ভারতীয় চ্রেিসংরুেম এমন চকউ আেছন িযিন রাবাডা নয়, 

িচিনত বাঁহািত মােক চজনেসনেক িনেয়। কথা হে্ছে যশসী জয়সওয়ালেক িনেয়। িযিন ’িদেনর ্্াকিটেস এই চজনেসনেক মাথায় চরেখ বাঁহািতেদর বেল ্্াকিটস কের চগেলন। ২৭ চটেস ৫০-এর উপর রান গড় যশসীর। ২৪৪০ রান কের চফেলেছন। তবু িচনা চজনেসনেক িনেয়। ভারেতর ব্ািটং চকাচ িসতাংশু চকাটাক শুভমনেক িনেয় আেগর িদন বেলিছেলন আমরা অেপকা করব। এেত জল্পনা সামান্ চবেড়িছল। িতিন বেলন শুভমন না পারেল েরল হয়েতা চাের চখলেবন। িতিন না বলেলও এটা ঘটনা চয, িতেন সাই সুদশন আসেবন। চসেকে্রে আবার িপছেন চেল চযেত হেব ইেডেন িতন 

নমের চখলা ওয়ািশংটন সনু্দরেক। শুক্রবার সকােলই শুভমনেক চছেড় চদওয়া হেয়িছল। িতিন মমুই উেড় যান িচিকৎসার জন্। ইেডন-কাে্ডের পর উইেকট এখন আরও গুরু্বেপুূণ হেয় উেঠেছ। এখােন লালমািটর উইেকট। তােত চপস-বাউন্স থাকেব। গমীররা অবশ্ িসিরেজর আেগই টািনং ট্াক চচেয় চরেখেছন। িকন্তু সাইমন হামর, চকশব মহারাজ ইেডেন ্মাণ কের িদেয়েছন বল ঘুরেল তাঁরা কতটা িবপজনক হেত পােরন। তবু ি্পিনই হয়েতা বষপাড়ার ম্ােচ ফারাক গেড় চদেব। দিকণ আি্রিকার চকাচ কনরাড শুকির চয জন্ হুঙার চছেড় চরেখেছন, উইেকট যাই চহাক না চকন আমরা ততির।

ঘূদ্ আর সমতোে কোোখ গ�ীকরর

 ইেডেনর পর গুয়াহািটেতও একই ছিব। িসতাংশু ককাটাকেক পােশ িনেয় িপচ পরীকায় গমীর। শুক্রবার।

গুয়াহািট, ২১ নেভম্বর : কলকাতা চথেক দেলর সে্গি গুয়াহািট এেসিছেলন। িকন্তু ি্বিতীয় চটেস চখলার মেতা অবসায় আসেত পােরনিন শুভমন িগল। শুক্রবার সকােল তাঁেক চছেড় চদওয়া হেয়েছ। শুভমেনর জায়গায় ি্বিতীয় চটেস চনতå্বে চদেবন সহ-অিধনায়ক ঋষভ পন্থ। বৃহ্পিিতবার চগাটা দল ্্াকিটেস এেলও অিধনায়ক মােঠ আেসনিন। ব্ািটং চকাচ িসতাংশু চকাটাক এরপরও দািব কেরিছেলন শুক্রবার এর একটা িদন তাঁেক চদেখ চনওয়া হেব। যিদও তখনই পিরষার হেয় িগেয়িছল চয শুভমন ি্বিতীয় চটেস চখলেত পারেবন না। তাঁর জায়গায় সাই সুদশনেক ্স্তুত করা হি্ছেল। চশষপযন এিদন জানা চগল তাঁেক চছেড় চদওয়া হেয়েছ। িতিন গুয়াহািট চথেক মুমই িগেয়েছন পরবত্তী িচিকৎসার জন্।   চসখােন িতিন ই-িতনিদন চথেক চ্পিশািলস িদনশ পারিদয়ালার পরামশ চনেবন। িযিন ঋষভ পেন্থর িচিকৎসা কেরিছেলন। ইেডেন িতন বল চখেল চবিরেয় িগেয়িছেলন শুভমন। তাঁেক হাসপাতােল ভিত করেত হয়। একিদন বােদ ছাড়া চপেলও তাঁেক চনক চ্রেস পের কাটােত হেয়িছল। বুধবার চসটা খুেল িতিন দেলর সে্গি গুয়াহািট যান। িকন্তু বষপাড়া চসিডয়াম মুেখা হনিন। ভারতীয় দেলর পক চথেক তাঁেক চখলােনার মিরয়া চচষা হেয়েছ। চযেহত Ó িসিরেজ ভারত ০-১ িপিছেয়। িকন্তু চশষপযন শুভমনেক চজার কের চখলােনার ঝঁুিক চনয়িন দল। 

রেই �ভমে, 
পচপিৎসা মুºইরে 

গুয়াহািট, ২১ নেভম্বর : শুভমন িগল না পারেল চয িতিনই গুয়াহািটেত ভারতেক চনতå্বে চদেবন চসটা জানাই িছল। চযেহতÓ এই দেলর সহ অিধনায়ক ঋষভ পন্থ। িতিন অবশ্ এমন অ্ত্ািশত দািয়্বে চপেয় চমােটই খুিশ হেত পেরনিন। তেব তাঁর উপর আসা রাখায় চবাডেক ধন্বাদ জািনেয়েছন। ঋষভ জািনেয়েছন আেগর িদন সন্ায় তাঁেক বলা হেয়িছল গুয়াহািটেত দলেক চনত å্বে িদেত হেব। িতিন তখনই মানিসক ্স্তুিত িনেয় চফেলিছেলন। ঋষভ বেলন, আমার সে্গি শুভমেনর চরাজ কথা হেয়েছ। চনত å্বে িনেয়ও িনয়িমত কথা হয়। ও অেনক চচষা কেরিছল চখলার জন্। িকন্তু পােরিন। আর শুভমেনর বদেল চক চখলেব চসটা শুধু চস-ই জােন। আমার এখনই িকছ বলা িঠক হেব না। িতিন না বলেলও এটা এখন পিরষার চয সাই সুদশন চসই জায়গা িনেত চেলেছন।  আইিপএেল ঋষভ লখনউ সুপার জায়ান্টেসর অিধনায়ক। তার আেগ িদল্লর চনত å্বে িদেয়েছন। তাই ব্াপারটা িতিন জােনন।  িকন্তু চদেশর দািয়ে্বে এই ্ থম। ঋষেভর কথায়, আিম চবােডর কােছ তজ্ঞ। তেব একটা ম্ােচর জন্ চনত å্বে চদওয়া চকানও অিধনায়েকর জন্ আদশ পিরিসিত নয়। মােঝ মােঝ বড় ছিব িনেয় ভাবেলও চকানও লাভ হয় না। আিম চবিশ ভাবেত চাই না। ্থম চটস কিঠন িছল। এখােন িজতেত চাই। অিধনায়ক িহসােব িতিন সবাইেক চখালা মেন চখলেত 

িদেত চান। আর িনেজর চযট Ó অিভজ্ঞতা রেয়েছ তা সতীথেদর সে্গি ভাগ কের িনেত চান।  গুয়াহািটেত এটাই ্থম চটস। সবার আশা বষপাড়ার উইেকট ইেডেনর মেতা হেব না। ঋষভ বেলেছন, এই মাঠ আমার জন্ চ্পিশ্াল। এখােন আমার ওয়ান চড অিভেষক হেয়িছল। এই উইেকটেক আমার ভালই লাগেছ। ব্াটাররা রান পােব। তেব ই-একিদেনর মেধ্ বল ঘুরেব। আশা কির ভাল লড়াই হেব। 

কোোর্ড কে ধন্যোোদ দদকেও 
দনদ্� নতুন অদধনোেে

গুয়াহািট, ২১ নেভম্বর : দিকণ আি্রিকার জন্ বড় ধাকা। পাঁজেরর চচাট চথেক পুেরাপুির মুক্ত হেত না পারায় শুধু গুয়াহািট চটস নয়, ভারেতর িবরুে্ধে সাদা বেলর িসিরেজও চখলেত পারেবন না চপসার কািগেসা রাবাডা। শুক্রবার সাংবািদক সে্মেলেন এেস জািনেয় িদেলন অিধনায়ক চটমা বাভÓমা। িক্রেকট দিকণ আি্রিকাও জািনেয় িদেয়েছ, ভারেতর িবরুে্ধে বািক িসিরজ চথেকই রাবাডার নাম ্ত্াহােরর কথা। লুি্গি এনিগিড ইিতমেধ্ই দেলর সে্গি রেয়েছন। 

িতিনই সমবত ওয়ান চড এবং িট-২০ িসিরেজ হেবন রাবাডার পিরবত। দিকণ আি্রিকা চবাড িববৃিত িদেয় জািনেয়েছ, কািগেসার চচাট পরীকা কের চ্ািটয়া চমিডক্াল িটেমর মেন হেয়েছ, পাঁজের আঘােতর জায়গায় অসি্তি রেয়েছ। তাই সতকতা িহেসেব বািক িসিরজ চথেক িনেজেক সিরেয় িনে্ছে কািগেসা। দিকণ আি্রিকা িশিবেরর চফাকাস এখন শুধুই গুয়াহািট চটেস। গত ২৫ বছের ্থমবার ভারেতর মািট চথেক চটস িসিরজ িজেত চফরার হাতছািন চটমা বাভÓমােদর সামেন। ইেডেন িজেত আত্মিবশােসর চ Õড়ায় চথেক বষপাড়া চসিডয়ােম নামেছ চটেসর িবশ চ্াি্পিয়নরা। ইেডেনর মেতা এখােন িপচ িনেয় িচনায় চনই দিকণ আি্রিকার অিধনায়ক। বাভÓমা বেলেছন, উইেকট চবশ তরতাজা। কলকাতার চথেক এখােন িপেচর চিরে্রে ধারাবািহকতা থাকেব বেলই মেন হে্ছে। িচরাচিরত উপমহােদেশর উইেকেটর মেতা। চযখােন ি্পিনাররা কাজ শুরুর আেগ চটেসর ্থম ’িদন ব্াটাররা ভাল করেব। তাঁর চনতåে্বে দিকণ আি্রিকা একিটও চটস হােরিন। বাভÓমা বলেছন, আমরা ্িত ম্াচ চজতার জন্ চখিল। চয চকানও সুেযাগ কােজ লাগােনার চচষা কির। 

সফরেই রেই 
োবাডা, পিচ 
রেরে ºপ	 
বাভুমাে
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ত্বকের পররবর্ত ন সসিদন অিফস সবিরেয়িছল ঋতÓপণ। সকােলর সরাদটা ইদানীং গােয় সবশ ভাল লাগেছ। িকন্তু অিফেস সারািদন এিসর মেধ্ সথেকও সি্তি সপল না সস। শরীের সকমন একটা অসি্তি। মােঝ মােঝ ঘর সথেক সবিরেয় কিরডের দাঁিড়েয় থাকিছল কারণ শীত করিছল। আবার বাইের সবিরেয় খািনককণ দাঁড়ােলও সবশ 

গরম লাগেছ। এ সতা বড় জালা! রােত সফরার পেথ স্রেেন সবশ কনকেন হাওয়া। কােন সশাঁ-েশাঁ কের বাতাস ঢ Óকেছ। সঠাঁট সবশ শুকেনা লাগেছ। গােল টান ধরেছ। ঋতÓপণ ভাবেছ চাদরটা সেঙ থাকেল ভাল হত। আসেল ঋতÓ বদলােত শুরু কেরেছ। এই সময়টা বড় িবশ্রী। ঠানা পুেরাপুির পেড় না, আবার গরমও পুেরা কেম না। কাউন্টডাউন পব। আর মাত িকছিদন। এরপেরই ভরা শীত। িসজন সচে্জের সময়  ঋতÓপণ সবেচেয় সয সমস্ায় সভােগ তা হল পা পিরষার করা। পােয়র এমন দশা হয় সয বলার নয়। ফরসা পা সকমন সযন চেচ কােলা সদখেত লােগ। আসেল এই সময় আবহাওয়া, তাপমাতা, বাতােস জলীয়বাষ্প সবটাই ভারসাম্হীন থােক। আবহাওয়াও বুিঝ অিভেযাজন কের এই সময় আমােদর মেতা কেরই। ত্বেকর সংেকাচন এবং পসারেণর ফেল ত্বেক খিড় সফােট, চ Óলকােনা ভাব, শুষতা সদখা িদেত শুরু কের। শীেতর শুরুেত মৃতেকাষ খুব সবিশ কের 

উঠেত শুরু কের এবং ত্বেকর উপিরভােগ জেম যায়। ওর মেধ্ ধুেলা-ময়লা পেড় ধীের ধীের ত্বক আরও শুষ, কালেচ, ডাল-ড্ােমজ হেত থােক। ত্বক িনেজই সকাষগিলেক পুনরুজীিবত কের। সসই সেঙ চ Óেলর অবসাও তৈথবচ। ভীষণ শুষ পাণহীন হেয় পেড় চ Óল। এই সমস্ার সমাধান করার সচষা করেলও পুেরাটা সম্ভব হয় না। তাই িসজন সচে্জের শুরু সথেকই দরকার অিতিরক্ত যে্নের। 
ত্বকের রবপর্তি শীেতর শুষ ত্বক বিল িঠকই আসেল এবং িডহাইে্রেেটড ত্বেকর মেধ্ িকন্তু িব্তির ফারাক। শুষ ত্বক হল ত্বেকর একটা ধরন, সযটা িনেয় আমরা অেনেকই জনাই। শুষ ত্বক হয়  িজনগতভােব সসবাম সতেলর অভাব থাকেল, এর ফেল সারা শরীের চেক যায়, িনষ্প্রভ এবং স্লেিক হয়। এিট শুধু মাত মুেখ নয়, সারা শরীেরর ত্বেকর এই শুষতা থােক। আর িডহাইে্রেেটড ত্বক হল এমন এক ধরেনর অবসা যা জেলর পিরমােণর অভােবর কারেণ ত্বেকর ওপর পভাব সফেল। িডহাইে্রেেটড ত্বক কখনও কখনও সংেবদনশীল হেয় উঠেত পাের। িবেশষ কের শীেত যিদ িঠকমেতা য্নে না সনওয়া হয় তাহেল ত্বক িডহাইে্রেেটড হেয় যায়। তাই শীেতর শুরু সথেকই জরুির হল পযপ জল খাওয়া। এর পাশাপািশ িনয়িমত স্লেনিজং, সটািনং, এক্সফিলেয়শন এবং মেয়শারাইিজং।  িকন্তু স্লেনিজং মােন বারবার মুখ সধাওয়া নয়। িবেশষত শীেত না করাই ভাল এেত ত্বেকর সাভািবক আরতা 

চেল যায়। িদেন বার স্লেনিজং করুন সকােল এবং রােত। এরপর একটা সটানার তÓেলায় কের িনেয় থুেপ থুেপ মুেখ 

লািগেয় িকছটা সময় সছেড় িদন। সশেষ ত্বেকর ধরন বুেঝ মেয়শারাইজার িদন। খুব সবিশ সতলা ত্বক হেল হালকা বা ওয়াটার সবস মেয়শারাইজার আর শুষ ত্বক হেল ভারী বা ি্রিম সবস মেয়শাইরাইজার িদন।   স্লেনিজং করেল সরামেপর মুেখ মৃতেকাষ বা ধুেলা-ময়লা জেম না। মুেখ সরাসির সাবান ব্বহার না করাই ভাল। শুধু যাঁেদর ব্রেণর সমস্া আেছ যিদ এই সময়  বােড় তাহেল সপােহ একিদন কী ’িদন অ্ালকালাইন ওয়াশ অথৎ কারযুক্ত সাবান িদেয় মুখ সধােবন।   এর সেঙ ভাল কের সতল মাখা। অথৎ যতটা সম্ভব ত্বেক গা-হাত-পা সযন সভজা ভাব থােক। মুেখ লাইট অেয়ল মাখা সযেতই পাের। সােনর আেগ অেয়ল ম্াসাজ অেনক সমস্ার সমাধান। 
ঘকরোযো ক্লেনজোর  হােতর কােছই রেয়েছ এমন অেনক িকছ যা আপনার রূপটােনর সঙী হেয় উঠেত পাের। এক চামচ মধু এবং  চামচ ধ িমিশেয় মুেখ -িতন িমিনট ম্াসাজ কের ধুেয় সফলুন। শুধু ধ িদেয়ও মুখ পিরষার করেত পােরন কারণ ধ খুব ভাল স্লেনজার।   সবসন হল দারুণ পািতক স্লেনজার এবং মাইল্ড এক্সেফািলেয়টর িহেসেবও কাজ কের। তাই সবসন অল্প গেল মূেখ খািনকটা সময় সমেখ সরেখ সতালার আেগ হালকা ম্াসাজ কের তÓলুন।    সমান পিরমােণ সলবুর রস, ি্লিসািরন এবং 

সগালাপ জল িমিশেয় একিট  স্লেনজার ততির কের িনন। খুব ভাল এই স্লেনজার।  
ঘকরোযো কোোনোর   অ্ােপল সাইডার িভিনগােরর মেধ্ রেয়েছ অ্ািসিডক তবিশষ্ তা ত্বেকর িপএইচ ব্ালান্স বজায় রােখ। ফেল ত্বেক আরতা ধের রাখেত সকম হয়। এক কাপ অ্ােপল সাইডার িভিনগার এবং িতন কাপ জল িনেয় ভাল কের িমিশেয় ি্রিেজ সরেখ িদন। মুখ পিরষার কের একবার সটানার স্প্রে করুন।   সগালাপজল হােতর কােছই  থাকা ত্বেকর িপএইচ ব্ালান্স 

বজায় রাখার অনবদ্ উপাদান। এক কাপ সগালাপ জেলর সেঙ -িতন িছিপ ি্লিসািরন িমিশেয় সবাতেল কের সরেখ িদন। সরাজ মুখ ধুেয় স্প্রে করুন।   শীেত কমলােলবুর রস খুব ভাল সটািনং-এর কাজ কের। 
এক্সফরিকযশন   এক্সফিলেয়শন শীেত করুন তেব সপােহ একিদন। কারণ সািবং ত্বক খুব শুষ কের সদয়। সফট গ্ািনউনলস সদওয়া সকানও সাবার ব্বহার করেত হেব। এেত সরামেপর ময়লা সগাড়া সথেক খুব ভাল পিরষার হেব। উজ্জ্বলতা বাড়েব।   চােলর গঁেড়া, মধু -িতন সফাঁটা, সবসন িদেয় বািড়েতই সাবার বািনেয় মাখেত পােরন। সািবংেয়র পর অবশ্ই সটানার ব্বহার করুন।  
ত্বকে মকযশোর কফরোকর 
অরিভ অকযি অিলভ অেয়েল রেয়েছ িভটািমন ই, পিলেফনল এবং ফাইেটাে্টেরল রেয়েছ। যা দারুণ পািতক ময়শারাইজার। জেল িমিশেয় মুেখ মাখেত পােরন। মধু হল পািতক ইেমািলেয়ন্ট। মধুর মেধ্ থাকা মেয়শারাইিজং উপাদান, অ্ািন্টঅিক্সেডন্ট ত্বেক উজ্জ্বলতা আেন। ত্বেক সরাসির মধু লািগেয় ১০ িমিনট সরেখ ধুেয় িনন।  (এরপর ১৮ পাতায়) 

নেমন�র নেষ ঋতু পররবত্ত নের েরু। 
এখে রানতর রিনে নবে ঠা	া 
আবার রিনে চডা নরাি। েীত 

এনেবানর নিারগডায় েডা োডনে। 
আরানমর েীতোল নেমে েরম, 
নোমল নতমেই আবার েনঠারও। 

ºনে েীতটাে, ে�, রু� গা-োত-
পা— সবরমরলনয় নেে নবোল িো। 
তাই এইসময় নেনেই জরুরর ে�। 
েীভানব? রইল তার গাইডলাইে। 
রলখনলে শ�্
া 
োাষ চ�বর্�  

ঋতু 
বদলে



নারকেল কেল নারেকল ততেল রেয়েছ অ্াি্টিমাইে্ািবয়াল উপাদান। খুব ভাল পািতক মেয়শারাইজার।  হালকা গরম  নারেকল ততল ত্বেক ম্াসাজ করুন। এরপর মুখ ধুেয় িনন।   
অ্াকোাোকোা অ্ােভাকােডা ওেমগা-৩ উপাদােন সমৃদ্ধ। এটা ত্বেকর আরতা বজায় রােখ। একিট পাকা অ্ােভাকােডা িনন। এিট ত্লেন কের সরাসির ত্বেক লাগান। ১০ িমিনট তরেখ গরম জল িদেয় ধুেয় তফলুন। এছাড়া বাজারচলিত তসরামাইড, হাইলুরিনক অ্ািসড এমন সব উপাদানযুক্ত মেয়শারাইজার তবেছ িনেত পােরন শীেত।  
েমলাকলবু কমলােলবু অল্প বয়িস তথেক বয়স-ত্বক সবার জন্ খুব ভাল। অেরঞ্জ িপল পাউডার বা কমলােলবুর তখাসা শুিকেয় গঁেড়া কের মধু, তবসন িদেয় প্াক িহেসেব ব্বহার করেত পােরন। বা শুধু মধু িদেয়ও লাগােনা তযেত পাের আবার শুধু কমলােলবু তখাসা গঁেড়া জেল গেল সপােহর িতনিদন প্াক কের লাগােনা তযেত পাের। 

ঘকরাযা কেসপ্াে  অেধক অ্ােভাকােডা এবং এক চা-চামচ মধু ভাল কের চটেক তমেখ িনন। এ বার এই িমশ্রণ মুেখ তমেখ রাখুন ২০ িমিনট। তার পর ঈষষ্ণ জল িদেয় ধুেয় তফলুন।   আধকাপ ধ এবং বড় চামেচর  চামচ ওটিমল িভিজেয় রাখুন িকছকণ। এবার তমেখ িনেয় িমশ্রণটা ২০ িমিনট মুেখ তমেখ রাখুন। তধায়ার সমেয় হাত িদেয় হালকা ম্াসাজ কের তÓেল িনন। মরা তকাষ সিরেয় ত্বেক তজলা িফিরেয় আনেব। ত্বেক মেয়শার ধের রাখেতও সাহায্ করেব।  আধকাপ মুসুর ডাল িভিজেয় তবেট িনন। এবার ওর সেঙ তমশান ধ। ভাল কের একটা ঘন প্াক কের িনন। ২০ িমিনট তরেখ শুিকেয় তগেল ঘেষ ধুেয় িনন।  
গা-হাে-পাকযর যক্নে   শীেতর শুরু তথেকই গা-হাত-পােয়র যত্ন িনন। কারণ তদির করেল তকানও িকছ তরাধ করেত পারেবন না। এেকে্রে তপে্ািলয়াম তজিল, অিলভ অেয়ল েটাই খুব ভাল। সােনর আেগ বা সােনর পের সামান্ তভজা গােয় িনয়িমত অিলভ অেয়ল বা ভাল তকানও বিড অেয়ল ব্বহার করুন যা  হাত-পােয়র ত্বেকর আরতা ধের রাখেত সাহায্ করেব। তশেষ বিড তলাশন ম্াসাজ কের িনন।  পােয়র অবসা ঋতÓ পিরবতেনর সময় সবেচেয় খারাপ দশা হয়। তাই িনয়িমত রােত তশাবার 

আেগ হালকা গরম জেল এক িছিপ িভিনগার বা অেধক তলবুর রস এবং তবিকং তসাডা িদেয় ড Óিবেয় রাখুন।   তভজা অবসায় িপউিমস ত্ান িদেয় পােয়র 

তগাড়ািল ঘেষ পিরষার করুন। মরা তকাষ উেঠ যােব। এরপর তকানও মাইল্ড ফÓট ি্ম বা তলাশন ম্াসাজ কের িনন।  গরেম যাঁেদর হাত-পা তবিশ ঘােম, শীেত তাঁেদরই তবিশ রুক হওয়ার পবণতা তদখা তদয়। আবার থাইরেয়ড, ডায়ািবিটস, িসওিপিড, অ্ালািজ, িভটািমেনর অভাব থাকেলও অিতিরক্ত শুষতা তদখা তদয়।  ধ আর বািস রুিট চটেক তপ্ কের সারা গােয় মাখুন। এটা খুব ভাল ত্লেনজার এবং শীেত ত্বক দারুণ উজ্জ্বল সুন্দর কের রাখেব এই তপ্।  এই সময়টা তকানও কাজ শুরুর আেগ হােত নারেকল ততল লািগেয় িনন। জেলর কাজ করেল হােত ময়শারাইজার লািগেয় গাভস পের িনন। যতটা সম্ভব কম জল ঘাঁট Óন। এেত হাত-পা কম রুক হয়।   হাত অিতিরক্ত শুষ হেল কেয়ক তফাঁটা মধু ও অিলভ অেয়ল িমিশেয়, হােত মাসাজ কের িমিনট পেনেরা তরেখ ধুেয় িনন। হােত আলাদা মেয়শারাইজার ম্াসাজ করুন। হ্ান অ্ান ফÓট ি্ম ব্বহার করেত পােরন।  
কোাঁট তঠাঁট আর তচােখর চারপাশ সবেচেয় সংেবদনশীল সান ত্বেকর। শীেতর শুরু তথেক আলাদা কের যত্ন িনন তঠাঁট তার চারপােশর ত্বক এবং তচােখর। আনার আই ি্ম এবং িলপবাম বা তভষজ তকানও িলপ ি্ম রােত তশায়ার আেগ িনয়িমত ব্বহার করুন।   

চুকলর যক্নে শীত পড়ার আেগ তথেকই বাড়েত থােক খুশিক, চ Óল পড়া, স্ােল্প িচটিচেট ভাব ইত্ািদ। এই সময় অেনেকই িনয়িমত শ্ামু কেরন না। স্াল্প অত্িধক শুষ হেয় যায়। তার উপর সঙী ষণ। সব িমিলেয় চ Óেলর খারাপ  দশা হেত শুরু কের।   এই সময় তথেকই  রােত তশাবার আেগ চ Óেলর তগাড়ায় একট Ó গরম ততল ম্াসাজ আপনার চ Óেলর অেনক সমস্ার সমাধান কের তদেব। ততল চ Óেলর আরতােক ধের রােখ। পাশাপািশ চ Óেলর তগাড়া মজবুত কের। সকােল ঈষষ্ণ জেল সান করুন। ভাল মােনর শ্ামু ব্বহার করা জরুির। অবশ্ই সালেফট-মুক্ত শ্ামু।  এরপর কিনশনারও ব্বহার করেত হেব। চ Óেলর মিধ্খান তথেক ডগা পযন্ত ভাল 

কের কিনশনার লািগেয় রাখুন। ২-৩ িমিনট অেপকা কের ধুেয় িনন। কিনশনার চ Óেলর মেয়শার ধের রােখ। শুষ আবহাওয়ার মেধ্ও চ Óলেক নরম ও তকামল রােখ।  অ্ােলােভরা তজল অিতিরক্ত িসবাম করণ বন্ধ কের, খুশিক র কের ও িসবাম উতপাদন িনয়ন্ত্রণ কের। অ্ােলােভরা তজল চ Óেল ম্াসাজ করুন এরপর  হালকা শ্ামু িদেয় ধুেয় তফলার আেগ এিট ১৫-৩০ িমিনেটর জন্ অেপকা করুন।  এই সময় যােদর খুশিক হয় তবিশ তাঁরা  শ্ামু করার পের নারেকেলর জল িদেয় চ Óল ধুেয় িনন সপােহ িদন। এিট খুশিক কমােব এবং চ Óলকািন বা সং্মণ র করেত সাহায্ করেব। চ Óল শুষ থাকেল তসই শুষতা র করেত সাহায্ করেব। 
কহযার প্াে অেনেকরই ঋতÓ পিরবতেন চ Óল পেড়। এেকে্রে নারেকল ততল, তপঁয়ােজর রস এবং ক্া্র অেয়েলর িমশ্রণ মাথার ত্বেক ম্াসাজ করুন, যা নতÓন চ Óল গজােত সাহায্ করেব, চ Óল পড়া বন্ধ করেব এবং শীেত চ Óল থাকেব নরম উজ্জ্বল।  

হাইক্রেটটং কহযার 
মাস্ক পাকা কলা েটা, নারেকল ততল এক বড় চামচ, মধু এক চা চামচ এবং িভিনগার এক চা চামচ িমিশেয় প্াক কের চ Óেল লািগেয় িনন। ২০ িমিনট তরেখ তÓেল ধুেয় শ্ামু কের িনন। 
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ঋতু বদলে
(১৭ পাতার পর)



শীেতর শুরুেত ঘের িকছ না থাক মধ,ু দারিচিন, তÓলসী পাতা, আেখর গড় সবসময় মত রােখন িনভাননী। িনভাননীর কােছ ঘর সংসারই সব। কেব ককান কছাটেবলায় এ সংসাের এেসিছেলন। তারঁ কােছ মেন হয় সংসােরর ককানও কােজ ত্রুিট থাকেল তারঁ কহের যাওয়া। সনান-সনিত নািত-নাতিন, সামীর কদখভােলই িদন কাটােত ভাল লােগ কপখম আর কপাখরােজর ঠামার। শীত আসেতই িচনার কশষ কনই তারঁ। কারণ পিতবছর িনয়ম কের শীত আেস। আর শীেতর সে্গে অনুষ্গে িহেসেব আেস নানান অসখুিবসখু। কািতক কপিরেয় অঘান পড়েত না পড়েতই শীত িনেয় সকেলর কযন ভালবাসা আর আহাদীপনার কশষ কনই। সবাই ভÓেল যায় কয, আবহাওয়া পিরবতেনর আনে্দের সে্গে িনেয় আেস মাথাব্থা, গাব্াথা, সিদ, ককামের ব্থা, জর, গলাব্থা, নাক-েচাখ িদেয় অকারেণ জল পড়া, কািশ, গলা-খুসখসু, শাসকষ্ট আরও কত কী।  তাই শীত পড়ার আেগই িনভাননী এই সমস্ত অসেুখর ঘেরায়া কটাটকার উপাচারগেলা কজাগাড় কের রােখন িতিন হােতর কােছ।  স Óল কেলজ কফরত নািত-নাতিন, অিফস কফরত কছেল অথবা বাজার কফরত কতমশাইেয়র ঘন ঘন নাক টানা অথবা খুকখেুক কািশ, খাবাের অরুিচ কদখেলই িঠক ধের কনন িনভাননী এগেলা হে্ছে শীত শুরুর উপসগ। ততির থােকন িতিন। কারণ তারঁ কােছ আেছ এ-েরােগর মেহৗষধ। িনভাননীর যে্নে বাগােন কবেড় ওঠা বাসক, তÓলসী আর টাটকা িশউিল পাতার রস কের তােত মধ ুিমিশেয় সকাল-সেন পিরবােরর সদস্েদর মেুখর সামেন কদন িতিন। সপাহখােনক িনয়িমত কখেল সিদ-কািশ কতা হািপশ হেবই সে্গে  গলা কছেড় গান গাইেত আর ককানও অসিুবধা থােক না।  কখনও কখনও কাবাবিচিন আর কলবু মাখােনা শুকেনা আদাও সংগ্রেহ রােখন। একটা েটা কের মেুখ রাখেল গলা খুসখসু উধাও। এখনকার মেতা কথায় কথায় ডাকারবাবরু বািড় কছাটা কসকােল িনয়ম িছল না। ঘেরর কমেয় বউরাই ঘেরায়া কটাটকায় এই সব সমস্া সমাধােন বািজমাত করেতন। িনভাননী মেন-পােণ িবশাস কেরন ‘সংসার সেুখর হয় রমণীর গেণ’।  ক-িদন ধেরই কদখেছন নাতিন কপখেমর জর-জর ভাব, গলাব্থা, কঢাকঁ িগলেত কষ্ট, মাথাব্াথা। আজ স Óল কথেক িফরেতই হলুদ কদওয়া গরম েধর গাস ধরেলন নাতিনর মেুখর সামেন। ক’িদন সকাল-সন্া গরম েধ হলুদ কখেয় নাতিনর শরীর যখন িঠক হল তখন একিদন স Óল কথেক িফের ঠামার গলা জিড়েয় ধের কপখম বলল, ঠামা কতামার এই ঘেরায়া কটাটকাগেলা আিম িলেখ কফিল। তÓিম মেুখ মেুখ আমায় বেল দাও কতা... 
ঠাকুমার �োাোকা   বাসক পাতা, িশউিল পাতা, তÓলসী পাতা পিরষার কের ধেুয়, একসে্গে রস কের মধ ুিদেয় উষ্ণ অবসায় কখেল সিদ-কািশ কেম।   আদা আর নুন করােদ ভাল কের শুিকেয় ককৗেটা ভের করেখ কদওয়া। ঘনঘন কািশ হেল কস সময় মেুখ রাখেল গলায় খুব আরাম পাওয়া যায়। আর খুসখেুস কািশ উধাও হয় িনেমেষই।   রসনু কমিথ আর কােলািজের শুকেনা 

কখালায় ভাল কের কনেড়, কসটা একটা পুটঁ Óিলেত করেখ বাচােদর নাক বন হেল বািলেশর পােশ রাখেল বন নাক খুেল যায় এবং বাচারা সিদর কথেক আরাম পায়।    লব্গে কগালমিরচ তÓলসী পাতা মধ ুদারুিচিন আর আদা -কাপ জেল এগেলা পায় ১০-১৫ িমিনট ধের ভাল কের কফাটােত হেব। জলটা কেম যখন এক কাপমেতা হেয় যােব তখন এর মেধ্ মধ ুিদেয় কছেক িনেয় উষ্ণ অবসায় কখেত হেব। গলাব্থা সিদ-কািশ সেবেত এটা খুব উপকাের কদয়।    সিদেত যখন এেকবাের নাক বন, শাস িনেতও হালকা কষ্ট তখন মধ ুআর আদার কপস্ট এক চামচ 

কের িদেন অনত িতনবার কখেল িবেশষ কের ঘমুােনার আেগ খুব আরাম পাওয়া যায়। তেব আদা-মধরু কপস্ট খাওয়ার পরপরই জল খাওয়া এেকবােরই চলেব না।   একটা পাে্রে জল ফÓিটেয় তােত চা পাতা তÓলসী পাতা দারিচিন শুকেনা আদার গেঁড়া িদেয় কফাটােত হেব। এবং কশেষ মধ ুিদেত হেব। এবং এই মশলা চা-গরম অবসায় কখেল কান বন, নাক বন, গলা জালা এসব কেম।   বুেক সিদ বসেল বা কফ জমেল িঘেয়র সে্গে রসনু গরম কের কসটা িদেয় গরম ভাত কখেল এই সমস্ায় িকন্তু দারুণ উপকার পাওয়া যায়। তাহেল কপখমরািন কদখিল কতা আমার এইসব ঘেরায়া কটাটকাগেলা িকন্তু করাজকার রানাঘর কথেকই কনওয়া। আর গরম েধ হলুদ কখেয় গলায় আরাম িমলল িকনা? এক গাল কহেস ঠামােক জিড়েয় ধরল কপখম। আর মেন মেন বলল সিত্ই ঠামা কত িকছ জােন!   শীেতর শুরুেত আবহাওয়ার মিতগিত কবাঝা ভার। কখনও কবশ শীত কখনও-বা গরম। মেন হে্ছে পাখা চালােল কবশ আরাম হেব। আবার পাখা চালােল গা হাত-পা িশরিশর করেছ। এইরকম আবহাওয়ার খামেখয়ািলপনার ফেল সারািদন ধেরই সিদ-কািশর উৎপাত। এ-সেবর জন্ রেয়েছ আয়ুেবেদর ঘেরায়া সমাধান। (এরপর ২০ পাতায়) 
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শীতের 
তরোতের 
ঘতরোযো 
সমোধোন
শীতের শরুতে আবহাওযা পররবে্ত তের 

সমতয ºর-সর্-কারশ, গলাব্যথা, 
মাথাব্যথা, কােব্যথা— এগতলা খবুই 
তোাগায। পররবাতরর তোাট-তোাট রশশ 

থাকতল তো কথাই তেই! তলতগই থাতক 
োোে অসখুরবসখু। সব সময ডা�ার-
বর্্যর কাতো ো োুতট, ঠাকুমা-র্র্মার  

তসই পরুােেী চমৎকার ঘতরাযা সমাধাে। 
রলখতলে তন
ুী কাঞ	লাল মাÊারক
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আযরু্বেরের রোোোকো    শীেতর শুরু মােন হঠাৎ সিদগরিম, পচণ্ড গলাব্থা। যযন কাটঁার মেতা যবঁেধ। িকছই খাওয়া যায় না এমনকী সাধারণ তাপমাতার জলও না। এে্ষেেত নুন, হলুদ, িতফলা গেঁড়া জেলর সে্গে িমিশেয় বারবার গােগল করেল গলাব্থা অেনকটাই কমেব এটার আেরকিট উপকারও আেছ কণ্ঠসরও ককশ হয় না।    গলাব্থার জন্ খুবই উপকারী শুকেনা আদা। আদা শুকেনা িচ মেুখর মেধ্ যরেখ িদেল হািঁচর সমস্া যথেক সহেজই মিু্তি পাওয়া যায়। এেত যয শুধ ুকািশর সমস্াই কেম তা নয়, মা যজিঠমা-কািকমােদর মেত এই যটাটকােত বােড় হজম শি্তি ও যরাগ পিতেরাধ ্ষেমতা।   তেব যছাট িশশুেদর য্ষেেত শুকেনা আদা জেলর সে্গে ফÓিটেয় বারবার কের খাওয়ােল তােত যরাগ িনরাময় হয়।    তÓলসী পাতার যতা গেণর যশষ যনই। তÓলসী পাতা নানাভােব খাওয়া যায়। সকাল-সে্ধে মধ ুিদেয় িচিবেয় খাওয়া যায়, তÓলসী পাতা জেল ফÓিটেয়ও যসই জল খাওয়া যায়। তারপর আবার নাক ব্ধে হেয় যগেল বািড়েতই গরম জেলর ভাপ যনওয়া যায়।    গরম জেল তÓলসী পাতা, পাচঁটা-ছটা যফেল িদেয় যসই ভাপ িনেল যসটা খুব উপকারী। ঠানা যলেগ কান-মাথা আটেক যগেল যসই য্ষেেত এটা খুব উপকারী।  
রোোো তি�রের জন্য জোযফল    শীেতর শুরুেত বাচারা ভÓগেল বড়েদর মাথার িঠক থােক না। কািশ হেল  চলেতই থােক। মা তখন সমস্ায় পেড় যান। বুঝেত পােরন না যয কী ওষধু যদেবন।   যছাটেদর কািশর িসরাপ যদওয়া ভাল নয়। বদেল িদেত পােরন পািতক উপাদান যযমন জায়ফল। এর উপকািরতা অসীম। খাবােরর সাদ-গ্ধে বাড়ােনার পাশাপািশ জায়ফল শরীেরর জন্ খুবই উপকারী। শরীেরর যরাগ পিতেরাধ ্ষেমতা বল হেয় পড়েল সিদ-কািশর সংকমেণর বা অন্ান্ অসেুখর ঝঁুিক যবেড় যায় এমন পিরি্থিিতেত বাচােদর এক িচমিট  জায়ফল গেঁড়া িদেল তােদর যরাগ পিতেরাধ শি্তি বৃি্ধি পায়। শীেতর মরশুেম সিদ-কািশ হেল সেষর যতেল জায়ফেলর গেঁড়া িমিশেয় গরম কের বাচােদর বুেক মািলশ করেল সিদ- কািশ যথেক আরাম পায় িশশুরা। জায়ফেলর যতেল 

উপি্থিত অ্াি্টি ইনফােমটির ববিশষ্ও উপকারী।   অেনক সময় িশশুরা পায়ই যপটব্াথা বা গ্ােসর সমস্ায় যভােগ। মধেুত এক িচমিট জায়ফেলর গেঁড়া িমিশেয় খাওয়ােল যপেটর ব্থা ও গ্ােসর সমস্া যথেকও মিু্তি পাওয়া যায়।     এছাড়া িশশুর ঠানা লাগেল বুেক সিদ জমেল জায়ফল গেঁড়া একট Ó তাওয়ায় গরম কের িনেয় বুেক ঘষেল, পােয়র তলায় িদেলও সিদ িনরাময় হয়।    েধ িমিশেয় জায়ফল িশশুেক খাওয়ােল এই সময় যয হজেমর যগালমাল তার উপশম হয়। এই সময় খাবাের অরুিচ হেল জায়ফল-েমশােনা ধ খাওয়ােনা যযেত পাের। এেত িখেদ বাড়েব। তেব জায়ফল যকানও িশশুেক যদবার আেগ িশশুিটর এেত এলািজ আেছ িক না যদেখ িনন। এলািজ থাকেল ভÓল কেরও িশশুেক যদওয়া যােব না।  
ঋতু ্েরলর অসরুের 
প্রততররোধ     
ঋতÓর পিরবতেনর সময় পিরবিতত আবহাওয়ার সে্গে মািনেয় িনেত যদেহর িভতের িবিভন্ন িকয়া চলেত থােক এবং যদেহর যরাগ 

পিতেরাধ ্ষেমতা বল হেয় যায়। বাতােস তাপমাতা কমার সে্গে সে্গে আরতাও কেম যায়। যা আমােদর শাসনািলর সাভািবক িকয়ােক ব্াহত কের ফেল ভাইরােস আকান্ত হওয়া সহজ হয়। এই 

সময়টােত নানা ধরেনর অসখুিবসুখ মানষুেক যবকায়দায় যফেল যদয়। তাই ঋতÓ পিরবতন এবং শীতকালীন অসখুিবসুখ পিতেরােধ করণীয় হল যারা শীতকােল সিদ-কািশ-ঠানা-সহ িবিভন্ন সমস্ায় আকান্ত হন তারঁা শীেতর সকােল ঘমু যথেক উেঠ পিতিদন উষ্ণ গরম জল, চা বা কিফ পানীয় িহসােব গ্রহণ কের িদনটা শুরু করুন।   আদা-লব্গে-তÓলসী পাতা িমিশেয় হাবল চা খুবই কাযকর এই সমেয়। এেত শরীেরর উষ্ণতা বৃি্ধি পায়। ঠানা কম লাগেব এবং  িবিভন্ন সমস্া যথেক মিু্তি িমলেব।   যােদর এ-সময় িনয়িমত গলাব্থা হয় তােদর জন্ উষ্ণ গরম জল পান করাই ভাল এবং হালকা গরম জেল নুন িদেয় লিচ করা উিচত। পেয়াজেন গলায় গরম কাপড় জিড়েয় রাখেত হেব।         এছাড়া িভটািমন িস-সম্ৃধি মরশুিম ফল, শাকসবিজ ও পিুষকর খাবার যখেত হেব। কারণ িভটািমন িস ঠানা লাগার পিতেরাধক িহসােব কাজ কের।     সিদ-জ্বের অেনক সময় রুিচ কেম যায় খাবাের তখন আনারস, বাতািব যলবু, আমলকী, আমড়া, কমলােলবু যখেল মেুখ রুিচ যফের।     ঠানা লাগেল গলায়, বুেক, িপেঠ রসনু িদেয় যফাটােনা সেষর যতল হালকা ভােব মািলশ করেল এবং গরম যসকঁ িদেল উপকার পাওয়া যােব। সেষর যতল,রসনু শরীরেক গরম রােখ, যা ঠানা লাগার পিতেষধক িহেসেব কাজ কের।     নাক ব্ধে মেন হেল নাক িদেয় গরম জেলর ভাপ িনেল আরাম হয়। উপকার যবিশ যপেত হেল গরম জেল িকছ িফটিকির বা যমন্থেলর ট Óকেরা িদেয় ভাপ িনেল ব্ধে হওয়া নাক সহেজই পিরষার হেয় যােব।    এইসময় জল এমিনেতই খুব কম খাওয়া হয়, ফেল শরীের জেলর সল্পতা যদখা যায়। এর জন্ পযপ্ত পিরমােণ জল ও তরল খাবার যখেত হেব।    এই সময় পিরষার-পিরচ্ছন্ন থাকা যবিশ পেয়াজন কারণ ধেুলাবািল ও যরাগ-জীবাণরু পাভব যবিশ যদখা যদয়। ফেল অসখু-িবসুেখ আকান্ত হওয়ার সমাবনাও যবিশ থােক।   িকছ িকছ সময় শীেতর তীব্রতায় হােতর আঙÓল নীল হেয় যায়, আঙÓল ফÓেল যায় এবং খুব ব্থা হয় যাঁেদর তাঁরা অবশ্ই বাড়িত সতকতা অবলম্বন করেবন। যযন যকানওভােবই ঠানা না লােগ। গরম যসঁক যদওয়া ও হালকা আঙÓেলর ব্ায়াম এে্ষেেত খুবই জরুির।    আমােদর এই শহের িনভাননী, যহমনিলনী, পভাময়ী, রাঙা ঠামা, ফÓল িদমা, কেন মা, বড়মার মেতা মানুেষরা থােকন। শীেতর শুরুেত একবার তাঁেদর সােথ কথা বেল যজেন িনন শীেতর অসুখ-িবসুেখর যমাকািবলা করার হাল-হিককত। ব্াস তা হেলই যকলাফেত! জিমেয় শীত উপেভাগ করেত আপিন এে্কেবাের যরিড অ্ান য্টেিড।    

শীতের তরোতের 
ঘতরোযো সমোধোন

(১৯ পাতার পর)


	Page_1
	Page_2
	Page_3
	Page_4
	Page_5
	Page_6
	Page_7
	Page_8
	Page_9
	Page_10
	Page_11
	Page_12
	Page_13
	Page_14
	Page_15
	Page_16
	Page_17
	Page_18
	Page_19
	Page_20

