
প্রিতেবদন : বাংলায় মাছ-িমিষ এবং গমার 
িছল-আেছ-থাকেব। শুক্রবার প্রধানমনীর 
িমথ্াচােরর জবাব িদেত ত åণমলূ ভবেন 
িশঙাড়া-িজিলিপ ও িফশফাই-সহ 
সাংবািদক ববঠক কেরন মনী চিনমা 
ভটাচায ও দেলর রাজ্ সাধারণ 
সমাদক এবং মখুপাত্র ণাল গঘাষ। 
কারণ এই িশঙাড়া-িজিলিপর ওপেরও 
ফেতায়া জাির কেরেছ গমািদ সরকার। 
তারই গপ্রিক্ষেত তারঁ িমথ্াচােরর 
জবাব িদেত বসা িশঙাড়া-িজিলিপ 
সহেযােগ। ণাল বেলন, গক কী 
খােবন, পরেবন গসটা মানষু িঠক 
করেবন। মমতা বে্্াপাধ্ােয়র 
বাংলায় গকানও খাবােরর গুণগত মান িঠক 
থাকেল গসখােন সরকার গকানও িনেষধাজা 

জাির করার পেক্ষ নয়। এটা হয় না। গকউ 
আিমষ খান, গকউ িনরািমষ খান। পেুজার 
িদন আমরা িনরািমষ খাই। যার গযটা পছ্ 

িতিন তাই খােবন। অেনক জায়গায় গতা 
মাছ-মাংস গখেত িদে্ছে না। তা গকন হেব?

প্রিতেবদন : প্রশ্ন অেনক িকন্তু 
একিটরও জবাব গনই প্রধানমনীর 
কােছ। িবেজিপ শািসত রাজ্ গথেক 
বাংলাভাষীেদর িবতাড়ন গথেক 
বাংলার প্রিত বঞ্চনা-সহ তåণমূেলর 
গকানও প্রেশ্নরই উত্তর গনই। তাই 
সম্বল িমথ্াচার।  

িতিন বাংলায় এেলন— ডাহা 
িমথ্াচার করেলন— চেল গগেলন। 
গসইসেঙ গযখােন সভা কের 
িমথ্াচার করেলন, গসই গপুর 
গ্টেিডয়ামটােক কাযত ধংস কের 
িদেয় গগেলন! উন্নয়ন করেছ 
মুখ্মনী মমতা বে্্াপাধ্ােয়র মা-
মািট-মানুেষর সরকার। আর ধংস 
ও িমথ্াচার করেছ িবেজিপ। 
এককথায়, প্রধানমনীর সফরেক 
এভােবই ধুেয় িদল তåণমূল কংে্রেস। 
তথ্প্রমাণ তÓেল ধের দেলর স্পষ 
বক্তব্, প্রধানমনী 
উেদ্দশ্প্রেণািদতভােব একরাশ 
িবত তথ্ িদেয়েছন। আসেল 
সেত্র অপলাপ করেছন। বড় বড় 
কথা বলেছন! (এরপর ১০ পাতায়) 

প্রিতেবদন : বাংলায় পিরবতেনর ম্াগান ত Óলেত িগেয় প্রধানমনী িনেজর পিরবতন প্রকাশ কের মফলেলন। িবগত ১১ বছর ধের প্রধানমনী যতবার বাংলায় এেসেছন ততবার রােমর নাম িনেয়েছন। আর এবার প্রধানমনীর মুেখ জয় কালী-জয় গ। প্রধানমনী বলেতন, বাংলায় নািক গপেুজা হয় না। বাংলার গপেুজা এখন ইউেনে্ার ঐিতেহদর তািলকায়। আর মা কালী? িতিন আেছন দিকেণশ্বের, আেছন কালীঘােট। সময় কের আসনু। ই জায়গায় ওেঁক ঘিুরেয় মদিখেয় মদেবন বাংলার মানষু। প্রধানমনী যিদ কালীপেুজার িদন আেসন, মমতা বেনদাপাধদােয়র বািড়েত িগেয় মা কালীর আশীবদটা িনেয় আসেবন। ১১ বছর বােদ আসেল পিরবতন হেয়েছ মমািদর।

বােড়ব অºড� 
দশ
ণেব' আর 
শন�চাি না 
থাকায় ে(ৃর 
�িাে কমবে। 
সামান্য োড়বে তািমা�া। জে্য় 
ো� বেশি থাকায় োড়বে 
আ�্দ্রতাজশনত অºশ�। িশনোর 
বথবক উ�রেব' অশত-িার্ ে(ৃ হবে

ডদড়নর কডবো
‘জাগোাবাংলা’য় শুরু হেয়েছ নত Óন িসিরজ— 
‘বিগের কববতা’। মমতা বেনদাপাধদােয়র 
কববতাববতাে মথেক এেককিদন এক-একিট কিবতা িনবচন কের ছাপা হেব িদেনর কিবতা। সমকালীন িদেন যার জন্ম, িচরিদেনর জনদ যার যাতা, তা-ই আমােদর িদেনর কিবতা।
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ডবড়জডপড়ে ভাঙন 
িা�বেºবর শেবজশিবত শেরাট 
ধস। দবের শেরুব" একে� 
অশিবোে তুবে তৃণমেূ 
কংব�বস বোে শদবেন ২০০ 
বনতা-কম্্দ্র । তা াবদর হাবত দে্য় 
িতাকা তুবে বদন নবরDনাথ 
চ�েত্্দ্র

জয়-পরাজয় 
 

জয়-পরাজয় িনেয়ই বাস্তব  
হার অথবা িজত এটাই সত্  
িবজয়ীর মালা িবজয়েকতন  
পরাজেয়র গািন সমস্ার পথ্। 
 
কখেনা গজতা কখেনা হারা  
এটাই িনেয় পথ চলা  
শুধ ুিজতেবা, কখেনা হারেবা না 
এ কথা িমথ্া বলা। 
 
জয়-পরাজয় আবদ বেলই  
প্রিতেযািগতা জন্ম গনয়।  
েটার মেধ্ একটা বাদ গগেল  
গযাগ্তার গনই ঠাইঁ। 
 
গযাগ্তার বেল সব সম্ভব  
অেযাগ্রা বেল কিঠন  
গযাগ্তার িবচাের গচষা করেল  
অসম্ভব হয় সম্ভব রুিটন।

ড়�ড়নর ধা
ায় ঝাে�াড়ম  
দইু োবক-সহ ৩ হাডের মেুৃ্

ডডডজটাে অ্াড়রড়� ৯ জড়নর 
যাব�ীবন, ড়দড়ে �থম নডজর

ড়মাডদর ডমথ্াচার, জবাব েৃণমূড়ের

শেবজশির োংো  
োঙাশে শেবºষ
জবাব ডদড়ে 
পারড়েন না 
�ধানমTী!

�ধানমTীর সভার পর ে7ভ7 ড়�ডডয়াম

শিঙাড়া-শজশেশিবত কটা


একুড়ে জুোই
প্রিতেবদন : প্রধানমনীর সভার জনদ যিদ আস একিট ম্টেিডয়াম ধংস হয় মতা মহাক। কী যায়-আেস তােত? গপুেরর ম্টেিডয়ােম প্রধানমনীর সভার জনদ মগাটা ম্টেিডয়ামিট কাযত ওলটপালট করা হেয়েছ।  একঝলেক মদখেল মেন হেব ম্টেিডয়ােমর মােঠর ওপর িদেয় মকউ ৎিসতভােব বুলেডাজার চািলেয়েছ। মগাটা ঘটনায় সানীয় বািসনারা অতদন্ত ক্ষুব্ধ। ম্টেিডয়ােমর লন্ডভন্ড ছিব মদখার পর মকােভ ফ Óঁসেছন বািসনারা। সানীয় 

সাংসদ কীিত আজাদ জািনেয়েছন, এ িজিনস মানা যায় না। একটা রাজৈনিতক সভার জনদ একটা ম্টেিডয়ামেক এভােব ধংস করা হেব ভাবা যায় না। আিম ভাষা হািরেয় মফেলিছ ছিব মদেখ। িছঃ িছঃ।  সানীয় ত åণমলূ মনত å্বেও বািসনােদর সে্গে সহমত। তারঁাও প্রেয়াজেন এই ঘটনা িনেয় মজারােলা প্রিতবাদ করেবন। রাজৈনিতক সভা মতা অেনক হয়, কই এভােব মতা মকউ একটা মগাটা ম্টেিডয়ামেক ধংসসূেপ পিরণত কের না!

�"া ও আবেবের 
জোে তৃণমবূের

রাম ভরসা ড়েড়ে �ধানমTী 
এবার ডুবড়েন দর্ুা-কােীড়ে

প্রিতেবদন : হাইেকােটর কথার 
উপের গকানওরকম মন্তব্ না কের 
এেশ লাইেয়র আেবগ ও শদার 
জবাব িদল তåণমূল কংে্রেস। দেলর 
স্পষ কথা, এেশ লাইেয়র 
কমসূিচর সেঙ অন্ গকানও কমসূিচ 
িমিলেয় গদখা যায় না। গযেত পাের 
না। বাংলার বুেক সবেচেয় বড় 
রাজৈনিতক পিরকিল্পত রাষীয় 
গণহত্ার ঘটনা হেয়েছ ১৯৯৩ 
সােল ২১ লাই। পুিলশ গবেছ 
গবেছ িনরস্ত্র রাজৈনিতক কম্মীেদর 
হত্া কেরেছ। শিহদেদর 
সৃিততপেণর সেঙ অন্ গকানও 
রাজৈনিতক কমসূিচ গমেল না। এ-
িবষেয় মনী শশী পাঁজা এবং দেলর 
রাজ্ সাধারণ সমাদক ও মুখপাত্র 
ণাল গঘাষ তåণমূল ভবেন 
সাংবািদকেদর বেলন, এটা শুধ ু
রাজৈনিতক কমসূিচ নয়, এটা 
একটা আেবগ। গচােখ জল, বুেক 
আগুন এবং ইিতহােসর পাতার 
সামেন গরেখ  (এরপর ১২ পাতায়) 

 কীেসর মকনীয় ফেতায়া! সাংবািদক সে্মেলেন ই মনত åে্বের কটােকর উপসাপনা।

প্রিতেবদন : ২০২৬-এ িবধানসভা িনবচন। 
তåণমূেলর কােছ গগাহারা হারা িবেজিপ গভাট-
তাড়নায় গফর মােঠ নািমেয়েছ প্রধানমনীেক। 
বাংলায় এেস গমািদর একরাশ ডাহা 
িমথ্াচােরর তথ্ ও পিরসংখ্ান ত Óেল ধের 
সপােট জবাব িদল তåণমূল কংে্রেস। 
  মমািদ : বাংলায় কমসংসান গনই বেল যুবরা 
অন্ রােজ্ পিরযায়ী শিমেকর কাজ করেছ।  

 
তৃণমূল : গকেনর তথ্ অনুযায়ী, বাংলায় গদড় 
গকািট িভনরােজ্র শিমক কাজ কেরন। তাঁরা 
িক অন্ রাজ্ গথেক পািলেয় এেসেছন? এ-
রােজ্র ১৯ লক্ষ শিমক দক্ষ বেলই 
মহারাষ-গুজরােত িগেয় গদশ গড়ার কাজ 
করেছন।  

মমািদ : বাংলায় িবেজিপ ক্ষমতায় এেল 
বীরভ Õম হেব গবঙালুরু, জলপাইগুিড় হেব 
জয়পুর।  

 
তৃণমলূ : ২০২১-এর মেতা গফর 
িমথ্া প্রিতশ্রুিত িদেত এেসেছন 
প্রধানমনী। বীরভ Õম গজলার 
মািটর রং গকমন জােনন? 
মানষুগুেলােক গচেনন?  
 মমািদ : পি্চিম ভারেতর মেতা 
পূব ভারতও সমান উন্নত হেব। 
গজারদার উন্নয়ন হেব বাংলায়।  

 
তৃণমূল : বাংলার উন্নয়ন গদখেত হেল মমতা 
বে্্াপাধ্ায়েক গদখেত হেব। গমািদর 

কাগুেজ স্বপ্ন বাংলার মানুষ গনেব না। উিন 
বীরভ Õম, জলপাইগুিড় িকংবা গগাটা বাংলার 
বাস্তবতা জােনন না। উন্নয়ন গতা মমতা 

বে্্াপাধ্ায় করেছন।  
 মমািদ : গপুের ৫৪০০ গকািট 

বরাদ্দ করল গকনীয় সরকার। 
আরও অেনক িবিনেয়াগ 
আসেব পিরবতেনর বাংলায়। 
 
তৃণমলূ : গকন-প্রধানমনী বাংলার 

দশৃ্মান বেকয়া ১ লক্ষ ৭০ হাজার 
গকািট টাকা গদনিন। আবার অদশৃ্ ৫ 

হাজার গকািটর গল্প শুিনেয়েছন! বাংলায় খািল 
হােত গকন এেসেছন? গযখােন সভা করেলন, 
গসই বধমােনও ১০০ িদেনর টাকা গদনিন।  

মমািদ : বাংলায় কাজ গনই, তাই অন্ রােজ্ 
গযেত হয় এখানকার গছেলেমেয়েদর।  

 
তৃণমূল : বছের ২ গকািট চাকিরর কথা 
বেলিছেলন প্রধানমনী। গসই িহেসেব ২২ 
গকািট চাকির হওয়া উিচত ১০ বছের। অথচ 
গকেনর িরেপাট বলেছ মাত্র ২২ লক্ষ চাকির 
হেয়েছ। গগাটা গদেশ গবকারত্ব বাড়েছ। 
বাংলায় গবকারত্ব কমেছ।  
 মমািদ : বাংলায় িবিনেয়ােগর পিরেবশ গনই, 
িশল্প গনই।  

 
তৃণমূল : গকেনর তথ্ অনুযায়ী, িশেল্পর 
পিরকাঠােমায় গদেশর গসরা ৩ রােজ্র মেধ্ 
একিট বাংলা। (এরপর ১২ পাতায়) 



সমাদক : নশাভনেদব চে্াপাধ্ায়   
l সবভারতীয় ত åণমূল কংেগেসর পেক্ষ বডেরক ও’বােয়ন কত åক ত åণমূল ভবন,  ৩৬িজ, তপিসয়া বরাড, কলকাতা ৭০০ ১০০ বথেক পকািশত ও পিতিদন পকাশনী পাইেভট িলিমেটড, ২০ পফ Ó্লে সরকার ি্ট্রিট, কলকাতা ৭০০ ০৭২ বথেক মুি্ত। িসিট অিফস : ২৩৪/৩এ, এেজিস ববাস বরাড, পঞ্চম তল, কলকাতা ৭০০ ০২০  

Editor : SOBHANDEB CHATTOPADHYAY    
Owned by ALL INDIA TRINAMOOL CONGRESS, Published by Derek 
O'Brien from Trinamool Bhavan, 36G Topsia Road, Kolkata 700 100 and 

Printed by the same from Pratidin Prakashani Pvt. Ltd., 
20 Prafulla Sarkar Street, Kolkata 700 072 

Regd. No. WBBEN/2004/14087  
l Postal No.  Kol RMS/352/2012-2014 DL. No. 15 dt 19/7/21  

City Office : 234/3A, A. J. C Bose Road, 4Th Floor, Kolkata 700 020

১৯ লাই ২০২৫
শিনবার

২
19 July, 2025  Saturday  Page 2 || Website - www.jagobangla.in

n তåণমূল কংেগস পিরবােরর সহকম্তীেদর পিত : আপনার এলাকায় বকানও কমসূিচ থাকেল তা আগাম জানান। এবং কমসূিচ পালেনর পর ছিব-সহ পিতেবদন পাঠান। 
              jagabangla@gmail.com              editorial@jagobangla.inই নমল :

পা� 
্র কর
সচূি

 শÚবাংলা-১৪৪৭

সমাধান ১৪৪৬ : পাশাপািশ : ১. আতব ৩. বগারসান ৫. মামলারফল ৭. নি্ত ৮. মগজ ১০. উতমসাহস ১২. তেরায়াল ১৩. ময়না। উপর-িনচ : ১. আেলাকন ২. বে্মাতরম ৩. বগায়ালা ৪. নকল ৬. রকমসকম ৯. জিরমানা ১০. উিচত ১১. সামাল।
নজরকাডা ইন
া

সূত্র : ওেয়স্ট নবঙ্গল বুিলয়ন মােচন্টস অ্ান্ড েয়লাস অ্ােসািসেয়শন। দর টাকায় (িজএসিট), 
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 শুভেজ্ািত রায়

n নদব

এেশ লাইেয়র সমথেন শ্রীরামপুর শহর আইএনিটিটইউিসর উেদ্ােগ পথসভায় উপি্থিত শ্রীরামপুর শহর ত åণমলূ সভাপিত সে্াষ িসং-সহ দেলর ননতা-কম্মীরা।

n ননইমার

২০১২ হুমায়ুন আহেমদ 
(১৯৪৮-২০১২) পয়াত হন। নি্ত কথাকার।  দীঘকাল ধের বলখার জােত পাঠকেক বমািহত কের বরেখিছেলন িতিন। শুধ ু িহম ু নয়, এেক এেক িমিসর আিল, শুভ্রসমগ, সােয়্সি িফকশন, িশশুেতাষ, আত্মজীবনী, ভ্রমণসািহত্, বশ্রষ্ঠ গল্প— সবই তাঁর সৃিষ। হুমায়ুন আহেমদ পিত প্ারায় প্ারায় পাঠকেক চমেক বদন। চমেক বদওয়া বলখকেদর অন্তম গুণ। অেনক বলখক বদখা যায় –চার পাতা পর একটা চমক বদন। অেনক বলখক একটা অধ্ােয়র বশেষ চমক রােখন, যােত পাঠক পেরর অধ্ায় পড়েত আগহ ববাধ কেরন। আর হুমায়ুন আহেমদ পাঠকেক চমেক বদন ক্ষেণ ক্ষেণ। –চার-দশ লাইন পরপরই চমক থােক। পাঠক চমকােত চমকােত একটা িবসয়কর বঘােরর মেধ্ চেল যায়।

২০০০ কমলা দাশগুপ্ত (১৯০৭-২০০০) পয়াত হন। অি্নিযুেগর িবপ্লবী ও সািহিত্ক। িতিন িবপ্লবী দীেনশ মমদােরর কােছ লািঠেখলা িশখেত আরম্ভ কেরন। ১৯২৯ সােল যুগান্তর দেলর বনতা রিসকলাল দােসর বপরণায় গানীর অিহংসবাদ বছেড় সশস্ত্র সংগােমর জন্ যুগান্তর দেল বযাগ বদন। সহপাঠী  িছেলন কল্াণী দাস। িতিন বীণা দাসেক িরভলভার সরবরাহ কেরন যা িদেয় িতিন বফব্রুয়াির ১৯২২ সােল গভনর স্ানিল জ্াকসনেক হত্ার বচষা কেরন। ববামা হামলার সে্ জিড়ত থাকার কারেণ ববশ কেয়কবার বগফতার হন িকন্তু পমােণর অভােব পেত্ক সময় মুি্তি পান। ১৯৩২-৩৮ িতিন বপিসেডি্সি ও িহজলী বি্িনবােস আটক থােকন। ভারত ছােড়া আে্ালেন বযাগ িদেয়ও কারাবাস কেরেছন িতন বছর।

১৮২৭ মঙ্গল পাে্ডে (১৮২৭-১৮৫৭) বিলয়া বজলায় জন্মগহণ কেরন। ১৮৫৭ সােলর ভারতীয় িসপািহ িবে্ােহর সূচনার মূল ভ Õিমকা পালনকারী। এই অপরােধ িনধিরত তািরেখর দশিদন আেগ, ১৮৫৭-র ৮ এিপল, পকােশ্ ম্ল পাে্ডের ফাঁিস হয়। ১৯৮৪-র ৫ অে্াবর ভারত সরকার পাে্ডের সরেণ তাঁর ছিব সংবিলত ডাকিটিকট পকাশ কের। বারাকপুের িবিটশ বসনােদর বয সােন পাে্ডে আক্রমণ কেরিছেলন এবং পরবত্তী সমেয় তাঁেক ফাঁিস বদওয়া হেয়িছল বসখােন তাঁর সরেণ শিহদ ম্ল পাে্ডে মহা উদ্ান িনমণ করা হেয়েছ।

১৮৬৩ ি্বিেজন্দ্রলাল রায় (১৮৬৩-১৯১৩) ষ্ণনগের জন্মগহণ কেরন। কিব, নাট্কার ও সংগীতস্রষা। তাঁর বলখা িবখ্াত গান ‘ধনধান্ পুষ্প ভরা আমােদর এই বসুনরা’, ‘ব্ আমার! জননী আমার! ধাতী আমার! আমার বদশ’ ইত্ািদ। তাঁর বলখা িবখ্াত নাটকগুিলর মেধ্ উে্লেখেযাগ্ একঘের, কি্কি-অবতার, িবরহ, সীতা, তারাবাঈ, গদাস, রাণা পতাপিসংহ, বমবার-পতন, নূরজাহান, সাজাহান, চন্দ্রগুপ্ত, িসংহল-িবজয় ইত্ািদ।

১৮৯৯ বলাইচাঁদ মুেখাপাধ্ায় 
(১৮৯৯-১৯৭৯) এিদন িবিটশ ভারেতর বব্ল বপিসেডি্সির অন্তগত পূিণয়া বজলায় জন্মগহণ কেরন। বনফ Óল ছদ্মনােমই অিধক পিরিচত। কথাসািহিত্ক, নাট্কার ও কিব। বপেয়েছন পদ্মভ Õষণ উপািধ, শরৎসৃিত পুরসার, রবীন্দ্র পুরসার, জগতািরণী পদক। যাদবপুর িবশ্বিবদ্ালয় তাঁেক িডিলট উপািধ পদান কের। তেব পাটনা বমিডক্াল কেলেজ বথেক এমিব, িডিগ লাভ কেরন। প্াথলিজস িহসােব ৪০ বৎসর কাজ কেরেছন। ১৯৬৮ ি্রিসাব্দ বথেক সায়ীভােব কলকাতায় বসবাস করেত শুরু কেরন। িশক্ষকেদর কাছ বথেক িনেজর নাম লুেকােত িতিন বনফÓল ছদ্মনােমর আশ্রয় িনেয়িছেলন।

১৯০০ শশলজারঞ্জন মমদার (১৯০০-১৯৯২) জন্ম বনন। িবিশষ সংগীতজ্ঞ,  রবীন্দ্রসংগীত পিশক্ষক, রবীন্দ্রসংগীেতর সরিলিপকার। িবশ্বভারতীর রসায়ন িবভােগ দীঘিদন িশক্ষকতা কেরন।
১৮৯৩ ভািদিমর  মায়ােকাভি্কি 
(১৮৯৩-১৯৩০) এিদন জন্মগহণ কেরন। রুশ কিব। ৩৬ বছর ববঁেচিছেলন। আত্মহনন কের জীবেন যিত বটেন বদন। ১৯১৫ সােল পাতলুন পরা বমঘ এবং বমরুদে্ডের বাঁশরী কিবতার জন্ িতিন পথম খ্ািতলাভ কেরন। ১৯২৪ সােল পকািশত হয় ভািদিমর বলিননেক িনেয় কিবতা ভািদিমর ইিলচ বলিনন। রুশ িফউচািরজেমর অন্তম পিতিনিধ িছেলন।
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৩
শিনবার

 গসামবার ত åণমূেলর শিহদ িদবস। তার আেগ শুক্রবার চলেছ সভা্থিল ও মঞ্চ ততিরর কাজ। িনরাপতার কড়া নজরদািরেত িছল ডগ গ্ায়াডও। ছিব : সুদীপ্ত বেনদাপাধদায়
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 শুক্রবার টািলগঞ্জ িবধানসভার গল্ফি্রেেন এেশ লাইেয়র সমথেন এক িবশাল সমােবেশ বক্তবদ রােখন মনী অরূপ িবশাস। সভায় িবেজিপ ও িসিপএম গথেক ৫০ জন কম্মী ত åণমূল কংে্রেেস গযাগদান কেরন। উপি্থিত িছেলন কাউি্সিলর তপন দাশগুপ্ত ও সনীপ ননী মমদার।

প্রিতেবদন : শিনবার ইি্ডিয়া সজােটর ভাচ Óয়াল ববঠেক উপিসত থাকেবন ত åণমূল কংেগ্রেসর সবভারতীয় সাধারণ সমাদক সাংসদ অিভেষক বে্্াপাধ্ায়। সভাটার তািলকায় িনিবড় সমীকা বা সস্পশ্াল ইনেটনিসভ িরিভশেনর নােম পচ Óর সভাটারেক তািলকা সথেক বাদ সদওয়ার পিতবােদ পথম সরব হেয়িছেলন ত åণমূল সুিপেমা বাংলার মুখ্মনী মমতা বে্্াপাধ্ায়। শিনবার এই ইসু্িটই পাধান্ পােব ইি্ডিয়া সজােটর ববঠেক। কিমশনেক সামেন সরেখ িবেজিপর এই গণতনিবেরাধী ঘৃণ্ ষড়যন রুখেত পরবত্থী পদেকপ কী হেব, ববঠেক একেজাট হেয় সসই িসদান্ত সনেব ইি্ডিয়া সজাট।

প্রিতেবদন : আগামী ৭ ও ১৪ সসপ্টম্বর এসএলএসিট (এ িট) ২০২৫-এর িনেয়াগ পরীকা হেত পাের সসপ্টম্বের। স Óল সািভস কিমশেনর পক সথেক আঞ্চিলক কিমশন অিফসগুেলােত িচিঠ পািঠেয় পস্তুিত সনওয়ার কথা বলা হেয়েছ। স Óল সািভস কিমশনার িসদাথ মমদার জানান, িশকা দফতেরর অনুমিত সচেয় পাঠােনা হেয়েছ। আশা করা হে্ছে খুব শীঘ্রই অনুমিত িমলেব। তারপেরই সদওয়া হেব িবজিপ। নবম, দশম, একাদশ, দাদশ স্রেিণর িশকক িনেয়ােগর পরীকা সনওয়ার জন্ সািবক পস্তুিত িহেসেব ইিতমেধ্ কিমশন স Óল ও িশকাপিতষাগুিলর পধানেদর, িশকক-অিশকক কমচারী— যাঁরা পরীকা কমসূিচর সেঙ যুক্ত থাকেবন তাঁেদর তথ্ যথাযথ সােন পািঠেয় সদওয়ার িনেদশ সদওয়া হেয়েছ। িদতীয় দফায় ’িদেনর পরীকায় পায় ৫ লেকর কাছাকািছ চাকিরপাথ্থী পরীকায় বসেবন বেল জানা িগেয়েছ। সুিপম সকােটর িনেদশ সমেনই নতÓন কের িনেয়ােগর পস্তুিত স Óল সািভস কিমশেনর।

এসএেএস�র গºেীয় দফোর  
পরী�ো স�বে লসল
ºলর

প্রিতেবদন : পাথিমক িশকক িনেয়াগ মামলার শুনািনেত বহৃস্পিতবার কলকাতা হাইেকােটর িবচারপিত তেপাব্রত চক্রবত্থীর িডিভশন সবঞ্চ কড়া ভাষায় ভৎসনা কেরন িশককেদর। িতিন বেলন, স Óেল না িগেয় দািয়ে্বে অবেহলা করেছন িশককরা। ছাত্ররা কিতগ্রস্ত হে্ছে, আর িশককরা আদালেত দািঁড়েয় আেছন! িবচারপিত তেপাব্রত চক্রবত্থী আরও বেলন, স Óেল না িগেয় দািয়ে্বে অবেহলা করেছন িশককরা। কত åপকও জােন না সকন এঁরা স Óেল সনই। এমনকী সকউ ক্ায়াল িলভও সননিন। চাইেল আমরা িডিসি্লিনাির অ্াকশন িনেত পাির। শুক্রবার এই মামলায় প্ারািটচার ও সহেটেরােজনাস গ্রুেপর পেক সওয়াল কের আইনজীবী পাথ ভটাচায জানান, ২০১৬ সােলর িনেয়াগ িবজিপর িভিতেত ২০১৪ সােলর সটট উতীণেদর িনেয়াগ হয়। ওই িবজিপেত সজলািভিতক িনেয়াগ ও অ্াপিটিটউড সটেসর কথা বলা 

হেয়িছল িকন্তু, উতর িদনাজপরু সজলার পাথ্থীেদর সকেত্র অ্াপিটিটউড সটস সিগত িছল। এই িনেয় সংি্লিষ্ট পাথ্থীেদর িচিঠও সদওয়া হেয়িছল।  িতিন আরও বেলন, রােজ্র সব সজলােতই িনেয়াগ হেয়িছল এবং সফল পাথ্থীেদর একিট প্ােনল পকাশ কের তেবই িনেয়াগ হয়। িতিন দািব কেরন, আদালেতর রায় পেড় সকাথাও ন্থীিতর সকানও পমাণ বা ইিঙত সমেলিন। ২০১৯ সােল পিশকণও সমন্ন হেয়েছ বেল জানান িতিন। আইনজীবী পাথ ভটাচােযর এই মন্তেব্র িভিত কী পালা জানেত চায় িডিভশন সবঞ্চ। পাশাপািশ, এিদেনর শুনািন চলাকালীন একজন কমরত িশকক বেলন, আমরা ৬০০ জন িশকক, আমরা সকউ প্ারািটচার নই। একজেনর বক্তেব্র িভিতেত আমােদর িনেয়াগ িনেয় পশ্ন সতালা হে্ছে। মামলার পরবত্থী শুনািন ৩০ ও ৩১ লাই।

প্রিতেবদন : অনুপেবশকারী সরািহঙা িনেয় গদােরর ক্রমাগত ৎসা-অপপচার-িমথ্াচার! বাংলায় নািক ৭০ লক সরািহঙা! িনবচন কিমশেন ও বাংলার মানুেষর সামেন ক্রমাগত এইসব িমেথ্ তথ্ পচার করেছন রােজ্র কাণ্ডজানহীন িবেরাধী দলেনতা। িকন্তু স্বরাষ্ট্রমনক ও রাষ্ট্রসংেঘর পিরসংখ্ােনই গদার অিধকারীর সসই িমথ্াচােরর সবলুন চ Óপেস িগেয়েছ। বৃহস্পিতবারই গদােরর এই ৎসােক সরাসির চ্ােলঞ্জ ছঁেড় িদেয় বাংলার মুখ্মনী বেলেছন, এত সরািহঙা যিদ বাংলায় থােক তাহেল তােদর িঠকানা িদন! মুখ্মনীর এই চ্ােলেঞ্জর পর সকনীয় স্বরাষ্ট্রমনেকর িরেপােটও গদােরর মুেখ চ Óনকািল পেড়েছ। 
 বাংলায় ১,০০০-১,২০০ গরািহঙা  অিমত শােহর স্বরাষ্ট্রমনেকর সদওয়া পিরসংখ্ান বলেছ, ভারেত আনুমািনক ৪০ হাজার সরািহঙা 

অনুপেবশ কেরেছ। আর িমেথ্বাদী গদার বলেছন শুধ ুবাংলােতই নািক ৭০ লক সরািহঙা! স্বরাষ্ট্রমনেকর তথ্ বলেছ, এই অনুপেবশকারী সরািহঙােদর অিধকাংশই িদি্লি, উতরপেদশ, জম-ুকাশীর, সতেলঙানায় বসবাস কের। ৪০ হাজােরর মেধ্ বাংলায় রেয়েছ মাত্র ১০০০ সথেক ১২০০ সরািহঙা। তার মেধ্ও অেনেক রাষ্ট্রসংেঘর সরিজসাড শরণাথ্থী।  
 িবেশ ১০ লক্ষ গরািহঙা, তার মেধদ ৯ লক্ষই বাংলােদেশ আবার রাষ্ট্রসংেঘর মানবািধকার কিমশেনর পিরসংখ্ান অনুযায়ী, সগাটা িবেশ্ব বতমােন সরািহঙা রেয়েছ পায় ১ িমিলয়ন অথৎ ১০ লক। তার মেধ্ ৯ লেকরও িকছ সবিশ সরািহঙা রেয়েছ বাংলােদেশর কক্সবাজার ও তার সংলগ্ন এলাকার উদাস্তু িশিবের। অথৎ বািক সথেক যায় একলেকরও কম। এেকেত্র 

সগাটা িবেশ্বই সযখােন সরািহঙা সম্প্রদােয়র ১০ লক মানুষ িটেক আেছ, সসখােন অিশিকত গদার সকান মুেখ বাংলায় ৭০ লক সরািহঙার কথা বেলন? 
  গরািহঙারা মায়ানমােরর, বাংলায় কথা বলেব কী কের? মূলত মায়ানমােরর রাখাইন পেদেশর মুসিলম সম্প্রদােয়র মানুষই সরািহঙা জনজািতভ Óক্ত। নাগিরক অিধকার ও িনরাপতার অভােব বহু বছর ধের এই সরািহঙারা স্বেদশছাড়া। আর এই সরািহঙােদর মাত åভাষাও সরািহঙা ভাষা নােমই পিরিচত। সসই ভাষার সেঙ বাংলা ভাষার সকানও সমকই সনই। গদার িকংবা রাজ্ িবেজিপর সনতােদর সয ভাষা সমেক নূ্নতম জানও সনই, সসটা তাঁেদর অভাব-অিভেযােগই স্পষ্ট। গদারেদর এই অিভেযাগ তাই সমূণ িভিতহীন, অেযৗিক্তক!

লরোগি)ো গমথ্োচোরও ফা োস

�ুলে োো গিলয় আদোেলে 
ভর্ৎসোোর মুলে গশ�করো

ইত�য়া-র োার্চুয়াল 
�ৈঠটে অতোটেে

প্রিতেবদন: ২১ লাই সসামবার। উপেচ পড়েব জনেজায়ার। সবশ িকছ স Óেল ছিট সঘাষণা করল স Óল কত åপক। তেব সরকাির, সরকার সপািষত এবং সরকাির সাহায্পাপ স Óলগুেলা সখালা থাকেব। কেয়কিট সবসরকাির স Óল বন্ধ রাখা হেব। যিদও অনলাইেন কাস হেব বেল জািনেয়েছ কত åপক। িসেধা-কানহ-িবরসা িবশ্বিবদ্ালেয়র সাতক স্তেরর িদতীয় সসিমসােরর পরীকা ২৫ লাই করা হেয়েছ।

�ুলে লোো�শ

ছা� টোাটের 
��তি �র্ 

প্রিতেবদন: ছাত্রেভাট িনেয়  পস্তুিত িনে্ছে রাজ্। শীঘ্রই জানােনা হেব িদনকণ। শুক্রবার এমনটাই জানােলন িশকাসিচব িবেনাদ মার। আগামী ই সপােহর মেধ্ রাজ্েক ছাত্রেভাট িনেয় তারঁা কী ভাবেছন সসই িনেয় মতামত জানােত বেলেছ হাইেকাট। সসই মেতাই এই িনেয় পস্তুিত শুরু কের িদল রােজ্র িশকা দফতর। মখু্সিচব মেনাজ পে্থের সেঙ িশকাসিচব িবেনাদ মার ও দফতেরর আিধকািরকেদর সেঙ অনলাইেন আেলাচনাও হয়। িশকাসিচব জানান, কেলজ ও িবশ্বিবদ্ালয়গুেলােত ছাত্রেভাট িনেয় আমরা পস্তুিত িনি্ছে। ছাত্রেভােটর িদনকণ শীঘ্রই জানাব। যথাসমেয় সকাটেকও জানােনা হেব। এিদন সিুপম সকােট ওিবিস সংরকণ মামলািট তািলকায় ওঠার কথা িছল। িকন্তু ওেঠিন। 

িবেয়র প্রিতশ্রুিত িদেয় মিহলার সেঙ প্রতারণা। অিভেযােগ গ্রেফতার এক িবএসএফ কনে্টেবল। নাম মহম্মদ িনষাদ আিল। িনউ টাউেনর ঘটনা



ভারতবেষর পাচীন সংস åিত দশখায়— 
‘অিতিথ দদেবা ভব’। অথৎ অিতিথ হেলন ঈশ্বর। তাই দতা িহনপরুােণ উে্িখত— ‘অিতিথ নারায়ণ।’ সামযবাদী আেনালেনর সবপথম সতূপাত হেয়িছল এই পি্চিমবেঙর পিবতভ Õিম নদীয়ার নবদীেপই। দসৗজেনয ধােমশ্বর শ্রীৈচতনয মহাপভ Ó। জািত, ধম, বেণর ঊে ্ উেঠ কীতেনর সে্াহেন দগাটা বাংলােক িযিন দীিকত কেরিছেলন মনষুযে্বের মহামেন। ধম্তীয় ও পােদিশক সংকীণতােক ধিূলসাৎ কের মানিবকতার আহান তােঁক  মতৃ Óযর ৫০০ বছর পেরও আনজিতক বযি্তিে্বের মযদায় িচরজীবী কের তÓেলেছ। 

‘এমন সমাজ কেব দগা সজৃন হেব, দযিদন িহন মসুিলম দবৗদ ি্রিসান জািত দগাত নািহ রেব।’— এই বাংলা তথা ভারত উপমহােদেশর সবপথম মহাতা বাঙািল লালন ফিকর, দয অভাগার জাতটাই আজও সিঠকভােব িচি্নিত কের উঠেত পারেলন না গেবষকরা। দকউ তােক মসুলমান বেল, দকউবা বেল িহন। আদেত িতিন  জাত-বণ-ধম বিহভÕত মানিবক বননার বাউল। লালন িহন বা মসুলমান দকানওিটই িছেলন না বরং িতিন িছেলন ওেহদািনয়াত নামক একিট নতÓন ধম্তীয় মতবােদর অনসুারী। ওেহদািনয়ােতর মােঝ দবৗদধম এবং সবষ্ণব ধেমর সহিজয়া মতবাদ, সিুফবাদ-সহ আরও অেনক ধম্তীয় মতবাদ িবদযমান। তাই দতা উদাত কে্ঠে বাঙািল লালন গাইেত দপেরিছেলন—  
‘দগাপেন দয দবশযার ভাত খায় তােত ধেমর কী কিত হয়। লালন বেল জাত কাের কয় এই ভ্রম দতা দগল না।।’ সংহিতর শাশ্বত রাজধানী এই বাংলার সমীিতর সাথক পতাকা বাহক িছেলন রবীননাথ ঠার। তারঁ ‘কাবিুলওয়ালা’ গে্পে গিরব আখেরাট িবে্রিতা রহমত কাবলু দথেক কলকাতায় এেস দকােনারকম পবূপিরচয় ছাড়াই সনানে্নেেহ আপন কের দনয় দছাট্ট বাঙািল দমেয় িমিনেক। গেড় ওেঠ সখয। পরবত্তীেত ভােগযর িবপােক কলকাতায় দশ বছেরর দজলযাতা ঘেট রহমেতর। মিু্তির পর িনেজর দমেয়র িবেয়র আড়ম্বেরর বযয় সংেকাচন কের কপদকশনূয আফগান কাবিুলওয়ালার দদেশ দফরার বযবসা কেরন িমিনর বাঙািল বাবা। দসই রবীননাথই তারঁ 

‘ভারততীথ’ কিবতায় িলেখেছন— ‘দহথায় আয, দহথা অনায,  দহথায় দািবড়, চীন— শক-হুন-দল পাঠান দমাগল এক দদেহ হল লীন।’ শ্রীৈচতনয, লালন িকংবা রবীননােথর দপািথত এই আদেশর বীজ মহীরুহ হেয় ্রিেম সমদৃ কেরেছ বঙসংস åিতেত। উদারতা বাঙািলর সতার রে্ধ্রে রে্ধ্রে পবহমান।  ঊনিবংশ শতেকর দগাড়ার িদেক চনননগেরর ফরাসডাঙায় বসবাস করেত শুরু 

কের এক পত Óিগজ পিরবার। দসই পিরবােররই দছাট দছেল অযান্টিন বাংলা ভাষা রপ্ত কের তােত গান দবঁেধ রাম বস,ু ঠার িসংহ, দভালা ময়রার মেতা ধষ কিবয়ালেদর পযস্ত কেরিছেলন অবলীলায়। ি্রিসান এই ভদেলােকর কলকাতা বউবাজােরর িবিপনিবহারী গািল ি্ট্রিেটর শ্রীশ্রীিসেদশ্বরী কালীমিনের িছল আনিরক যাতায়াত। তাই আজ এই মিনর পিরিচত ‘অযান্টিন কালীবািড়’ নােম— 
‘খৃেষ আর েষ দকানও তফাৎ নাই দর ভাই 

/ শুধ ুনােমর দফের মানষু দফের এই কথা শুিন নাই...  আমার দখাদা দয িহনর হির দস / ঐ দযােখা শযাম দািঁড়েয় আেছ / আমার মানবজনম সফল হেব যিদ রাঙা চরণ পাই।’ তৎকালীন িহন কেলেজর অধযাপক ও পগিতশীল িচনািবদ অযাংেলা ইি্ডিয়ান দহনির লুই িভিভয়ান িডেরািজও সতঃসÕতভােব তারঁ কমভ Õিম িহেসেব দবেছ িনেয়িছেলন এই বাংলােকই। ১৯২৮ সােল মাত ১৮ বছর বয়েস ি্রিসধম পচােরর উেদেশয দািজিলংেয় আেসন আলেবিনয়ান কযাথিলক সনযািসনী মাদার দটেরজা। মানবেসবার  মহৎ আদেশ িনেজেক উদীপ্ত কের কলকাতায় পিতষা কেরন দয িমশনািরজ অফ চযািরিট। আনিরকতার শহর কলকাতার ভালবাসার বনন িছন করার স্পধ পরবত্তীেত আর দদখােত পােরনিন িতিন।  আয়ারলযা্ডি দথেক কলকাতায় এেস ১৮৯৮ ি্রিসােব্দর নেভম্বর মােস একিট বািলকা িবদযালয় সাপন কেরন মাত ২১ বছেরর একিট দমেয়। তারপর সজুলা সফুলা শসযশযামলা বাংলার মায়া কািটেয় আর দদেশ দফরা হেয় ওেঠিন তারঁ। ভারতবেষর উনিতকে্পে পুেরাপুির সেঁপ িদেয়িছেলন িনেজেক। মাত ৪৪ বছর বয়েসই কান িনথর শরীরটা আশ্রয় িনেয়িছল ভারতমাতার িনরাপদ দকােল। ততিদেন জিড়েয় পেড়েছন এেদেশর সাধীনতা আেনালেনও। রবীননােথর ‘দলাকমাতা’, এই আইিরশ, মাগেরট এিলজােবথ দনােবল বঙেদশেক দকানও সাথ ছাড়াই ভােলােবেস িছেলন িনেজর মাত åভÕিমর দচেয় অেনক দবিশ। আর বাংলাও সনাতনী সংস åিত অনসুরণ কের এেদর আপন কের িনেয়িছল হৃদেয়র মিণেকাঠায়। 

১৯৮০-এর দশেক বন Ó মিজদ ও খাবািজেক সঙী কের সুর ইরান দথেক কলকাতা ময়দােন পা দরেখিছল ঝাকঁড়া চ Óেলর এক দামাল দছেল। সমেয়র সােথ সােথ কলকাতাই হেয় ওেঠ তার ঘরবািড়। আজ দথেক পায় চি্শ বছর আেগই কে্ািলনী বেুক জিড়েয় িনেয়িছল ইরািনয়ান ঝরনা জামিশদ নািসিরেক িকংবা হাল আমেলর বািজিলয়ান দহােস রািমেরজ বযােরেটা দথেক বাইচ Óং ভ Óিটয়া, আলিভেটা িডনহা— দপশাদাির ফ Óটবেলর পেয়াজেন কলকাতায় পািড় জমােলও অবসর পরবত্তীকােল িতেলাতমার উষ্ণ আশ্রয় অগাহয কের িফের দযেত পােরনিন িনেজেদর পরুেনা িশকেড়। আেষপেৃষ বাধা পেড়েছন কলকাতার ভালবাসার িশকেল। পি্চিমবেঙর বািণিজযক রাজধানী কলকাতার বড়বাজার দযন এক ট Óকেরা ভারতবষ। িনভেয় বহু মােড়ায়াির, পাঞািব িনেজর মাত åভাষায় তােদর রুিটরুিজর বযবসা করেছ এই বাংলায়। বযারাকপরু িকংবা গপেুরর িশ্পেতালেুক পেবশ করেল গিলেয় দযেত পাের িবহােরর দকানও নাম না জানা শহেরর সােথ। এই বাংলা সততই দযন উদারতার তীথেকত। ঝালমিুড়র সেলর সােথ কলকাতার ফ Óটপাথ আজ িনিদধায় ভাগ কের দনয় পাহািড় দমােমা িকংবা িবহাির িলিট্টর দঠলাগািড়। সুর িচন িকংবা দকািরয়া দথেক আসা অ্পে বয়িস দছেলিটর বানােনা উপােদয় সহেযােগ দবকফাস সারেত বাঙািল দভারেবলা িভড় জমায় চায়না টাউেন। অথচ দসই বাঙািলেকই আজ িনেজেদর মাত åভাষায় কথা বলার অপরােধ অতযাচািরত হেত হেচ িবেজিপ-শািসত রাজযগিলেত। গজরােতর সরুােট পিুলশ দজারজবরদিস্ত বন কের িদেচ বাঙািলর িমিষর দদাকান। গরুগােমর দহােটেলর গিরব রাধঁিুন দকাচিবহােরর িসেরাজ আলম িময়ােঁক বাংলা বলার অপরােধ বাংলােদিশ িহেসেব দািগেয় দহনসা কের হিরয়ানার পিুলশ। মহারাে্ট্রের বাঙািল দমেয়েদর সামীর ঘর ছাড়েত হেচ শুধমুাত জািতগত কারেণ। অথচ পােদিশকতার সংকীণ দবড়াজাল অিত্রিম কের আমােদর পি্চিমবঙ সীিত িদেয়েছ দমাট ১১িট ভাষােক। তাহেল দকন এই সবষময? আসেল িমেথযর টািপেজ ঝলুেত থাকা িবেজিপ সরকার ভয় পােচ বাঙািলেক। ইিতহাস বেল, িবদযাসাগর নােমর এক বাঙািলই একদা আতসাথ জলাঞিল িদেয় িবধবািববাহ পবতেনর সাহস দদিখেয়িছেলন। পােণর ঝুিঁক িনেয় সামািজক সংসােরর িবরুেদ রুেখ দািঁড়েয় রাজা রামেমাহন রায় বন কেরিছেলন সতীদাহ পথা। পরাধীনতার শৃঙ্খল দথেক দদশমাত åকােক ম্ুতি করেত সভুাষচন িফিরেয় িদেয়িছেলন তৎকালীন আইিসএেসর মত দলাভনীয় চাকির। ভারতবেষর সাধীনতাকে্পে সবিধক আতবিলদােনর নিজর রেয়েছ এই বাঙািলরই। বরাবরই িবপ্লব এবং পিরবতেনর আতঁ Óড়ঘর বাংলা। তাই ভয় পােচন নেরন দমািদ। িবদযাসাগর, রামেমাহন, দনতািজর উতরািধকারী বাঙািলর আজও একটা মমতা বেনযাপাধযায় রেয়েছ, িযিন বাংলাভাষীর সােথ উদয়ন পি্ডিেতর মেতা আততযােগর মহামেন বলীয়ান হেয় দঘাষণা কেরই িদেয়েছন— ‘দিড় ধের মােরা টান, রাজা হেব খান খান!’ আর মাত কেয়ক িদেনর অেপকা। তারপর সামদািয়কতার কােঁচর খাচঁা গিঁড়েয় সমীিতর দদবী মমতা বেনযাপাধযােয়র দনত åে্বে দবাধন হেব এক িনরেপক ভারতবেষর।
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অসম লড়াই
বাংলায় এেস শুধু ৎসাই কের দগেলন পধানমনী। ত åণমূল অবশয পেতযকিট িমথযাচার ত Óেল ধের পালা সতযটা মানুেষর কােছ হািজর কেরেছ। পশ্ন হেচ, িবেজিপর এই িমথযাচার দকন? দকন বঙ িবেজিপর দনতারা পধানমনীেক িদেয় এই িমথযাচােরর পাপ ঢাকেত পািঠেয়েছন? উনয়ন দথেক িশকা— একািধক িবষেয়র পাশাপািশ মিহলােদর উপর আ্রিমণ িকংবা মিহলােদর উনয়ন, সব িকছেতই এিগেয় বাংলা। না, এটা দকানও িমথযাচােরর তথয নয়, দকনীয় সরকােরর দদওয়া তথয দথেকই এই িবষয়িট সামেন এেসেছ। ২০১৬ সাল দথেক িবেজিপ বাংলা দখেলর দচষা চািলেয় এেসেছ। এবং কী আ্চিয, পেতযকবার মুখ থুবেড় পেড়েছ। পশ্ন, দকন এই বযথতা? বাংলার সেঙ অনয রােজযর িশকা-সংস åিত-ভাবনা িবেজিপ গিলেয় দফেলেছ। মহামিত দগাখেল অেনক আেগই বেল িগেয়িছেলন, আজ বাংলা যা ভােব, কাল দদশ তা ভােব। বাংলার পত অি্মিতা এখােনই। অটলিবহারী বাজেপয়ী-পরবত্তী পজন্ম দমািদ-শাহ-নাডােদর ধারণা হেয়েছ িভিন-িভিস-িভিডর মেতা তাঁরা কমতা দখল করেবন। িকন্তু ভ Óেল িগেয়েছন িবেজিপর পিতষাতার জন্ম এই বাংলােতই। অথচ তাঁর দল একিবংশ শতেকর শুরুেত ’-একটা আসন দপেত শুরু কের। িকন্তু দলটা দদৗেড় চলেলও লােভর লাভ িকছই হয়িন। কমতার সপ্ন দদখা যায় িকন্তু সপ্ন সাকার করার সসিনক দকাথায়? অনয দেলর ভাড়ােট সসিনক িনেয় িক আর যুদ জয় করা যায়! িনেজেদর ইচা-অিনচা বাংলার উপর চািপেয় দদওয়ার কী মিরয়া দচষা! িবেজিপ ভ Óেল িগেয়েছ ভারতবেষর নবজাগরণ বাংলার মািট দথেকই শুরু হেয়িছল। আর তােদর উতরািধকারীরাই বাংলা তথা দদেশর িবেরাধীেদর পথ দদখােচ। লড়াইটা কতখািন অসম বুঝেত পারেছন দতা?

n িচিঠ এবং উতর-সমাদকীয় আপিনও পাঠােত পােরন :  
jagabangla@gmail.com / editorial@jagobangla.in

বাংলা-সহ সারা দদেশই রেয় িগেয়েছ বালযিববােহর অিভশাপ। সরকাির আইন অগাহয কের লুিকেয়চ Óিরেয় িকছ নাবািলকােক িবেয়র িপিঁড়েত বসােনা হত। িকছ সাহসী দমেয় সরাসির এর পিতবাদ কের। তারা আরও পড়ােশানা এবং বড় হেয় চাকির করেত চায় জািনেয়  পশাসেনর দারস হেচ। পশাসনও তােদর পােশ দাড়ঁােচ। িকন্তু তারপেরও লাগাম টানা যােচ না সবত। বনগাঁ মহমা পশাসেনই গত ছ’মােস ৪৭ জন নাবািলকার িবেয় রুেখ িদেয়েছ। অিনয়েমর খবর দপেলই সরকার ও পশাসন  তৎপরতার সেঙ লাগাতার কেঠার বযবসা িনেচ। এই অবসা িনঃসেনেহ ডবল ইিঞন চািলত সরকার শািসত রাজযগিলর তÓলনায় দঢর ভাল। পি্চিমবেঙর এই অননযসাধারণ উেদযােগর ধারাবািহকতা এবং দদশ েড় সমসারণ চাই। অনয রাজযগিলও অনুসরণ করুক এই পদেকপ। তেবই ‘িটনএজ মা’ নামক অধযােয় ইিত পড়েব। দদশ পােব সুস সবল িশশু। সুনাগিরক দপেত ভাল িশশুর জন্মদান ভীষণ জরুির। একমাত যথাথ ‘কনযাশ্রী’রাই ভারেতর এই পতযাশা পরূণ করেত পারেব। এত কথা বলার দরকার পড়ত না, যিদ না দমািদবাব ুবাংলায় এেস ডবল ইিঞন সরকােরর নারী িনরাপতা িনেয় বড় বড় কথা বলেতন। ওনােক, থিুড়, এনােদরেক মেন কিরেয় িদই ওিড়শায় কী ঘেটেছ দস কথা। িবভাগীয় পধােনর িবরুেদ দযৗন দহনসার অিভেযাগ করা সে্ত্বেও দকন পদেকপ করা হেচ না, তা িনেয় পশ্ন ত Óেল গত শিনবার কেলেজর অধযেকর সেঙ দদখা করেত িগেয়িছেলন এক িনযিততা। দসখান দথেক দবিরেয়ই িতিন িনেজর গােয় আগন দদন। তােঁক বাচঁােত িগেয়েছ দগ্ধ হন আরও এক ছাত। িনযিততার বন Ó বেলন, ‘‘ওরা অধযেকর কােছ িগেয়িছল। অধযক বেলিছল, একটা পি্রিয়ার মেধয িদেয় িসদান িনেত হয়। আরও সময় চাই। এর পর আমরা বন Óরা কেয়ক জন কেলেজর বাইের যাই িকছকেণর জনয। দখেত িগেয়িছলাম আমরা। ও (িনযিততা) িভতেরই িছল। িকছ কেণর দফান। দফােনর ও পার দথেক বলা হল, আমােদর বন Óেক নািক অি্নিপরীকা িদেত বাধয করা হেয়েছ। অি্নিপরীকা শব্দটা বযবহার করিছ এই কারেণ দয, িন্চিয়ই অধযক এমন িকছ বেলিছল, ও সহয করেত পােরিন। িবচােরর জনয লড়েত লড়েত এেকবাের দভেঙ পেড়িছল ও। একটা মানষু মানিসক ভােব কতটা িব্স্ত হেল এ-কাজ করেত পাের!’’ দমািদ এর পর দকান মেুখ দভাট চান? 
— সুবীর দাস, ব্ারাকপুর, উত্তর ২৪ পরগনা

েন্া�ীি জাগিণ, নািীি �মতাযন

নানা ভাষা, নানা মত, নানা পরিধাননি নেনে ভুরি 
নভোনভে�ান আগযান হওযাি মT জাননন নেবি 
জননন
ী। তা ািই ননতৃনº নতুন নভানিি অভু্েনযি জন্ 
অনপ�মাণ আমিা সবাই। রিখনেন যচরয�ৎ সাহা

সাPদাযয়কতা নয়, সPীযত 
চাই এক যিদºষহীন ভারদতর দিাধন
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সংবাদদাতা, হাওড়া: এেশ লাইেয় ধমতলা চত্বের ছয জনসমুদ্র হেব তা সহেজই অনুেময়। এেশ লাইেয়র সমােবেশর আেগর িদন ছথেকই উত্তরবে্গের িবিভন ছজলা ত åণমূল কম্মীরা ছ্রেনপেথ হাওড়ায় আসেত শুরু কেরন। এেশর সমােবেশ ছযাগ িদেত আসা লাখ-লাখ মানুেষর যােত ছকানও সমস্া না হয় তার জন্ হাওড়া ছসশন সংলগ্ন ছজিটঘাট ও বাসস্ান্ড ঘুের ছদখেলন হাওড়ার নগরপাল পবীণ িতপাঠী। তাঁর সে্গে িছেলন হাওড়া সদর ত åণমূেলর সভাপিত ও িবধায়ক ছগৗতম ছচৗধুির, হাওড়া সদর যুব ত åণমূেলর সভাপিত তকলাস িমশ্র, হাওড়া সদর আইএনিটিটইউিসর সভাপিত অরিবন দাস, হাওড়া পুরসভার পশাসকম্ডেলীর সদস্ বািপ মানা-সহ সানীয় ত åণমূল ছনত åত্ব। শুকবার িবেকেল হাওড়া ছফিরঘােট িগেয় ওইিদেনর ছফির পিরেষবা চলাচল িনেয় পুঙানুপুঙ ছখাঁজ ছনন। এরপর বাসস্ােন্ড িগেয় কীভােব িমিছল আসেব, ছকাথায় দেলর সহায়তা ছকন্দ্র থাকেব, কীভােব সবাইেক সিঠকভােব পথ িনেদিশকা ছদওয়া হেব তা িবসািরতভােব নগরপােলর সে্গে আেলাচনা কেরন ছগৗতম 

ছচৗধুির ও তকলাস িমশ্ররা। সমস ব্বসা খিতেয় ছদেখ সে্াষ পকাশ কেরন হাওড়ার পুিলশ কিমশনার পবীণ িতপাঠী। হাওড়া সদর তåণমূেলর সভাপিত ও িবধায়ক ছগৗতম ছচৗধুির জানান, শিনবার ছথেকই হাওড়া ছসশেন আমােদর দেলর তরেফ সবসমেয়র জন্ সহায়তা িশিবর চাল ুথাকেব। ছসখােন দেলর ছনতা-কম্মীরা সবসময় উপিসত থাকেবন। িবিভন ছজলা ছথেক আসা দলীয় কম্মীেদর শিহদ সমােবেশ যাবার জন্ যথাযথ গাইড করা হেব। এছাড়াও রবত্মী ছজলা ছথেক আেগর িদন আসা দলীয় কম্মীেদর থাকা-খাওয়ারও ব্বসা করা হে্ছে।

সংবাদদাতা, নামখানা: নামখানার কােছ হাতািনয়া ছদায়ািনয়া নদীেত ড Óবেত বেসেছ ছাইভিত জাহাজ। নজের আসামাতই ব্বসা িনে্ছে পশাসন। জানা িগেয়েছ, কলকাতা ছথেক 

িতনিদন আেগ বাংলােদেশর পেথ রওনা িদেয়িছল ওই জাহাজ। ছসখােন ৮ নািবক। িকন্তু খািনকটা ছযেতই ধীের ধীের ড Óবেত শুরু কের পণ্বাহী জাহাজ এমিভ ছসাহান মালতী। নামখানা ছথেক ৫ িকেলািমটার ের, জাহােজর িনেচর অংশ ফÓেটা হেয় যায়। ছসই সময় িভতের জল ঢ Óকেত শুরু কের। ধীের ধীের জাহাজিট নদীেত ড Óবেত শুরু কেরেছ। ইিতমেধ্ ওই জাহাজিটর মেধ্ ছয ছাই আেছ ছসগুেলােক সিরেয় জাহােজর ভাঙা অংেশ কাজ কের যােত জাহাজিট উদার করা হয় যায় ছসই ভােবই পশাসিনক ব্বসা ছনওয়া হেয়েছ।

পিতেবদন : িডিভিস ছফর রাজ্ সরকােরর অনুেরাধ অগাহ্ করল। বৃহস্পিতবার িবেকল ছথেক মাইথন ও পাে্চেত জলাধার িমিলেয় িডিভিসর তরেফ ছমাট ৬২ হাজার িকউেসেকরও ছবিশ জল ছাড়া  হেয়েছ। এর ফেল দিকণবে্গের একািধক ছজলায় নত Óন কের বন্ার আশঙা ছদখা িদেয়েছ। বৃহস্পিতবার সকােলই রাজ্ ছসচ দফতেরর পক ছথেক িডিভিসেক অনুেরাধ জানােনা হেয়িছল, জলছােড়র হার ২৫ হাজার িকউেসেক সীিমত রাখেল পিরিসিত িনয়নেণ রাখা যােব। িকন্তু িডিভিসর পক ছথেক জানােনা হয়, উৎসমুেখ অিতভারী বৃি্টির ছজের জলাধাের অিতিরক্ত চাপ ততির হেয়েছ। জলাধার রকা করেতই জল ছাড়া ছাড়া উপায় ছনই। এরপর িবেকেল িডিভিসর 

গপুর ব্ােরজ িদেয় িবপুল পিরমাণ জল ছাড়ার িসদা্ কাযকর হয়। শুকবার ছসই জল খানাল, পাঁশড়া, আরামবাগ সহ রােজ্র িবিভন এলাকায় পাবন পিরিসিত ততির কেরেছ। িডিভিসর দােমাদর ভ্ািল িরজাভর ছরগুেলটির 

কিমিটর ছম্ার ছসেকটাির সঞীব মার জািনেয়েছন, ৬২১০০ িকউেসক কের জল ছাড়া হে্ছে। এর পাশাপািশ, সুবণেরখা নদীর ঝাড়খে্ডের গালুিড জলাধার ছথেকও এক লাখ দশ হাজার িকউেসেকর ছবিশ জল ছাড়া শুরু হেয়েছ। রােজ্র ছসচমনী মানস ভ Óঁইয়া বেলেছন, িডিভিসেক বারবার অনুেরাধ করা হেলও তারা কথা রােখিন। এই িবপুল পিরমাণ জল ছাড়ায় দিকণবে্গের বাঁড়া, পূব বধমান, হুগিল, হাওড়া, পি্চিম ছমিদনীপুর এবং ঝাড়গাম ছজলার িবসীণ অংেশ বন্া পিরিসিতর অবনিত হেব। মুখ্মনী মমতা বেন্াপাধ্ােয়র িনেদেশ সংি্লি্টি এলাকা ছথেক মানুষজনেক িনরাপদ সােন সিরেয় িনেয় যাওয়া, তাণ, উদার ও িশিবর ততিরর সমস পস্তুিত সম্পন করা হেয়েছ বেল জািনেয়েছন িতিন।

 রাজারহাট িনউটাউন মিহলা ত åণমূল কংে্রেস ও ব্লক মিহলা ত åণমূল কংে্রেেসর উেদ্ােগ এেশ লাইেয়র পস্তুিতসভা। িছেলন িবধাননগেরর জময়র ষা চক্রবত্তী, িবধায়ক তাপস চে্াপাধ্ায়, িমনু দাস চক্রবত্তী, শাহনওয়াজ আিল মণ্ডল, আিরি্রিকা ভ্াচায, নি্নী বে্্াপাধ্ায়, রিহমা িবিব মণ্ডল-সহ অন্রা। শুক্রবার।

রানজ্র অেুনরাধ উতড়নে তডতিতসর 
োড়া জনল আবার বে্ার আশ�া

 দি্ষিণ কলকাতার যবাজােরর এেশ লাইেয়র পস্তুিত সভা। উপি্থিত িছেলন মনী জশাভনেদব চে্াপাধ্ায়, সাংসদ মালা রায়, িবধায়ক মদন িম্রি, জময়র পািরষদ অসীম বসু-সহ অন্রা। শুক্রবার।

 ৫২তম বেষ জক ্য়া শাি্তি সংঘ সবজনীন েগৎসেব িভড় এিড়েয় পবীণ নাগিরকেদর মাত åদশেনর সুেযাগ িদেত পুেজা কিমিট ও ইসকেনর অিভনব জযৗথ উেদ্াগ ‘উে্াধেনর আেগই উে্াচন’। শুক্রবার সাংবািদক কবঠেক উপি্থিত পুেজা কিমিটর জচয়ারম্ান বাপািদত্ দাশগুপ্ত, ইসকেনর সহসভাপিত রাধারমণ দাস, রাষ্ট্রপিত পুরসারপাপ্ত িশলী সুশা্তি পাল পমুখ।

 বরানগেরর িবধায়ক সায়ি্তিকা বে্্াপাধ্ােয়র উেদ্ােগ ডানলপ জমােড় এেশ লাইেয়র পস্তুিত সভা।

 শুক্রবার সল্টেলক জসনাল পােক িবধাননগের ক্াম্প অিফস পিরদশন করেলন মনী সুিজত জবাস।

একুনশর ��তে : হাওড়া ন�শে, 
নজটঘাট পতরদশ্শনে েগরপাল

 জজিটঘাট পিরদশন। রেয়েছন নগরপাল পবীণ ি্রিপাঠী, িবধায়ক জগৗতম জচৗধুির, যুবেনতা ককলাস িমশ্র পমুখ।

মাঝেদীনে ডুবনে জাহাজ, েৎপর �শাসে

 জয়নগের এেশর পস্তুিতসভা। রেয়েছন িবধায়ক িবশ্বনাথ দাস, িবধান হালদার পমুখ

পিতেবদন : িডিজটাল অ্ােরেস ভারেত পথম সাজা। ৯ জনেক যাবজীবন সাজা িদল কল্াণী আদালত। ছদাষীরা পেত্েকই িভন রােজ্র বািসনা। ২ হাজার পাতার চাজিশট ছপশ কের পুিলশ। গত বছর কল্াণীর এক অবসরপাপ্ত িষ িবজানীর ছথেক পায় ১ ছকািট টাকা পতারণার অিভেযাগ পায় কল্াণী সাইবার কাইম পুিলশ। তদে্ পুিলশ জানেত পাের িতিন িডিজটাল অ্ােরেসর িশকার। ওই িষিবজানীেক ১১ িদন ধের িডিজটাল অ্ােরস কের রােখ। ধােপ ধােপ ১ ছকািট টাকার পতারণা কের অপরাধীরা। তদে্ ৬ নেভ্র ছমাট ১৩ জনেক ছগফতার কের কল্াণীর সাইবার কাইম থানা। ধৃেতরা রাজসান, মহারাষ্ট্র, হিরয়ানা, গুজরােতর বািসনা। একজন মিহলাও রেয়েছ। একমাস িবিভন জায়গায় অিভযান চািলেয় তােদর ছগফতার কের পুিলশ। উদার হয় পচ Óর ছমাবাইল, পাসবই, ছচকবই, প্ান কাড-সহ একািধক নিথ। ছজরা কের পুিলশ জানেত পাের, পতারকরা ছদেশর িবিভন পা্ ছথেক কেয়কেশা ছকািট টাকার জািলয়ািত কেরেছ। এই টাকা িবেদেশ পাঠােনা হেয়েছ। তদ্কারীরা জানেত ছপেরেছন, এই চেকর মাথা রেয়েছ কে্ািডয়ায়।

৯ জনের যাব�ীবে
ধিধেটাে অ্ালে� 
ভােলত �থম সাো

লেে লেফােত পিতেবদন : খুেনর ঘটনায় নারেকলডাঙার তৎকালীন ওিস-সহ চারজনেক ছজল ছহফাজেতর িনেদশ িদল আদালত। শুকবার িসিবআইেয়র িবেশষ আদালেত এই মামলার শুনািনেত হািজরা িদেয় ১০ অিভযুক্ত আগাম জািমেনর আেবদন কেরন। ৬ জনেক শতসােপক জািমন ছদয় আদালত। বািকেদর জািমন আিজ খািরজ কের ৩১ লাই পয্ ছজল ছহফাজেতর িনেদশ ছদন িবচারক।
শতাধিক তৃণমূলে লোাগ সংবাদদাতা, পাথরপিতমা : িবেজিপর ভাওতাবািজ ছছেড় ত åণমেূল ছযাগদান কেয়কেশা ছনতা-কম্মীর। শুকবার পাথরপিতমার িজ পট এলাকায় উত্তর এেশ লাইেয়র পস্তুিত উপলেক জনসভার আেয়াজন হয়। ছসই সভায় সাংসদ বািপ হালদােরর হাত ধের িসিপএম ও িবেজিপ ছছেড় শতািধক কম্মী তåণমেূল ছযাগ ছদন। 
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 নবলুেড় গঙাবে্ষে এেশর প্রচাের িবধায়ক ডাঃ রানা চে্াপাধদায়।

প্রিতেবদন : একট Ó সবিশ বৃিষ হেলই জেলর তলায় ড Óবেছ ভারেতর শীষ পযুিক্ত হাবগুিল। জলযনণা সথেক মানুষেক সরহাই িদেত চ Õড়ান্ত ব্থ সবঙালুরু-গুরগাঁওেয়র মেতা হাইেটক িসিট। িকন্তু গত ১৫ বছের িনকািশ ব্বসার অভাবনীয় রূপান্তেরর মাধ্েম বন্া-িনয়নেণ সগাটা সদশেক পথ সদখােচ্ছ িতেলাত্তমা কলকাতা। অন্ান্ আইিট শহরগুিলর ত Óলনায় বৃিষর জল িনষাশেন এখন কলকাতাই সসরা! কারণ কলকাতায় এখন ৬ ঘণার মেধ্ই জল িনষাশেনর ব্বসা রেয়েছ। সমাজমাধ্েম তথ্পমাণ তÓেল ধেরেছ তåণমূল কংেগ্রস।  সবঙালুরু, গুরগাঁওেয়র মেতা আধুিনক শহের এখনও বতমান বহু পাচীন িনকািশ ব্বসা। মাতািতিরক্ত বৃিষ হেলই যার ফল ভ Óগেত হয় সাধারণ মানুষেক। গতবছেরর লাইেত ১২ ঘণায় ১৩৩ িমিম বৃিষেত ড Óেব িগেয়িছল সগাটা গুরগাঁও। এই সটকহােবর ১১৯িট অঞ্চল 

‘বন্াপবণ’ িচি্নিত হেয়েছ, যার মেধ্ ২৩িট আবার ‘অত্ন্ত ঝুঁিকপূণ’! িকন্তু সদেশর শীষ পযুিক্ত হাবগুেলার িনকািশ ব্বসা এমন অকমণ্ সকন? কারণ িহেসেব উেঠ এেসেছ জলাধােরর 

হািরেয় যাওয়া। গত ৪০ বছের সমে্া শহরগুিলেত ৩৮৯িটরও সবিশ জলাশয় িনি্চি্নি হেয়েছ। শুধুমাত সবঙালুরুেতই ১৯৭০ সাল সথেক ৮০ শতাংশ সলক হািরেয় িগেয়েছ।  অন্িদেক, শহর কলকাতায় ১৫ বছের িনকািশ ব্বসার অভ Õতপূব উন্নিত ঘেটেছ। কলকাতা পুরসভার সদৗলেত শহর েড় এখন রেয়েছ ১০০িটরও সবিশ িনকািশ পািমং সসশন। ২০২০ সােলর পর সথেক িনকািশ ব্বসায় ২০ লক টন পিল সতালা হেয়েছ। খরচ হেয়েছ ৯০০ সকািট টাকা। পুনজ্মীবন সপেয়েছ ৪৫ িকেলািমটােরর বাগেজালা খাল-সহ ১৬িট খাল। ফেল সবেড়েছ পিতঘণায় জল িনষাশেনর কমতা। গতবষয় ১২০ িমিম বৃিষর জল মাত ৬ ঘণার মেধ্ই িনষাশন হেয়িছল। আর জল িনষাশেনর সকেত অন্তম বড় পিরতাতার ভ Õিমকা সনয় পূব কলকাতার জলাভ Õিম, যা কাযত জল সশাষেণ পািতক স্পেঞর মেতা কাজ কের।

জিযTণায় ছভাগাস� গিগাাও-ছব�ািুিুছত
সিকাসিছত ছদছিি ছেিা কিকাতা

সংবাদদাতা, হুগিল: সকেনর সসরার তািলকায় আবার জায়গা কের িনল রাজ্। পিরচ্ছন্নতার িনিরেখ সসরার িশেরাপা িজেত িনল ববদ্বািট পরুসভা। িদি্লির িবজান ভবেন  পরুপধান িপনÓ মাহাতর হােত পরুসার ও শংসাপত ত Óেল সদন সকেনর আবাস ও শহরাঞ্চল িবষয়ক ও সকনীয় িব্ৎমনী মেনাহরলাল খ্র। অনষুােন পি্চিমবেঙর পিতিনিধ িহেসেব উপিসত িছেলন নগর উন্নয়ন সংসার (সডুা) িডেরক্টর জিল সচৗধিুর। চলিত বছর ন মােস সকনীয় পিতিনিধ দল এেস শহেরর িবিভন্ন জায়গা ঘেুর সদেখন। শহেরর বজ্ ব্বসাপনা, বজ্ পথৃকীকরণ, সলুভ সশৗচালেয়র ব্বসাও ঘেুর সদেখন। এরপেরই পিরছন্নতার িনিরেখ ববদ্বািট পরুসভােক সবেছ সনন তারঁা।  পুর সচয়ারম্ান িপনÓ মাহােতা বেলন, সকানও িবষয় িনেয় শহেরর 

সাধারণ মানুেষর মতামত খুবই গুরুত্বপূণ। আমরা সচষা কির সকলেক িনেয় চলেত। জাপািন সংসার জাইকার সেঙ যুক্ত হেয় কিঠন বজ্ ব্বসাপনায় ববদ্বািট দৃষান্ত সাপন কেরেছ। হুগিল সজলার আরও সাতিট পুরসভা এই ব্বসাপনার মেধ্ সংযুক্ত হেয়েছ। পচনশীল ও অপচনশীল বজ্ আলাদা কের সংগ্রহ কের বজ্ ব্বসাপনার 

মাধ্েম িরসাইেকল করা হেচ্ছ। জাপািন সটকেনালিজেত। শহর পিরচ্ছন্ন রাখার জন্ ঝাদার গািড়, জল ছড়ােনার জন্ গািড়, জঞাল সংগ্রেহর গািড় সকনা হেয়েছ। শহেরর যততত আর জঞাল পেড় থােক না। রােজ্র পুরসভাগুেলা িনেয় যখন িমিটং হয় সসখােন ববদ্বািটেক উদাহরণ িহেসেব তÓেল ধরা হয়। এটা বড় পািপ্ত।

পসি��তায় ºীকৃসত ছকছDি, ছেিাি 
সিছিাপা �গসিি �বদ্যবা� পুিেভাি

 সীিত নমলার পর ববদদবািট পুরসভায় নসিলে্রেশন।

প্রিতেবদন : িববািহত মিহলােদরও সরকাির ‘এক্সেজমপেটড ক্াটাগির’ সকাটায় চাকির করার অিধকার রেয়েছ। বেক্রশ্বর থামল পকে্পে জিম হারােনা পিরবােরর িববািহত কন্ার আেবদন খািরজ কের শ্রম দফতর জানায়, সকবল অিববািহত সমেয় এবং সছেলরা এই সুিবধা পােব। কলকাতা হাইেকােটর িসঙল সবঞ্চ তা িলঙৈবষম্মূলক বেল অসাংিবধািনক সঘাষণা কের। িডিভশন সবেঞ্চও সসই রায় বহাল থােক। এরপর ওই মামলায় শ্রম দফতর জানায়, আেবদনকারীেক সকাটাভ Óক্ত কের সম্তি সুিবধা সদওয়া হেয়েছ।

বিিাবিতাতদরও 
সরকাবর তকাটায় 
অবিকার রতয়তে

প্রিতেবদন : দিকণবেঙর উপর আর সকানও অকেরখা বা িনম্নচাপ না থাকায় বৃিষর পভাব কমেব দিকণবেঙ। সামান্ বাড়েব তাপমাতা। তেব জলীয় বাষ্প সবিশ থাকায় বাড়েব আরতাজিনত অসি্তি। শিনবার সথেক উত্তরবেঙ ভারী সথেক অিত-ভারী বৃিষর সতকতা। শিনবার কলকাতা-সহ দিকণবেঙর সব সজলােতই বজ্রিব্ৎ-সহ হালকা সথেক মাঝাির বৃিষর সতকতা। দািজিলং, কািলমং, আিলপুরয়ার, সকাচিবহার ও জলপাইগুিড়, এই পাঁচ সজলায় ভারী বৃিষর পূবভাস পরবত্মী ’-িতন িদন। রিববার অিত-ভারী বৃিষ হেত পাের কািলমং, 

জলপাইগুিড়, আিলপুরয়ার সজলােত। শিনবার বজ্রিব্ৎ-সহ বৃিষর সমাবনা কলকাতা-সহ দিকণবেঙর সব সজলােত। বজ্রিব্ৎ-সহ হালকা-মাঝাির বৃিষর সেঙ ৩০ সথেক ৪০ িকেলািমটার গিতেবেগ দমকা সঝােড়া বাতাস বইেব। রিববার পূব-পি্চিম বধমান, বীরভ Õম, মুিশদাবাদ সজলােত বৃিষর সমাবনা সবিশ থাকেব। বজ্রিব্ৎ-সহ হালকা-মাঝাির বৃিষর সেঙ ৩০ সথেক ৪০ িকেলািমটার গিতেবেগ দমকা সঝােড়া বাতাস বইেব। তেব সসামবার সথেক বৃিষর সমাবনা আরও কমেব। বুধবার পযন্ত আংিশক সমঘলা আকাশ। িবিকপ্তভােব ’-এক সজলার ’-এক জায়গায় বজ্রিব্ৎ-সহ হালকা বৃিষর সামান্ সমাবনা।

কমছে বৃ�, বাড়ছব অºস�

সংবাদদাতা, হাওড়া: হােত আর কেয়কটা িদন। এরপেরই ঐিতহািসক এেশ লাই। তার আেগ সমােবেশর সমথেন সবলুেড় গঙাবেক অিভনব পচার সারল ত åণমূল। শুক্রবার সকাল ১০টায় িবধায়ক ডাঃ রানা চে্াপাধ্ােয়র উেদ্ােগ সবলুড় মেঠর সজিটঘাট সথেক িট সনৗকায় শুরু হয় পচার। িছেলন পাক্তন কাউি্সিলর পল Ó বিণক, সবিব পামািণক সহ এলাকার ত åণমূল কম্মী-সমথকরা। দলীয় পতাকা, মুখ্মনী মমতা বে্্াপাধ্ােয়র ছিব সদওয়া সফস Óন ও ব্ানাের সুসি্জিত িট সনৗকায় সবলুড় মেঠর সজিটঘাট সথেক বািল ি্রিজ পযন্ত ’পােড়র সবক’িট ঘােট পচার চালােনা হয়। এেশ লাইেয়র সমথেন গঙাবেক আেয়ািজত অিভনব এই পচার চাকুষ করেত সবলুড় ও বািলর পিতিট ঘােটই মানুেষর িভড় িছল সচােখ পড়ার মেতা। িবধায়ক ডাঃ রানা চে্াপাধ্ায় বেলন, সবলুড়, বািলর এলাকায় গঙার পােড় ও তীরবত্মী অঞ্চেল বহু মানুেষর বসবাস। তাঁেদর কােছ এেশ লাইেয়র সমােবেশর পচার চালােতই আমরা এিদন িট সনৗকা কের গঙাবেক পচার চালালাম।

একুতে জলুাই : গ�ািত� 
অবিনি �চার তৃণমূতলর

 এেশ লাইেয়র সমথেন িবধাননগের মনী সুিজত নবােসর ননত åে্বে ত åণমূেলর িমিছল। শুক্রবার।

 িবেজিপর বাঙািল িবে্বেেষর প্রিতবাদ ও এেশ লাইেয়র সমথেন শুক্রবার বারুইপুের িমিছল। ননত åে্বে িবমান বে্দাপাধদায় ও সায়নী নঘাষ।

 এেশ লাইেয়র সমথেন আরামবােগ সাংসদ িমতািল বােগর ননত åে্বে িমিছল। শুক্রবার।

বিদ্াসাগর তসতুতত 
গাবড়তত আগন 

প্রিতেবদন : ি্বিতীয় হুগিল সসত Óেত চলন্ত গািড়েত ভয়াবহ আগুন লােগ। শুক্রবার সন্ায় হাওড়া সথেক কলকাতা যাওয়ার পেথ সসত Óর উপেরই গািড়িটেত আগুন ধের যায় বেল জানা িগেয়েছ। তেব, চালক দ্রুত সনেম পড়ায় এই ঘটনায় সকউ আহত হনিন। খবর সপেয় দ্রুত আগুন িনয়নেণ আেন দমকল বািহনী। পাথিমক তদেন্ত অনুমান, শট সািকট সথেকই আগুন লােগ। ভবানী ভবেনর এক আিধকািরক গািড়িট ভাড়া িনেয়িছেলন। ঘটনায় িকছকণ যান চলাচল ব্াহত হেলও পের সাভািবক হেয় যায়।

এেশ লাইেয়র সমথেন আমতার িবনলায় মহািমিছল। ননত åে্বে িবধায়ক সুকান্ত পাল
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 জলপাইগুিড়র মািটয়ািলেত শুক্রবার উদার হয় িনেখাঁজ িকেশারীর থদহ। কেয়কঘণার মেধ্ই অিভযুক্তেক আটক করল পুিলশ। সানীয় সূেত জানা থগেছ, ওই িকেশারী বৃহস্পিতবার িবেকল িতনেট থথেক িনেখাঁজ িছল। পিরবােরর সদস্রা অেনক থখাঁজাখুঁিজ কেরও সনান পানিন। পরিদন সকােল সানীয়রা পাটেখেত থদহ পেড় থাকেত থদেখ পুিলেশ খবর থদন। খবর থপেয় দ্রুত ঘটনাসেল থপৗঁছন থমেটিল থানার আইিস িনমা থলপচা ও তাঁর থনতåতাধীন পুিলশ দল। পসঙ্গত, বৃহস্পিতবার িবেকল থথেক িনেখাঁজ িছল থমেয়িট। পের থদহ উদার হয়।

েকয়ে ে�ায় আটে

 বাম-কংে্রেস িশিবের ভাঙন। শুক্রবার কািলয়াগে্জে ১৫িট পিরবার সযাগ িদল ত åণমূল কংে্রেেস।

অবকিকষ আ�সমর্পণ  

জলপাইগুিড়র জলঢাকা নদীর চের একিট পূণবয়স্ক সী হািতর মৃতেদহ উদার

সংবাদদাতা, িশিলগুিড় : িবেজিপ শািসত রাজ্গুিলেত বাঙািলেদর থহনসা। মুখ্মনী মমতা বেন্াপাধ্ােয়র থদখােনা পেথ পিতবােদ শািমল হেলন দািজিলং থজলা সমতেলর থনতা-কম্মীরা। শুক্রবার িবরাট পিতবাদ িমিছেলর থনত åত থদন দািজিলং থজলা সমতেলর আইএনিটিটইউিস’র 

সভাপিত িনজল থদ। িছেলন থজলা তåণমূল কংেগস থচয়ারম্ান স্জেয় িটেব্রয়াল, যুব থজলা সভাপিত জয়ব্রত মুখুটী, আইএনিটিটইউিসর থজলা, ব্লেকর থনত åতরা। িনজল বেলন, এই পিতবােদর থঢউ আছেড় পড়েব থগাটা থদেশ। িবেজিপ আটকােত পারেব না। মানুষ জবাব থদেবন। 

�শিোঠে েঠ্্ উেল 
আইএন��ইউশস

সমাঠেঠির উঠÚঠি ঠনিা-েমী্ ঠের রওনা

 িনউেকাচিবহার স্টেশেন উত্তরব্গে উন্নয়ন পষেদর সচয়ারম্ান রবীন্দ্রনাথ সঘাষ।

 দেলর কম্মীেদর িনেয় সকাচিবহােরর সজলা সভাপিত অিভিজৎ সদ সভৗিমক।

 ধপূগুিড় সথেক িবধায়ক িনমলচন্দ্র রায়। সে্গে দেলর কম্মীরা। 

 ময়নাগুিড়েত িমিছল কের স্টেশেন এেলন দলীয় কম্মীরা।

 কািলয়াগে্জে কম্মীেদর রওনা। িছেলন িনতাই ববশ্, রাম সদব সাহানী প্রমখু।

 বালুরঘােট দলীয় কম্মীেদর সহায়তায় স্টেশেন িশিবর। 

সংবাদদাতা, জলপাইগুিড় : থলখাপড়ার মােঝই স Óেল থযন সংস åিত চচ। এই িবষেয় বরাবরই থজার িদেয়েছন মুখ্মনী মমতা বেন্াপাধ্ায়। ধপূগুিড়র পত্ন্ত এলাকার স Óেলও ততির হেয়েছ মুক্তমঞ। শুক্রবার ভাচ Óয়াল মাধ্েম ধূপগুিড় মহমার ধািপেদবী বািলকা িবদ্ালেয় ওই মুক্ত মেঞর উে্াধন করেলন মুখ্মনী মমতা বেন্াপাধ্ায়। পি্চিমবঙ্গ সরকােরর অনগসর থশ্রিণ কল্াণ দফতেরর আিথক সহায়তায় িনিমত এই মুক্তমঞিট ততির করেত খরচ হেয়েছ পায় ১১ লক্ষ টাকা। এই মঞ ছাতীেদর সৃজনশীল িবকাশ ও নানা সহপাঠ কাযকলােপর থক্ষেত এক গুরুতপূণ ভ Õিমকা পালন করেব বেল মেন করেছন স Óল কত åপক্ষ। অনুষােন উপিসত িছেলন রােজ্র অনগসর থশ্রিণ কল্াণ দফতেরর মনী বুলুিচক বরাইক এবং ধূপগুিড় িবধানসভার িবধায়ক অধ্াপক িনমলচন্দ্র রায়। িছেলন বানারহাট থানার আইিস িবরাজ মুখািজ, এলাকার পঞােয়ত পিতিনিধ ও সানীয় তåণমূল কংেগস থনতåত। 

সং�ৃশি চচ্াে �ুঠল 
মু	 মÊ, খুশি ছা-ীরা

 উে্াধেন উপি্থিত বুলুিচক বরাইক। শুক্রবার।

সংবাদদাতা, জলপাইগুিড় : পকেসা মামলায় অিভযুক্তেদর দৃষান্তমূলক শািস িদল জলপাইগুিড় িবেশষ আদালত। বানারহাট থানার পুিলশ দ্রুত চাজিশট থপশ করায় এক বছেরর মেধ্ই সাজা থপল ই থদাষী। শুক্রবার জলপাইগুিড়র িবেশষ পকেসা আদালত রায় থঘাষণা কের। আদালত ষ্ণ মাহািলেক ২৫ বছেরর সশ্রম কারাদ্ডে এবং ১ লক্ষ টাকা জিরমানা ও অিমত থলাহার ওরেফ সুনরু থলাহারেক ২০ বছেরর সশ্রম কারাদ্ডে এবং ৫০ হাজার টাকা জিরমানা কের। একই সেঙ্গ িনযিততােক ৬ লক্ষ টাকা ক্ষিতপূরণ থদওয়ার িনেদশও থদন িবচারক। 

সাজা কোষণা

 সাতমাস পর আত্মসমপণ করল বাবলা সরকার খুন কাে্ডে অিভযুক্ত বাবলু যাদব। শুক্রবার বাবলু যাদব মালদহ থজলা আদালেত এেস আত্মসমপণ কের। উে্লেখ্, গত ২ জানুয়াির পকাশ্ িদবােলােক িনেজর ওয়ােডই খুন হন মালদেহর তåণমূল কংেগস  থনতা তথা ইংেরজবাজার পুরসভার ২২ নং ওয়ােডর কাউি্সিলর লাল সরকার ওরেফ লাল। ষåিতরা তাঁেক ২২ নং ওয়ােডর মহাননাপি্লে এলাকায় পকাশ্ িদবােলােক একািধক গুিল চািলেয় খুন কের। সমস অিভযুক্তেদর থগফতার করেত পারেলও, ঘটনার পর থথেক বাবলু িবহাের গা ঢাকা িদেয়িছল।
কসতুর শিোন্াস 

 থসত Ó িনমণকােজর িশল্ানাস করেলন করণিদিঘর িবধায়ক থগৗতম পাল। উত্তর  িদনাজপুর থজলার করণিদিঘ ব্লেকর রািনগ্জে গামপঞােয়েতর থগঁড়া নদীর ওপর পাকা কংিক্রেটর থসত Ó িনমণ করা হেব। উত্তরবঙ্গ উনয়ন দফতেরর অথনুেল্ ৩ থকািট টাকা ব্েয় নতÓন থসত Ó ততির করা হেব। িছেলন পমা পাল, থগৗতম পাল, জয়ন্ত থদবব্রত থচৗধুরী পমুখ।

 ২১ লাই কলকাতায় শিহদ িদবেস থযাগ িদেত সাইেকল িনেয় রওনা িদেলন উত্তর িদনাজপুেরর চার যুবক। চার বন Ó ইটাহার থথেক এিদনা রওনা হন। চারজন হেলন  সাহাবাজ আিল, থসৗরভ বমন, জয়ন্ত বমন, িপনÓ থদবশম। এেদর বািড় রায়গ্জে থগৗরীপুর অঞল ও ইটাহার গপুর অঞল। বৃহস্পিতবার িবেকেল ইটাহার জয়হাট ব্লক তåণমূল দলীয় কাযলয় থথেক ইটাহােরর িবধায়ক থমাশারফ থহােসেনর উপিসিতেত সাইেকল চািলেয় কলকাতার উে্দেেশ্ রওনা থদন তাঁরা। এিদন ওই চার যুব তåণমূল কম্মীর সাইেকল যাতার সাফল্ কামনা কেরন িবধায়ক থমাশারফ থহােসন।

সাইকেকে রওনা

সংবাদদাতা, জলপাইগুিড় : বািড়র উেঠান থথেক িশশুেক থটেন িনেয় থগল িচতাবাঘ। শুক্রবার রােত বানারহােটর কলাবািড়র ঘটনা। বছর িতেনেকর ওই িশশুর নাম আয়ুব কালাি্দ্বির। বািড়র উেঠােন থখলিছল িশশুিট। তখনই আচমকা থঢােক িচতাবাঘ। তারপরই িশশুিটেক থটেন িনেয় যায়। 

খবর পাওয়া মাতই রাজ্ বন দফতর ও সানীয় পশাসন ঘটনাসেল থপৗঁছয়। ডায়না, িবনাগুিড়, নাথুয়া ও মরাঘাট থরে্জের বনকম্মীেদর একত কের িবেশষ তৎপরতায় শুরু হেয়েছ নজরদাির ও িচতাবাঘ ধরার অিভযান। িনয়ম থমেন ক্ষিতপূরণ থদওয়া হেব বেল জািনেয়েছ বন দফতর। 

উঠোন ঠেঠে শিিঠে শনঠে ঠেল ঠলপার্ 
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এেুরি রুলাইরয়ে ��মত মমমিরলই ররলায় ররলায় নােীিম�ে উ�াস

 শুক্রবার পূব বধমান জজলা মিহলা ত åণমলূ কংেগেসর উেদযােগ পথসভা।  বধমােনর কাজন জগেট এই সভায় পূব বধমান জজলা মিহলা ত åণমলূ সভােনতী নীলা মুি্সি ছাড়াও উপি্থিত িছেলন জজলা ত åণমলূ জনত åত্ব। এেশ ধমতলায় বধমান জথেক মিহলােদর অংশগহণ যােত জরকড কের তার আেবদন জানােনা হয় এিদন। 
 ঝাড়গাম জজলার জগাপীবল্লভপুর ই ব্লেকর ৭ নম্বর জপটিবি্ধি অঞ্চল ত åণমেূলর উেদযােগ প্রস্তুিত িমিছেল শািমল হন জগাপীবল্লভপুর ২ ব্লক ত åণমলূ সভাপিত িটঙ্কু পাল, জজলা পিরষেদর জমন্টর স্বপন পাত, জপটিবি্ধি অঞ্চল ত åণমলূ সভাপিত শংকরপ্রসাদ জদ, অঞ্চল সহসভাপিত অমৃত জঘাষ, অঞ্চল ত åণমলূ জনতী মিণকা  চন্দ মাইিত প্রমখু।  

সংবাদদাতা, বধমান : আন্তজিতক িবজান সংসা সােয়িনিফক লেরলস বধমােনর কাঞ্চননগর দীননাথ দাস উচ্চ িবদ্ালেয়র পধানিশ্ক ড. সুভাষচন্দ্র দত্তেক  
‘ইেনােভিটভ িরসাচর অফ দ্ ইয়ার’ সমােন সমািনত করল। সংসার প্ জথেক জানােনা হেয়েছ, িগন ওয়ার অ্ামবাসাডার তথা িগন অ্াপল এনভায়রনেমন অ্াওয়াড িবেজতা, জরশমকীট িবষয়ক একিট জপেটেনর অিধকারী, ১৩৯িট গেবষণাপেতর জলখক সুভাষচন্দ্র একজন পিতভাবান গেবষক। জীবৈবিচেত্র জ্েত তাঁর গেবষণা পিরেবশ তথা বাস্তুতন সংর্েণ সহায়ক ভ Õিমকা িনে্ছে। গামীণ সােস্ িতিন িবেশষজ। সুভাষ বােয়া জমিডিসন বা জহলথ জকয়ার গেবষক, জাতীয় জমনর ও এসিটইএম এড Óেকটর, এসিটইএম ইেনােভটর তথা আন্তজিতক 

গেবষক, িবিভন্ন জানেলর এিডটর ও জবাড জমমার, পিরেবশিবদ। এছাড়াও িতিন িবজানসংকান্ত একািধক পিতকার িনয়িমত জলখক। যার মেধ্ রেয়েছ 

এনভায়ারনেমনাল সােয়ন্স পিতকা, অ্াডভােন্সজ ইন ি্লিিনকাল টি্সিেকালিজ, ইনসাইটস অফ ি্লিিনকাল অ্ান্ড জমিডক্াল ইেমেজস পভ åিত। এর আেগ সুভাষ অ্ালবাট জনলসন মারইস লাইফটাইম অ্ািচভেমন, বােয়াডায়ভািসিট এে্সিেলন্স অ্াওয়াড, আন্তজিতক িবজােন জ্রেষ্ঠ গেবষণা পুরসার, আিটকল অফ জমিরট ইত্ািদ জদিশিবেদিশ সমান জপেয়েছন। সুভাষ জািনেয়েছন, পিরেবশবানব উি্ভিদ তথা পািণসমদ, উি্ভিেদর জরাগিনরাময় ্ মতা, ননেমিডেকেটড ব্ি্তি ও এনিজওেদর এ-িবষেয় অবিহত ও উদুদ করা, পািখেদর জন্ িতম বাসা, িষজিমর নত Óন ব্বহার, পিরেবশসেচতনতা িনেয় িতিন কাজ কের চেলেছন। এই সমান পাওয়ায় কােজর সৃহা বাড়ল। 

গরেষণায় ের্মারনে মি�রেে আ�র্ামতে ºীেৃমত 

প্রিতেবদন : নেরন্দ্র জমািদর জনত åে্বে িবেজিপ ভারেতর িবিভন্ন রােজ্ বাঙািলেক আকমণ করেছ। বাংলা ভাষায় কথা বলেলই ‘বাংলােদিশ’ বেল দািগেয় জজেল ঢ Óিকেয় অত্াচার করেছ িকংবা জজার কের বাংলােদেশ পািঠেয় িদে্ছে িবেজিপ সরকার। জসই সমেয়ই জমািদ বাংলার গপুের এেস বাঙািলর জথেক জভাট চাইেছন! এই অিভেযাগ ত Óেল জমািদর গপুর সফরকােল তাঁর যাতাপেথ িবে্াভ জদখাল বাংলাপ্। পি্চিম বধমােনর জজলা সমাদক অ্য় বেন্াপাধ্ােয়র জনত åে্বে জ্াগান ওেঠ, 
‘বাঙািলর শত্রু নেরন্দ্র জমািদ জগা ব্াক।’ জয বাঙািল ভারত সাধীন কেরেছ, িবেজিপর আমেল জসই বাঙািলরই নাগিরক্বে ও ভাষা 

িনেয় পশ্ন উঠেছ! বাংলাভাষায় কথা বলা অপরাধ? গিরব বাঙািল পিরযায়ী ্রেিমকেদর জকন এভােব আকমণ করা 

হে্ছে? জমািদর কােছ তারই জবাব চাইেছ বাঙািল। দািব, বাংলা ভাষা ও বাঙািলেক আকমণ বন করেত হেব। আগামী জভােট বাঙািলর শত্রু িবেজিপেক বাংলা জথেক মুেছ জদেব বাঙািল। 

বাঙালে-লবলোাধী লোালিলে 
লোা ব্াে বাংো প�-ো

সংবাদদাতা, খড়্গপুর : এেকর পর এক ছাত আত্মঘাতী হে্ছে আইআইিট খড়্গপুের। মৃত Ó্িমিছল চেলেছই। শুকবার আবার এক পয়া আত্মঘাতী হেলন। জকন বারবার পয়ারা আত্মহত্ার পথ জবেছ িনে্ছেন, জকন তা আটকােনা যাে্ছে না, জসই পশ্নটাই বড় হেয় জদখা িদে্ছে। আইআইিট কত åপ্ নািক ছাতমৃত Ó্ আটকােত নানা জকৗশল িনে্ছে। িকন্তু তার ফলশ্রুিত কী, জবাঝা যাে্ছে না। শুকবার আইআইিটর আরিপ হল জথেক পাখায় ঝুলন্ত অবসায় ঋতম মণ্ডল নােম এক ছােতর মৃতেদহ উদার করল খড়্গপুর টাউন থানার পুিলশ। ঋতম খড়্গপুর আইআইিট 

জমকািনক্াল ইি্জিিনয়ািরং িডপাটেমেনর চত Óথ বেষর ছাত। কলকাতা দি্ণ চি্বিশ পরগনার বািসনা বেল জানা িগেয়েছ। সকালেবলা জগট না জখালায় বন Óবানেবরা জগেট নাড়া জদন। তােতও জগট না খুলেল তাঁরা হল ম্ােনজেমনেক খবর জদন। হল ম্ােনজার পুিলশেক জডেক জগট খুেল জভতের ঢ Óকেল ঝুলন্ত অবসায় ছাতিটেক জদখা যায়। ঋতেমর বাবা উত্তমমার মণ্ডলেক ইিতমেধ্ জফান কের সমস্ত িবষয়িট জািনেয়েছ খড়্গপুর টাউন থানার পুিলশ। খবর জপেয়ই খড়্গপুর আইআইিটর উে্দেেশ রওনা হেয়েছন উত্তমবাবু।  

খ�পুরে আ�ঘাতী পড়ুয়া 
রেন মৃতুযুমমমিল উঠরি �
সংবাদদাতা, িসউিড় : গপুর সফের এেস পধানমনী নেরন্দ্র জমািদ শুকবার বেলন, িবেজিপ বাংলায় ্ মতা এেল বীরভÕম ব্াঙােলােরর মেতা আইিট হাব হেয় যােব! এই মন্তব্েক অত্ন্ত হাস্কর বেল উিড়েয় িদেলন িসউিড়র িবধায়ক িবকাশ রায়েচৗধুির।  বলেলন, পধানমনী বীরভ Õেমর মানিচত সমেক অবগত নন। ওঁর দেলর কম্মীরা ওঁেক ভÓল জবাঝাে্ছেন। এই ধরেনর কথাবাত আসেল জভােটর জটাপ। পথমবার পধানমনী হেয় উিন অেনক পিতশ্রুিত িদেলও একটাও পালন কেরনিন। বীরভ Õেম আইিট হাব গেড় জতালা ওইরকমই ভÓেয়া পিতশ্রুিত।  

ড়িউড়িতে আইড়ি হাব 
তোাড়ির তোাতির তিাপ

সংবাদদাতা, বাঁড়া : স Óলচলাকালীন বাজ পেড়। তার জজেরই গুরুতর অসুস হেয় পেড় পাচঁ ছাতী। শুকবার পেুর গঙাজলঘািটর থানার সিলয়া হাইস Óেল। স Óল কত åপে্র তরেফ পাথিমক িচিকৎসার পাশাপািশ দ্রুততার সেঙ ওই পাচঁ ছাতীেক সানীয় হাসপাতােল িনেয় যাওয়া হয়, জসখােনই তােদর িচিকৎসা চলেছ। এই ঘটনায় যেথষ্ট আতি্কিত পয়ারা। সহিশ্ক িবকাশচন্দ্র মণ্ডল বেলন, িটিফেনর সময় বিৃষ্টর মেধ্ই বজ্রপােতর ঘটনা ঘেট। এই ঘটনায় পাচঁ ছাতী কম জবিশ অসসু হেয় পেড়। এেদর মেধ্ অষ্টম জ্রেিণর চার ও ষষ্ঠ জ্রেিণর এক ছাতীও রেয়েছ। 

�ুলে বাজ পড়ায় 
অসু� পাাচ ছা�ী
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বহৃস্পিতবার মধযরােত বাঁড়ার শালেতাড়া ফথেক রঘনুাথপরু িগেয় িসেমে্টের বসা নািমেয় ফফরার পেথ পরুুিলয়া-বাঁড়া রাজয সড়েকর সাধশুালেতাড়া ফমােড় িনয়ন্ত্রণ হািরেয় একিট লিরেত ধাকা ফদওয়ায় ঘটনাস্থেলই পাণ হারান লিরর খালািস। আহত িতন শ্রিমক। একজন আশঙাজনক 

ফমৗসুমী হাইত  পি্চিম ফমিদনীপুর  
 ইে্ছে থাকেলও আিথক অভােব ডবুিবিসএস, িপএসিস পরীকার যকািচং িনেত পারিছেলন না এলাকার যুবক-যুবতীরা। তাঁেদর পােশ দাঁড়ান গড়েবতা থানার ওিস। িনেজর উেদ্ােগ ওই এলাকায় িতিন চালাে্ছেন একিট ি্রি যকািচং যসনার। যার নাম 
‘গড়েবতা ডবুিবিসএস যকািচং যসনার’। যার শুরু তৎকালীন গড়েবতা ১-এর িবিডও ওয়ািসম যরজার হােত। তাঁর বদিলর পর ি্চিনা িছেলন ওই যকািচং যসনােরর পরীকার পস্তুিত যনওয়া যুবক-যুবতীরা। যসই 

ি্চিনা র কের তাঁেদর পােশ দাঁিড়েয়েছন গড়েবতা থানার ওিস ডঃ পণবমার যসনাপিত। িনেজর উেদ্ােগ গত ’বছর ধের যকািচং যসনারিট চলেছ রমরিমেয়। বতমােন ছাতছাতীর সংখ্া ২৫। পি্চিমব্গে পাবিলক সািভস কিমশেনর িমসেলিনয়াস পরীকার িপিলিমনািরর ফল পকাশ হয় ১৬ লাই। তােত যদখা যায়, সাফেল্র সে্গে পাস কেরেছন এই যকািচং যসনােরর ৬ পয়া যসানািল তামাং, ঋিত্বক িনেয়াগী, যসৗিভক িনেয়াগী, পলাশ যঘাষ, যসৗরভ হাজরা ও ত Óিহনশুভ্র খান। ওিস িনেজ ছাড়াও আরও কেয়কজন িশকক-িশিককা এই যসনাের 

িশকাদান কেরন। সমূণ িবনামূেল্ চেল যকািচং যসনারিট। খড়্গপুর গামীেণও এরকম আেরকিট যকািচং যসনার চালান িতিন। ওিস িনেজর যফসবুেক িলেখিছেলন, যখেত না পাওয়া গিরব পিরবার যথেক লড়াই কের 

তাঁর এই জায়গায় যপৗঁছেনার কষ ও লড়াইেয়র কথা। তাই গিরব ঃস পিরবােরর ছাতছাতীেদর কথা যভেবই এই ধরেনর যকািচং যসনার চালাে্ছেন িতিন। ওিসর এই মানিবক ভ Õিমকায় খুিশ এলাকাবাসী। 

পণববাব ু বেলন, যকািচং শুরু কেরিছেলন আেগর িবিডও স্ার। স্ােরর বদিলর পর আিম দািয়ত্ব িনই। বতমােন ২৫ জন ছাতছাতী রেয়েছ। এবার ৬ জন পাস কেরেছ পি্চিমব্গে পাবিলক সািভস কিমশন িমেসেলিনয়াস িপিলমস পরীকায়। পয়ােদর আমরা যতটা সম্ভব সাহায্ কির। পড়ার পাশাপািশ পরীকা যনওয়া হয়। এক-একিদন যসখােনই পয়ােদর খাওয়াদাওয়ার আেয়াজন হয়। পণববাবুর ইে্ছে, ওই এলাকার যকউ যকউ ভিবষ্েত একিদন যজলাশাসক, যজলা পুিলশ সুপার বা িবিডও সােহব হেয় উঠÓন।

পুতলেকি্ার ত� শকাতিং শে+াশর পশ় তপএেতে-শি েিল ৬ প়ুয়া

 পুিলশ পিশকণ ফকেন্দ্রর সফল এই ৬ পয়া পাশ করেলন িপএসিস িমসেলিনয়াস পরীকা।

সংবাদদাতা, ঝাড়গাম : বৃহস্পিতবার গভীর রােত যফর যরল লাইেন এক্সেপস য্রেেনর ধাকায় মৃতÓ্ হল িতনিট হািতর। ঝাড়গােমর বাঁশতলা যরলে্টেশন সংলগ্ন এলাকায় ডাউন জনশতাবী এক্সেপেসর ধাকায় মৃত Ó্ হয় একিট পূণবয়স্ক হািত-সহ িট শাবক হািতর। রাত পায় ১টা নাগাদ খড়্গপুর-টাটানগর িডিভশেনর অনগত একিট অত্ন ঝঁুিকপূণ এলাকায়। সাত বছর আেগ একই ধরেনর মমিনক ঘটনায় এভােবই অংশ য্রেেনর ধাকায় পাণ হািরেয়িছল বন্ হািত। সভাবতই পশ্ন উঠেছ, যরল লাইেন হািতমৃত Ó্র দায় কার? এ পসে্গে বনমনী িবরবাহা হাঁসদা বেলন, হািতমৃতÓ্র ঘটনা বন দফতেরর কােছ অত্ন যবদনাদায়ক। আমরা কাল রাত ১০.৫৬ িমিনেটই যরল কত åপকেক আগাম হািতর িবষেয় যমেসজ কের জািনেয় িদেয়িছলাম। িবষয়িট তদন কের যদখার পাশাপািশ 

এত িস্পেড য্রেনিট যকন যাি্ছেল যসটাও খিতেয় যদখা হে্ছে। সানীয় বনকম্মী ও হুলা পািটর দািব, ঘটনার িঠক আেগ ওই এলাকায় হািতর উপিসিত সমেক যরল ও বন দফতেরর যযৗথ যহায়াটসঅ্াপ গ্রুেপ বাত পাঠােনা হেয়িছল। তবুও যকন য্রেেনর গিত কমােনা হয়িন, যকন বারবার হন বািজেয় সতকতা যনওয়া হয়িন, তা 

িনেয়ই উঠেছ তীব্র অিভেযাগ। অন্িদেক বন দফতর জািনেয়েছ, হািতর দলিট কেয়ক িদন ধেরই ওই জ্গেেল অবসান করিছল। যকানওরকম ‘ডাইভ’ বা তাড়ােনার কাজ চলিছল না। ফেল রােত হুলা পািট যরল লাইন ধের হািত ডাইভ করাি্ছেল বেল যয অিভেযাগ উেঠেছ, তা অসীকার কেরেছ বন দফতর। শুক্রবার যভােরই ঘটনাসেল যপৗঁছায় বন দফতর ও যরেলর যযৗথ দল। যদখা যায়, যবঁেচ থাকা হািতরা ঘটনায় মৃত হািতেদর যদহ যছেড় যযেত চাইেছ না। তারা যরল লাইেনর উপের দাঁিড়েয় পেড় রীিতমেতা যরল চলাচল ব্াহত কের। দীঘকণ যচষার পর অবেশেষ বনকম্মীরা হািতগুিলেক সিরেয় যদন। এরপর যজিসিব যমিশন এেন মৃত হািতগুিলেক উদার কের ময়নাতদেন পাঠােনা হেয়েছ।

শরশলর রাতিলতিশি �ু, রনরTী 
শ�শন কাটা পশ় ৩ হাতির রৃিুযু

ঝা়�ার

 লাইন ফথেক হিসশাবেকর ফদহ উদােরর ফচষা। নবাগতেদর হােত পতাকা ত Óেল িদে্ছেন িবধায়ক নেরন্দ্রনাথ চক্রবত্তী।

সংবাদদাতা, তমলকু : ২৬-এর িবধানসভা িনবচেনর আেগ এটাই তåণমেূলর যশষ এেশ লাই সমােবশ। তাই এবার এর ঝাজঁ বাড়ােত চেলেছ দল। এেশ লাইেয়র মাধ্েম হেব জনসংেযাগ। িনবচেনর আেগ িবেরাধীেদর সামেন িনেজেদর শিক্ত যদখােত এবােরর এেশ লাইেকই বড় মাধ্ম িহেসেব যবেছ িনে্ছেন ত åণমলূ যনতারা। পবূ যমিদনীপরু যথেক এবার ১ লক মানষুেক ধমতলা িনেয় যাওয়ার টােগট যবঁেধ পচাের যনেমেছন তারঁা। কািঁথ এবং তমলুক ই সাংগঠিনক যজলা তåণমূেলর তরেফ চলেছ এেশর পস্তুিতপব। চলেছ যকান অঞ্চল যথেক কত মানষু যােবন তার িহেসবিনেকশ।বক, অঞ্চল পযেয় চলেছ এেশর পস্তুিতসভা। কািঁথ যথেক ৫০ হাজার, তমলকু যথেকও ৫০ হাজার মানষু িনেয় যাওয়া হেব ধমতলা সমােবেশ। পিতিট অঞ্চল যথেক কমপেক ২০০ মানষু যােবন।  অঞ্চল িপছ িট কের বাস বরা্দে হে্ছে। যযখােন জনসংখ্া যবিশ যসখােন ৪িট পযন বাস থাকেছ। যয যয বেক যরল যযাগােযাগ ব্বসা রেয়েছ যসখােন য্রেেনই িনেয় যাওয়া হেব। যগাটা যজলার জন্ ৭০০িট বাস ভাড়া কেরেছ যজলা ত åণমলূ। যগওঁখািল, ড়াহািটর মেতা এলাকাগুিল যথেক জলপেথ লঞ্চ ভাড়া কের মানষুেক কলকাতা িনেয় যাওয়া হেব। িবিভন 

যজলা যথেক যকালাঘাট হেয় কলকাতা যযেত হয়। তাই যকালাঘােট তমলকু সাংগঠিনক যজলা ত åণমেূলর তরেফ িবেশষ ক্াম হেব। যসই ক্ােম িবিভন যজলা যথেক আসা মানষুেদর জন্ থাকেব িটিফন-জেলর ব্বসা। শুক্রবার কািঁথ সাংগঠিনক যজলা বীেরন্দ্র সিৃতেসৗধ ভবেন এেশর পস্তুিতসভা কের। উপিসত িছেলন কািঁথ সাংগঠিনক যজলা সভাপিত পীযষূকািন পনা। িতিন জানান, এেশ লাই আমােদর আেবগ। জনেনতী মমতা বে্্াপাধ্ােয়র বাত শুনেত কািঁথ যথেক ৫০ হাজার মানষু িনেয় যাব। তমলেুকও বেক বেক এেশর পস্তুিতসভায় থাকেছন যজলা সভাপিত সিুজতমার রায়। িতিন জানান, ৫০ হাজার যলােকর বাস বুিকং চলেছ। 

একুশের ধর্িলায় এক ল� রানুষ 
েশ়া করা টাশর্ট পূর্ শরতদনীপুশরর 

 মিহষাদেল এেশ লাইেয়র সমথেন মহািমিছেল িবধায়ক িতলক চক্রবত্তী-সহ ফনত åত্ব।

�ধািেTীে সভাে আমগই 
হিমজহপ মেমড় তৃণেূমল দমুোা 
দর্ুাপুর

শেলায় শেলায় একুশের -/তি

 আউশগাম িবধানসভা ত åণমূেলর উেদযােগ হাটতলা মােঠ এেশর পস্তুিতসভায় িবধায়ক অেভদানন  থানার, সাংসদ অিসত  মাল, ফজলা যুব সভাপিত রাসিবহারী হালদার, সহ-সভাপিত শানাপসাদ রায়েচৗধুির, ফজলা আইএনিটিটইউিস সভাপিত সনীপ বস ুপমুখ।

 ষ্ণনগর কােলক্টির ভবেন শুক্রবার এেশর পস্তুিত িমিছেল পি্চিমবঙ্গ রাজয সরকাির কমচারী ফফডােরশেনর নিদয়া ফজলা শাখা কাযকরী সভাপিত অনুপম মণ্ডল ও সভাপিত তরুণকািন মুি্সি-সহ ফনত åত্ব। 

সংবাদদাতা, বধমান : ৭০ জন পুেরািহতেক িনেয় শুক্রবার সদলবেল িদঘার জগনাথধাম দশেন যগেলন যমমাির ১ বক ত åণমূল যনত åত্ব। এলাকার পুেরািহতরা িনখরচায় িদঘার জগনাথধাম যদখার সুেযাগ যপেয় খুিশ। মাস খােনক 

আেগ যমমাির যথেক িদঘা সরকাির বাস চালু হয়। যসিদনই যমমাির ১ বক ত åণমূল সভাপিত িনত্ান্ বে্্াপাধ্ায় যঘাষণা কেরন,  পুেরািহতেদর িদঘার জগনাথধাম দশেন িনেয় যােবন িতিন। যসই মেতা  শুক্রবার সকােল পুেরািহতেদর িনেয় বাস রওনা যদয় িদঘার উে্দেেশ। 

সংবাদদাতা, গপুর: শুক্রবার গপুের হল পধানমনীর সভা। আর িঠক তার আেগই পি্চিম বধমােনর পাণ্ডেবশ্বর িবধানসভার জামগড়া গােম িবেজিপর যুব মণ্ডল সভাপিত-সহ পায় ২০০ জন সিক্রয় কম্মী ত åণমূেল যযাগ িদেলন। িবধায়ক তথা যজলা তåণমূল সভাপিত নেরন্দ্রনাথ চক্রবত্মী তাঁেদর হােত দলীয় পতাকা তÓেল িদেয় দেল বরণ কের যনন। তåণমূেল যযাগদােনর পরই পাক্তন মণ্ডল সভাপিত সুমন রুইদাস বেলন, িবেজিপ পুেরাপুির ভাঁওতাবাজেদর দল। জনগেণর পােশ থাকা যতা েরর কথা, িমথ্াচার আর অন্ায় অপবােদর পাশাপািশ ধম্মীয় িজিগর তÓেল িবেজিপ রাজনীিত কের যাে্ছে। এটা ওই দেল যথেক পিরষার বুঝেত যপেরিছ। তাই এই দল করার আর যকানও পশ্নই ওেঠ না। আমরা চাই মানুেষর পােশ থাকেত। এর জন্ই মুখ্মনী মমতা বে্্াপাধ্ােয়র উনয়ন যে্ঞে শািমল হেত আজ তåণমূেল যযাগ িদলাম।
জগ�াথধামে 

৭০ পুমোহিত হিমে  
তৃণেূল মিতা
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  ঘাটােলর িবিভন্ন পািবত এলাকা পিরদশন কের আজবনগর ২ পঞােয়েতর িশলারাজনগর এলাকায় শতািধক মানষুেক চাল, ডাল, িতপল, বস্ত্র-সহ তাণসামগী িদেলন প্রিতমনী িশউিল সাহা, িবধায়ক অিজত মাইিত, ঘাটাল মহমা শাসক সমুন িবশাস, িবিডও অভীক িবশাস-সহ প্রশাসন কতরা।

সংবাদদাতা, নিদয়া : ভারেতর িবিভন িবেজিপ-শািসত রােজ্ বাংলা ভাষায় কথা বলায় আকান হে্ছেন বাঙািলরা। পুিলশ িবনা কারেণ আটেক রাখেছ তাঁেদর। অিভেযাগ কেরেছন সয়ং মুখ্মনী মমতা বেন্াপাধ্ায়। িবেজিপর দািব, বাংলােদিশ এবং করািহঙােদর িবরুে্ধেই নািক এই পদেকপ কনওয়া হে্ছে।। কস কথা কয িমথ্া পমািণত হল রানাঘােটর এই ঘটনায়। শুধুমাত বাংলায় কথা বলার অপরােধ ই মত Óয়া ধেমর মানুষেকও মহারাে্ট্রের পুিলেশর হােত কগফতার হেত হল। গত নেভম্বের কসনািরংেয়র কােজ মহারাে্ট্রে যান ই ভাই মুিনশঙ্কর িবশাস (২২) ও নয়ন িবশাস (২০)। রানাঘাট ২ নম্বর ব্লেকর 

মাঠপাড়া এলাকার বািসনা। ২৭ িডেসম্বর হঠাৎ মহারা্ট্রে পুিলশ তাঁেদর কগফতার কের। পিরবােরর কলাকজন এক পিতেবশীর মাধ্েম খবর পান। সাতমাস ধের কছেলেদর কফরার অেপকায় িদন গুনেছন হতদিরদ্র বাবা-মা। বাবা িনিশকান ও মা পুষা িবশাস জানান, অভােবর কারেণই মহারাে্ট্রে কাজ করেত িগেয়িছেলন ই কছেল। কীভােব অতর কথেক তাঁেদর ছািড়েয় আনেবন কসই ভাবনায় তাঁরা শিঙ্কত। অিভেযাগ, বাঙািল ও মত Óয়া হওয়ােতই পুিলশ পিরকিল্পতভােব তাঁেদর হয়রান করেছ। এিদেক কমািদিজ বাংলায় এেস বড়বড় কথা বেল যাে্ছেন।   

বাংলায় কথা বলার োদয়  
মরুয়ারা দ�ফরার মহারাদ


সংবাদদাতা, নিদয়া : এ কযন ভ Õত Óেড় কাণ্ড। হঠাৎ গােমর এক স Óেলর ছাতী অসুস হেয় পড়েল িশককরা তােক সানীয় হাসপাতােল ভিত কেরন। তার িকছকণ পর কথেকই এেকর পর এক ছাতী অসুস হেত শুরু কেরেছ। পায় ২৫ কথেক ৩০ জন ছাতী অসুস হেয় ষ্ণগঞ্জ গামীণ হাসপাতােল ভিত হয়। নিদয়ার ষ্ণগঞ্জ ব্লেকর অনগত খালেবায়ািল গাম পঞােয়েতর অনগত খালেবায়ািল হাইস Óেলর। কমাগত অসুস ছাতীর সংখ্া বাড়েত বাড়েত কশেষ ৫০ ছািড়েয়েছ বেল জানা িগেয়েছ। িশকক সুবীর কঘাষ জানান, পথেম এক ছাতী শাসক্টিজিনত অসুস হওয়ায় তােক আমরা সানীয় ষ্ণগঞ্জ গামীণ হাসপাতােল ভিত কির। এরপর আেস আেস ছাতীেদর অসুসতার সংখ্া বাড়েত থােক, তাও পায় পঞােশর কাছাকািছ ছাতী হাসপাতােল ভিত। হাসপাতােলর িচিকৎসকরা পাথিমক পযেবকেণর পের জানান, এিট প্ািনক অ্াটাক হেত পাের। 

এক অিভভাবেকর ব্তিব্, িবদ্ালেয়র খুব কােছই একিট অসাস্কর পিরত্্তি কশৗচালয় রেয়েছ ও একিট বুেজ যাওয়া পচা পুর আেছ। যার কথেক গন্ধ বা গ্াস কবিরেয়ও এই ঘটনা ঘটেত পাের। সানীয় 

পঞােয়ত সিমিতর সভাপিত কথেক শুরু কের ব্লক সাস্ আিধকািরকরা ষ্ণগঞ্জ গামীণ হাসপাতােল ছাতীেদর কদখেত যান। কজলা সাস্কতরাও নজর রাখেছন। মুখ্ সাস্ আিধকািরক কজ্ািতষচ্দ্রি দাস জানান, এখন সকল ছাতীই সুস, িচনার ককানও কারণ কনই। 

সংবাদদাতা, ঝাড়গাম : ঝাড়গাম কজলার কগাপীব্লিভপুর ২ নম্বর ব্লেকর নদীর তীরবত্তী জাহানপুর গােম এক মানিবক পদেকেপর সাকী রইল মানুষ। টানা বৃি্টির কজের ডÓলুং, সুবণেরখা নদীর জলসর কবেড় যাওয়ায় আতঙ্ক হেয়িছেলন এলাকার মানুষ। এই পিরিসিতেত এলাকার সাধারণ মানুেষর পােশ দাঁড়াল ঝাড়গাম কজলা পুিলশ ও কবিলয়ােবড়া থানা। কবিলয়ােবড়া থানার জাহানপুর গােম আেয়াজন করা হয় কিমউিনিট িকেচন। কজলা পুিলেশর উেদ্ােগ এবং কবিলয়ােবড়া 

থানার সহেযািগতায় এই রানার ব্বসা করা হয়। পুিলেশর আিধকািরকরা শুধ ুনজরদাির কেরই কথেম থােকনিন, তাঁরা িনেজর হােত খাবােরর বালিত িনেয় গােমর মানুষেদর পিরেবশন কেরন। কবিলয়ােবড়া থানার ওিস িনলু মণ্ডল, থানার সাব ইন্সেপক্টর সনীপ মি্লিক িনেজ উপিসত কথেক ভাত, সি্জি তরকাির, মাংস, চাটিনর মেতা খাবার বিসেয় খাওয়ান গামবাসীেদর। এই মানিবকতায় উজ্জ্বল এক নিজর সাপন করল ঝাড়গাম কজলা পুিলশ। 

বন্ার্ত দের জন্ দজলা পুললদের রা�াঘর

হঠাৎ �ুলে অসু
 ৫০ ছা�ী 
চাÊে্য েদিয়ার কৃ�গল� সংবাদদাতা, জলপাইগুিড় : জলপাইগুিড়েত এবার কথেক সপােহ একিদন কের বসেব জনদরবার। শুকবার কঘাষণা কেরন িশিলগুিড় জলপাইগুিড় উনয়ন পষদ (এসেজিডএ)-এর কচয়ারম্ান িদলীপ গার। সাধারণ মানেুষর সমস্া সরাসির কশানার উে্দেেশ্ই এই উেদ্াগ বেল জানান িতিন। মখু্মনী মমতা বেন্াপাধ্ােয়র য়াের সরকার কমসিূচেক কদেখই অনুেপরণা। িশগিগরই এই জনদরবার ব্বসা চালু করা হেব যােত শহরবাসীর অভাব-অিভেযাগ সরাসির পশাসেনর কােছ কপৗছঁেত পাের এবং দ্রুত সমাধানও সম্ভব হয়। শুধ ুজনদরবার নয়, জলপাইগুিড় শহেরর সামিগক উনয়েনর পিরকল্পনার কথাও এিদন জানান িদলীপ। বেলন, রাজবািড় িদিঘেক িঘের কসৗনযয়েনর কাজ শুরুর পিরকল্পনা আেছ।

জলপাই�ডড়তে সপাতে 
একডিন বসতব জনিরবার

 এেশ লাইেয়র সমথেন িবিভন্ন জায়গায় ছদওয়াল িলখন চলেছ। হে্ছে িমিটং-িমিছল। হাওড়া পুরসভার ৪৮ নং ওয়ােড ছদওয়াল িলখেন হাত লাগােলন িশবপুর ছকে্দ্রের িবধায়ক তথা মনী মেনাজ িতওয়াির স্বয়ং। 

 বাঁচাও সুনরবন অিভযােন কমৗসুনী দীেপর সুমতলা িবেবকপি্লিেত এক বৃকেরাপণ অনুষােনর আেয়াজন কের বরানগর বনহুগিল যুবক সংঘ। 
‘একিট গাছ একিট পাণ’ ক্াগানেক সামেন করেখ অরণ্ সপাহ উদযাপেনর অংশ িহেসেব এই কমসূিচ পালন করা হয়। যুবক সংেঘর সমাদক শঙ্কর রাউত জানান, এর মাধ্েম সুনরবেনর রাসার ধােরর মািটকয় করাধ করা যােব।

বাাচাও সুÚরবে

 এেশর আহােন যুব ত åণমূেলর বাইক র ্ািল। উপি্থিত দািজিলং ছজলা ত åণমূেলর সভােনতী পািপয়া ছঘাষ, িনণয় রায়-সহ ছনতা-কম্মীরা।

 ছছেলর পিরচয়পত ছদখাে্ছেন মা।

(প্রথম পাতার পর) খািল হােত এেসেছন ককন? বাংলার এক লক সত্তর হাজার ককািট টাকার বেকয়া— কসটা কদনিন। দৃশ্মান বেকয়া কযটা কসটা কদনিন আর অদৃশ্ ৫ হাজার ককািট টাকার গল্প শুিনেয় যাে্ছেন। বাংলােক ককউ দয়া করেত বলেছ না। সাফ কথা ত åণমূল কংেগেসর। মনী চি্দ্রিমা ভটাচায বেলন, পধানমনী বাংলায় এেসেছন। বাংলা রাজ্ ককানটা কীরকম কদখেত কসটা জােনন কতা! বাংলাভাষীেদর িবতািড়ত করেছ িবিভন রাজ্। কসটা িনেয় িকছ বলেলন না। এখন িবকিশত বলেছন, কবাঝা যাে্ছে চাপটা ভালই হেয়েছ। িবকাশটা ককাথায় করেলন আমরা জানেত চাই। িবিভন রােজ্ যারা বাংলাভাষী, বাংলায় কথা বিল, তােদর করািহঙা বেল তািড়েয় িদে্ছেন? একিট পেদেশর মখু্মনী যারা বাংলায় িলখেছ তােদর িবেদিশ বেল তািড়েয় িদে্ছেন। তারপর কদখলাম গপেুর এেসেছন। কী কেরেছন? িকছ একটা উে্াচন করেছন? ণাল কঘাষ বেলন, িমথ্াচার ককান জায়গায় কগেছ, িনেজ পিতশ্রুিত িদেয়িছেলন বছের -ককািট চাকিরর। দশ বছর হেয় কগেছ ২২ ককািট চাকির হওয়ার কথা। িরেপাট বলেছ, ২২ লাখ হেয়েছ। সারােদেশ কবকারে্বের গড় বাড়েছ। বাংলায় গড় িনম্নমখুী। আর উিন আসেছন পি্চিমবেঙর সমােলাচনা করেত! পেত্কিট িবেজিপ রােজ্ িনয়িমতভােব িনযতন চলেছ। আরিজ কেরর কথা বলেছন! ২৪ ঘণার মেধ্ পিুলশ কগফতার কেরেছ। কসবায় ২৪ ঘণার মেধ্ কগফতার কেরেছ। িবেজিপ রােজ্ হসিপটাল-এর মেধ্ নাসেক খনু কের িদেয় কগল। উত্তরপেদেশ পিুলশ ছাতীেক ধষণ করেছ! মহারাে্ট্রের পেুণেত কহাম কডিলভাির বয় ধষণ করল। গুজরােত িবলিকেসর ধষকেদর কছেড় িদল। বাংলায় বাম জমানার কথেক কাইম কেমেছ। সমণূভােব িমথ্াচার কেরেছন। বাংলার বেকয়া টাকা কদনিন। তীব্র কটােক ণাল কঘাষ বেলন, আপনার মেঞ কতা সব দলবদলুরা। তােদর িনেয় আপিন কী করেবন? কয িনেজর দেলর সেঙ িবশাসঘাতকতা কের তােদর মানষু িবশাস করেব? তåণমেূল থাকেল যােদর িবরুে্ধে নািক অিভেযাগ তােদর এই করেত হেব ওই করেত হেব, িতিন কমািদর পােশ বেস বলেছন পিরবতন আনেবন! তåণমূেলর বািতল আর ছাঁটগুেলা সব আপনার চারপােশ বেস আেছ। যারা ত åণমেূল কথেক আপনােদর িবরুে্ধে আঙ Óল ত Óেলিছল, তারা ত åণমলূেক িমস কের আপনােদর পােশ বেস আেছ। তারঁ সংেযাজন, ওিড়শার ঘটনা কতা ভয়ঙ্কর। কেলেজর মেধ্ অধ্াপক-িশকক এরা িনযতন করেছন, ছাতীিট িবচার না কপেয় গােয় আগুন িদল। মিণপরু-গুজরাত-িতপরুা-ওিড়শােত িমিছল চলেছ নারী িনযতেনর। আর এখােন এেস নারীেদর কথা বলেবন এটা ককউ যুি্তিসঙত ব্াপার হল? আর এখােন বাংলায় ককানও ঘটনা ঘটেল রাজ্ পুিলশ কলকাতা পিুলশ কতগুেলা ফািঁসর সাজা কিরেয় এেনেছ! িবেজিপর সাংসদ িব্রজভ Õষণ নারী িনযতেন অিভয্ুতি। আপনার সেঙ এক মেঞ, আপনার িপছেন বেস রেয়েছন। কী করিছেলন আপিন? পধানমনী, আপিন সমস সিবেরাধী কথা বেলেছন। নের্দ্রি কমািদ, আপিন এমন থতুÓ কফেলেছন ওপরিদেক, তার পিতটা িবন আপনার মেুখ পড়েছ।

জবাব লেই লোাদির
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যযাগীরােজ্র বাঘপেত পেণর দািবেত শ্বশুরবািড়র অত্াচাের আত্মঘাতী হেলন ২৮ বছেরর গৃহবধূ মনীষা। হাত-পা সহ সারা যদেহ িলেখ যরেখ যগেলন সুইসাইড যনাট। ভয়ঙ্কর অত্াচােরর করুণ কািহিন। দায়ী করেলন সামী ও তার পিরবারেক 

প্রিতেবদন: বােলশ্বেরর ফিকরেমাহন কেলেজর িনযিততা ছাতীেক আত্মহত্ায় পেরাচনা ফদওয়া হেয়িছল অধ্েকর ঘেরই। ফকউ বা কারও কথা তাঁেক এমনভােব আঘাত কেরিছল যােত  
‘অি্নিপরীকা’ িদেত বাধ্ হন িনযিততা। অধ্েকর কথা হয়েতা তাঁেক এতটাই আঘাত কেরিছল যা সহ্ করেত পােরনিন িতিন। অধ্েকর ঘেরর সামেন িনেজর গােয় আগুন ধিরেয় ফদন ওই ছাতী। িবে্ারক এই দািব কেরেছন মৃত ছাতীর এক ঘিনষ বন Ó। ওইিদন অধ্েকর ঘের ছাতভিতেক ফকন কের ফবশ িভড় িছল। পুেরর ২০ িমিনেটর িবরিতেতই এমন িকছ ঘেটিছল যা িনযিততােক পেরািচত কেরিছল আত্মহত্ায়। তাঁর অিভেযাগ, দীঘিদন ধেরই মানিসক ও অ্াকােডিমক িনযতেনর িশকার হি্ছেেলন ওই ছাতী। তাঁর িবরুেদ ফলিলেয় ফদওয়া হেয়িছল পায় ১০০ পয়ােক। ইে্ছে কের ফফল করােনা হি্ছেল। ওই ছাতী অেনকবারই বেলিছেলন তাঁর উপের 

িনপীড়েনর কথা। িকন্তু চানিন আিম িকছ বিল কাউেক। িকন্তু িনযিততার মৃতÓ্র পের আর মুখ না খুেল থাকেত পারেলন না ঘিনষ বন Ó।  অি্নিপরীকার অথ ব্াখ্া করেত িগেয় বন Ó বেলেছন, িন্চিয়ই অধ্ক এমন িকছ বেলিছেলন, যা সহ্ করেত পােরনিন িনযিততা। আসেল িবচােরর জন্ লড়েত লড়েত এেকবাের ফভেঙ পেড়িছেলন আমার বন Ó। তাঁর মনব্, একটা মানুষ মানিসকভােব িঠক কতটা িবধ্বস হেল এভােব 

িনেজেক ফশষ কের িদেত পােরন।  এখােনই ফশষ নয়, উেঠ এেসেছ িনপীড়েনর আরও এক ভয়্কের তথ্। তাঁর িবরুেদ িনযিততা অিভেযাগ জানােনার পের তা িমথ্া পমাণ করেত পায় ৩০০ পয়ােক িনেজর পেক আনার ফচষা কের অিভযুক িবভাগীয় পধান। তারই ষড়যেন ৭১ জন পয়া িনযিততােক বিহষােরর দািব জািনেয় ফডপুেটশন ফদয়। ছাতীর চিরতহনেনর ফচষাও হয়। অন্িদেক ছাতীর পেক সাহস িনেয় দাঁিড়েয় যান ১৫ ফথেক ২০ জন পয়া। সবেচেয় উে্বেগ এবং লজার কথা, সব ফজেনবুেঝও অিভযুক িবভাগীয় পধানেক আড়াল করার ফচষা করিছল অধ্ক। মানিসকভােব িবপযস হেয় পেড় ফশষপযন অধ্েকর ঘেরর সামেনই িনেজর গােয় আগুন ফদন িনযিততা। ১৪ লাই ভ Óবেনশ্বর এইমেস তাঁর মৃত Ó্ হয়। তার আেগই অবশ্ অিভযুক িবভাগীয় পধান এবং অধ্কেক ফগ্রফতার করেত বাধ্ হয় ওিড়শার ফগরুয়া পুিলশ।

প্রিতেবদন: িহিন চািপেয় ফদওয়ার ফচষা মখু থবুেড় পড়ল িবেজিপ রােজ্ই। ফগরুয়া িশিবর কাযত পত্াখ্াত হল িবেজিপশািসত মধ্পেদেশ। ফগাবলয় তথা ফগাটা ফদেশ িহিন পিতষা করেত তৎপর ফকেনর িবেজিপ ও তার সহেযাগী িবেজিপশািসত রাজ্গুিল। ফগাটা ফদেশ িহিন বাধ্তামলূক করেত উেঠপেড় ফলেগেছ িবেজিপ। আর ফসই লেক্ পথেম ধাকা মধ্পেদেশ। নতÓন িশকানীিত অনুযায়ী ডাকাির পয়ােদর িশকায় িহিন ভাষায় পড়ার ফয পিরকল্পনা িনেয়িছল মধ্পেদেশর িবেজিপ সরকার, ফসই 

পিরকল্পনা পথেমই ফহাচঁট ফখল। িহিনেত ডাকাির পড়েত আগ্রহ ফদখােলন না িচিকৎসক পয়ারা।  পায় ১০ ফকািট টাকা খরচ কের িচিকৎসার পড়ােশানার জন্ িহিন ভাষায় পড়ার ব্বসা কেরিছল মধ্পেদেশর িবেজিপ সরকার ২০২২ সােল ফসই িহিন ভাষার পাঠক্রম শুরু হল ফসখােন ফকানও িচিকৎসা পয়া নাম নিথভÓক কেরনিন। সরকািরভােব কত পয়া িহিনেত এমিবিবএস পড়েছন, তার ফকানও তথ্ই পকাশ করা হয়িন। কারণ আদেত পকাশ করার মেতা ফকানও সংখ্াই মধ্পেদেশর খাতায় 

ফনই। রােজ্র গানী ফমিডক্াল কেলেজর মেতা গুরুত্বপণূ ফমিডক্াল কেলেজও িহিনেত পয়া পাওয়া দায়। অথচ ফকেনর নতÓন িশকানীিত চাল ুহওয়ার পর পথম মধ্পেদশই এমন রাজ্ ফযখােন িহিনেত ডাকাির করার ব্বসা হয়। তার জন্ সব ইংেরিজ ফমিডক্ােলর বই অনুবাদ করা হয় িহিনেত। যিদও ফমিডক্ােলর ইংেরিজ টামগুিল সভাবতই অনুবাদ করেত পারা যায়িন। খরচ হয় ১০ ফকািটর টাকার কাছাকািছ। িচিকৎসার পাঠক্রেমর ফসিমসার িসেসেম িহিনেত পড়া এবং পরীকা 

ফদওয়ার সিুবধা ফরেখেছ মধ্পেদেশর িবেজিপ সরকার। ফসিমসার পরীকার আেগ ফম িফলােপর সময় ফদখা যাে্ছে ফকানও িচিকৎসা পয়া িহিন ভাষায় পড়ার জন্ ফম িফলাপ কেরনিন। এরপর ফলাভ ফদখােত ৫০ শতাংশ ইনেসি্টিভ-এর ফঘাষণাও কের মধ্পেদশ সরকার। তােতও কাজ হয়িন। ফেল ১০ ফকািট টাকা িদেয় ফকেনর ধুেঁয়া ধের ফয িহিন পচার ব্বসা পচলন করার ফচষা চালাে্ছে িবেজিপর তা ফয আদেত িশকাব্বসার গিতেরাধ কের তা-ই পমািণত মধ্পেদেশ।

প্রিতেবদন : রুশ মিহলা িভে্ািরয়া িঝগািলনা তাঁর চার বছেরর সনানেক িনেয় ফদেশই আেছন। চবধ পেথ ফদশ ফছেড় ফযেত পােরনিন। শুক্রবার  সুিপম ফকােট একথা জানােলন ফকনীয় সরকােরর আইনজীবী ঐশ্বয ভািট। বৃহস্পিতবােরর পর শুক্রবার িবচারপিত সূযকান ও িবচাপিত জয়মাল্ বাগচীর িডিভশন ফবে্চে শুনািন িছল িভে্ািরয়ার সামী চসকত বসুর দােয়র করা মামলার। তাঁর অিভেযাগ, তাঁর সী িভে্ািরয়া আসেল রুশ গুপ্তচর। িতিন তাঁেদর ফছেল স্ািভওেক গুম কেরেছন। িবচারপিত সূযকান ফকেনর আইনজীবীেক পশ্ন কেরন, তাহেল খুঁেজ পাে্ছেন না ফকন িভে্ািরয়া এবং তাঁর িশশুসনানেক? ফকেনর উতর, িডেফন্স কেলািনর ফয বািড়েত ভাড়া থাকেতন িভে্ািরয়া, ফসখােন িগেয় িদিল পুিলশ কাউেক খঁুেজ পায়িন। শীষ আদালেতর িনেদেশ লুক আউট জাির কের িচরুিন তলািশ চালাে্ছে তারা। ফদেশর সব জায়গায় সতকবাত পাঠােনা হেয়েছ। রুশ মিহলা িভে্ািরয়ায় ফমাবাইল ফফানও বন। এমনকী ৩ এিপেলর পর িতিন ফকানও ব্া্কে ফলনেদনও কেরনিন। িবেদেশ ফফানও কেরনিন কাউেক। তাঁর ব্া্কে ফথেক িভে্ািরয়া ফশষবার ২৫০ টাকা ত Óেলেছন, জানান আইনজীবী। ইিতমেধ্ই রুশ মিহলা িভে্ািরয়ার মা মেসা ফথেক ১০ লাই রািশয়ান তাবােস অিভেযাগ জািনেয়েছন, তাঁর ফমেয় িনেখাঁজ। এরপর ফথেক রুশ মিহলার মােকও ফফােন পাওয়া যাে্ছে না। িদিল পুিলশ তাবােস তলািশ চালােত িগেয় জানেত পাের ফসই তথ্। বলেলন আইনজীবী ভাি্টি। এিদেক শুক্রবার সুিপম ফকােটর শুনািনেত চসকত বসুর আইনজীবী শুভািশস ফভৗিমেকর দািব, ভারেতর িবেদশমনেক কমরত এক আিধকািরেকর রুশ সী িভে্ািরয়ােক সাহায্ করেছন বেল জািনেয়েছন িতিন। আদালেত িনেদশ, যা করার দ্রুত করুন। খুবই উে্বেকজনক পিরিসিত। আগামী ’িদন খুব গুরুত্বপূণ। ফগাটা ফদেশ অিভয়ান চালান। িবকল্প পেথ িভে্ািরয়া তাঁর িশশুসনানেক িনেয় ফকাথাও পািলেয়েছন িক না তা খিতেয় ফদখুন। জল, ফরল, সড়কপেথ ফকাথায় ফযেত পােরন সব িদক খিতেয় ফদখেত হেব। িনেদশ ফদন িবচারপিত সূযকান। ফসামবার হেব মামালার পরবত্থী শুনািন। ওই িদনই স্াটাস িরেপাট জমা ফদওয়ার িনেদশ ফদওয়া হেয়েছ। সুিপম ফকাট সাফ জািনেয়েছ, রুশ নাগিরক িভে্ািরয়ােক খঁুেজ বার করেত সব রােজ্র এেজিন্সগুেলার সেঙ ফযাগােযাগ করেত হেব। পেয়াজেন গুরগাঁও, নয়ডার িসিসিটিভ ফ Óেটজ পরীকা করেত হেব। িভে্ািরয়ার পাসেপাট বােজয়াপ্ত করার িনেদশ ফদওয়া হেয়িছল বৃহস্পিতবারই। সব িমিলেয় শীষ আদালত বুিঝেয় িদেয়েছ, সময় নষ করা চলেব না ফমােটই।

প্রিতেবদন : স Óেল স Óেল হুমিক ফমইল। শুক্রবার িদিলেত কমপেক ২০িট স Óেল এবং ফবঙালুরুেত ৪০িট ফবামাতে্কে ফশারেগাল পেড় িগেয়েছ ই রােজ্। খবর ফপেয় পুিলশ ও দমকেলর ফযৗথ তলািশ শুরু হেয়েছ। সমস হুমিক ফমইেলর সনান চেলেছ। িদিলর পি্চিম িবহার এলাকার একিট স Óল, ফরািহণী ফস্র-৩-র অিভনব পাবিলক স Óল-সহ শহের আরও ২০-িটর ফবিশ স Óেল হুমিক ফমইল িগেয়েছ। এই ফমইল ফক বা কারা পাঠাে্ছে তার উৎস খঁুেজ পাওয়া যায়িন। তদন চলেছ। িদিলর পাকন মুখ্মনী অিতশী িশশুেদর িনরাপতা িনেয় পশ্ন তÓেলেছন। 

বিস্োরর অবিসোোগ তুলসলন বনো্োবততোর োবনষ্ঠ িনু
বধপতথ পািাতে পাতরনহন রুশ মহিিা
ডেশজডুড় ত�াতশর 

তনডেদে শ সতু�ম ডকাড দ্ে র

প্রিতেবদন: আবগাির ন্থীিতেত যুক থাকার অিভেযােগ ভ Õেপশ বােঘেলর ফছেল চচতন্ বােঘলেক তাঁর জন্মিদেনই ফগ্রফতার করল ইিড। শুক্রবার সকােল িভলাইেত ছিতশগেড়র পাকন মুখ্মনীর বািড়েত হানা িদেয় ফবশ কেয়কঘণা তলািশ অিভযােনর পর চচতন্েক ফগ্রফতার কেরন ইিড আিধকািরকরা। ফকনীয় সংসার অিভেযাগ, ২০১৯ ফথেক ২০২২ সােলর মেধ্ ফস-রােজ্ আবগাির ফকেত পায় ২১০০ ফকািট টাকার ন্থীিত হেয়েছ।

হচহকৎসা হশ!ায় হিহÚ চাপাতনার অপতচ	া  
মধ্য�তদতশই মুখ থুবতে পেি হবতজহপ সরকার

বাতিºতরর ছা�ীতক অহ�পরী!ার 
�তরাচনা তদওয়া িয় অধ্যত!র ঘতর

আত্ক তছরুপ মামলায় ড�ফতার 
ছত�শগডড়র �া�ন মুখ্যমTীর ডছডল  

দিদ�-ড়ে�ালুরুজড়ুে ৬০ 
ুড়ল 
ইড়েড়ল ড়োোত�, ে্াপক ত�াদি

প্রিতেবদন: আজব ফরমান মহারাে্ট্রের িবেজিপ সরকােরর। িবেভেদর রাজনীিতর ঘৃণ্ পিতফলন। িহন, ফবৗদ এবং িশখ ধমবলমী ছাড়া কাউেকই তফিসিল জািতর শংসাপত ফদওয়া হেব না। অন্ ফকউ ইিতমেধ্ই তফিসিল জািতর শংসাপত ফপেয় থাকেল তা বািতল কের ফদওয়া হেব। ধের ফনওয়া হেব, পতারণা কের এই সািটিফেকট সংগ্রহ কেরেছন সংি্লিষ ব্িক। ওই সাটিফেকেটর িভিতেত ফকউ ফকানও সুেযাগ-সুিবধা বা সরকাির চাকির আদায় কের থাকেল তাঁর িবরুেদ ফনওয়া হেব কড়া ব্বসা। বৃহস্পিতবার স্পষভাষায় একথা জািনেয়েছন মহারাে্ট্রের ফগরুয়া মুখ্মনী 

ফদেবন ফড়নিবস। এখােনই ফথেম থােকনিন িতিন, জািনেয় িদেয়েছন, িনবিচত জনপিতিনিধ হেলও ফরহাই পােবন না ফকউ। যিদ পমািণত হয়, িনয়মবিহভÕতভােব শংসাপত ফজাগাড় কের ফকানও পাথ্থী িনবচেন দাঁিড়েয়েছন এবং জয়ী হেয়েছন, তেব তাঁর িনবচনও বািতল কের ফদওয়া হেব। িবেজিপ মুখ্মনীর এই ফঘাষণােক ফকন কের িবতেকর ঝড় উেঠেছ মহারা্ট্রেেড়। িধকার উেঠেছ িবেজিপর সংকীণ ধম্থীয় এবং জাতপােতর রাজনীিতর িবরুেদ। িবেরাধীেদর বকব্, এই ফরমান শুধু গণতেনর অবমাননা নয়, মানিবকতারও অপমান।

মিারাত� আজব ফরমান তেরুয়া সরকাতরর 
েফহসহি শংসাপত� হবতেতদর রাজনীহে

ফড়নবিসের 
সোোষণোয় বিতর্

প্রিতেবদন: ছিতশগেড়র গভীর জঙেল ফফর মাওবাদীেদর সেঙ গুিলর লড়াই ফযৗথবািহনীর। ৬ খ্াত মাও জিঙেক গুিল কের মারল বািহনী। শুক্রবার নারায়ণপুর ফজলার অবুঝমােড়র জঙেল মাওবাদীেদর জেড়া হওয়ার খবর পেয়ই শুরু হয় ফরওয়াড অপােরিটং ফবস ফথেক ফযৗথবািহনীর অিভযান। জঙেল িঘের ফফেলন বসার ফাইটাস ইউিনেটর জওয়ানরা। মাওবাদীরা গুিল চালােল পালা জবােব ৬ জনেক খতম কের িনরাপতা বািহনী। উদার হেয়েছ পচ Óর অস।

তৌৌথবাহিনীর েহিতে 
খেম িি ৬ মাওবাদী
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’েদেশর পাথিমক আেলাচনায় ঐকমত্ হেয়েছ ইিতমেধ্ই। কালাশিনকভ িসিরেজর আধুিনকতম স্বয়ংি্রিয় রাইেফল এেক-২০৩-এর পের এবার রািশয়ার সহেযািগতায় অত্াধুিনক কাবইন এবং সাবেমিশনগান ততির হেত চেলেছ ভারেত

পিতেবদন: পেহলগাঁও কােণ্ড যুক্ত জিঙ সংগঠনেক িনিষদ দঘাষণা করল আেমিরকা। পািকসােনর জিঙ সংগঠন লস্কর ই ততবার  ছায়া সংগঠন ‘দ্ দরিজস্ান্ট ফ্রন্ট’েক িনিষদ জিঙ দগাষী বেল দঘাষণা করল দডানাল্ড টাম্প পশাসন। মািকন িববৃিতেত জানােনা হেয়েছ, িটআরএফেক সনাসবাদী কােজর জন্ এফিটও এবং এসিডিজিট তািলকায় অন্তভ Óক্ত করা হেয়েছ। জাতীয় সুরকার কথা মাথায় দরেখই এই িসদান্ত বেল উে্লেখ কেরেছন মািকন িবেদশসিচব মােক রুিবও। এরপরই আেমিরকার এই পদেকপেক সাগত জািনেয়েছ ভারত। গত ২২ এিপল কাশীের পেহলগাঁওেত পিরকি্পিত সনাসবাদী হামলা ও পযটকেদর মতৃÓ্র পর পাথিমকভােব এর দায় সীকার কেরিছল এই জিঙ সংগঠন। পের অবশ্ চােপর মেুখ তারা 

িবষয়িট অসীকার কের। যিদও এই ঘটনায় পািকসােনর মদত িছল স্পষ। ভারত একািধকবার পিতবােদ দসাচার হেয়েছ। এমনকী িবে্বের িবিভন পােন্ত সংসদীয় দেলর পিতিনিধরা িগেয় ভারতিবেরাধী সনােস পািকসােনর মদত ও লাগাতার জিঙেদর সহেযািগতার তীব সমােলাচনা 

কেরেছন। িকন্তু তারপরও রা্ট্রেসংেঘর িনরাপতা পিরষেদর িন্া পসােব িটআরএেফর নাম উে্লেখ করা িছল না। টৈনিতক মহেলর ধারণা িছল পািকসান এবং িচেনর আপিত কারেণই এই ঘটনা। তেব এবার ভারেতর টৈনিতক চােপ আন্তজিতক সনাসবাদীর তািলকায় যুক্ত করা হল িটআরএেফর নাম। টাম্প পশাসেনর পদেকপেক সাগত জািনেয় এক্স হ্ােন্ডেল ভারেতর িবেদশমনী এস জয়শংকর দলেখন, সনােসর িবেরািধতা ও দমাকািবলায় ভারত-আেমিরকা সহেযািগতার পমাণ এই পদেকপ। মািকন িবেদশদফতর এবং িবেদশসিচেবর এই সংকান্ত উেদ্াগ পশংসনীয়। সনােসর িবরুেদ সবসময় িজেরা টলাের্সি নীিত দমেন চলেত হেব। যিদও আেমিরকার এই পদেকেপর পর সনােসর মদতদাতা পািকসােনর তরেফ দকানও িববৃিত দমেলিন।

পিতেবদন: ন্গীিত ইসু্েত আসন বাদল অিধেবশেনই এলাহাবাদ হাইেকােটর িবচারপিত যেশাবন্ত ভামর িবরুেদ সংসেদ ইমিপচেমন্ট আনা হেত পাের। িদি্লে হাইেকােট কমরত থাকাকালীন িবতিকত িবচারপিতর সরকাির বাসভবন দথেক ১৫ দকািট টাকার দপাড়া দনাট উদার হয়। সিুপম দকাটও তদন্ত কের অিভেযােগর সারবতা দপেয় শািসর সপুািরশ কেরেছ। এবার সংসেদ িবচারপিত যেশাবন্ত ভামেক অপসারণ বা ইমিপচেমন্ট িনি্চিত করেত িবেরাধী িশিবেরর সাহায্ চায় দমািদ সরকার৷ শুকবার িদি্লেেত এই পসেঙ মন্তব্ করেত িগেয় সংসদ িবষয়ক মনী িকেরণ িরিজ িবেরাধীেদর সেঙ িনেয়ই চলেত চান বেল জানান। সংসেদর বাদল অিধেবশেন যিদ িবচারপিত ভামর িবরুেদ ইমিপচেমন্ট পসাব 

আনা হয়, তাহেল দসখােন িবেরাধী িশিবেরর সাংসদরাও সাকর করুন, চাইেছ শাসক িশিবর ও সরকারপক। এিদন তা বুিঝেয় িদেয়েছন দকনীয় মনী িকেরণ িরিজ৷ এই পসেঙ দকনীয় 

আইনমনী অনরাম দমঘওয়াল জািনেয় িদেয়েছন, িবচারপিত ভামর িবরুেদ ইমিপচেমন্ট ইসু্েত সরকার নয়, যা করার করেব আইনসভা বা সংসদ৷ এই দকেত শাসক ও িবেরাধী িশিবেরর সাংসদরা িমেল ইমিপচেমন্ট পসােবর পেক সাকর করেত পােরন বেল আভাস িদেয়েছন দকনীয় আইনমনী৷ সংসেদর িনয়ম 

অনুযায়ী, দলাকসভায় িবচারপিত ভামর িবরুেদ ইমিপচেমন্ট পসাব আনেত হেল কমপেক ১০০ জন সাংসদ ও রাজ্সভায় কমপেক ৫০ জন সাংসেদর সই পেয়াজন৷  উে্লেখ্, িদি্লে হাইেকােটর 

িবচারপিত থাকাকালীন যেশাবন্ত ভামর িদি্লের সরকাির বাসভবন দথেক উদার করা হয় দকািট দকািট টাকা৷ সেুতর খবর, আগুেন দপাড়া দনােটর আনুমািনক মলূ্ পায় ১৫ দকািট টাকা। এই ঘটনার পের িবচারপিত ভামেক িদি্লে হাইেকাট দথেক এলাহাবাদ হাইেকােট সানান্তিরত করা হয় এবং তােঁক সবরকেমর িবচার সংকান্ত কাজ 

দথেক সিরেয় রাখা হয়৷ ভামর িবরুেদ ব্বসা দনওয়ার দািবেত এলাহাবাদ হাইেকাট-সহ দদেশর একািধক হাইেকােট আইনজীবীরা কমিবরিত পালন কের িবেকাভ দদখান। দসইসময় িবচারপিত ভামর বাসভবন দথেক দবআইিন টাকা উদােরর ঘটনা িনেয় িতন সদেস্র উচপযেয়র কিমিট গঠন কের দদন সিুপম দকােটর তৎকালীন পধান িবচারপিত সঞীব খানা৷ এই কিমিট তােদর তদেন্ত িবচারপিত ভামেক দদাষী সাব্স কের সংসেদর মাধ্েম ব্বসা দনওয়ার সপুািরশ কেরেছ। এিদেক, এই কিমিটর িরেপাট মানেত না দচেয় চ্ােলঞ জািনেয় সিুপম দকােট পালা মামলা  কেরেছন িবচারপিত ভাম িনেজ৷ তারঁ দািব, িতিন পেুরাপিুর িনেদষ৷ একইসেঙ জািনেয়েছন িতিন পদত্াগ করেবন না।

মাট ্্ষ ন পদত্ষেপত্ সাগত জানাল ভারত

পশহলগাোও েোশ�র শহোতো �আরএফশে  
িদ� তোদলেোভু� েরল আশোদরেো 

দবচোরপদত যশোোব� ভোো্োর ইোদপচশো
: 
দবশরোধীশির পোশো শচশয় বোত্ো শেশDর 

ব্যবসা টনতত িুপাটরশ 
শীর্ষ আদালততর

পিতেবদন: ন্াশনাল কাউি্সিল অফ এড Óেকশনাল িরসাচ অ্ান্ড দটিনং 
(এনিসইআরিট)-এর বতমান িশকাবেষর (২০২৫-২৬) জন্ চালু করা নতÓন অষম দশ্রিণর সমাজিবজান পাঠ্পুসক দথেক রািজয়া সুলতানা এবং নুরজাহােনর মেতা ঐিতহািসক ব্িক্তত্বর উে্লেখ বাদ দদওয়া হেয়েছ। পুরেনা পাঠ্পুসেক রািজয়া সুলতানােক িনেয় একিট িনিদষ অংশ িছল, িযিন একসময় িদি্লে সালতানাত শাসন কেরিছেলন এবং মুঘল আমেলর নুরজাহােনর উে্লেখও আেগর িসেলবােস িছল। আেগ সপ্তম দশ্রিণেত িশকাথ্গীেদর িদি্লে সালতানাত এবং মুঘলেদর সম্পেক দশখােনা হত, িকন্তু নতÓন সপ্তম দশ্রিণর পাঠ্পুসকগুিল দাদশ শতাবীর সময়সীমার আেগই দশষ হেয় দগেছ। ফলসরূপ, এই িবষয়বস্তু এখন নত Óন অষম দশ্রিণর 

পাঠ্পুসেকর পথম অংেশ অন্তভÓক্ত করা হেয়েছ। যথারীিত দসখােনও ধম্গীয় দৃিষভিঙ দথেক একািধক চিরত বাদ। রািজয়া সুলতানা ১২৩৬ সােল িদি্লের পথম মিহলা শাসক (সুলতান) িছেলন এবং ১২৪০ সাল পযন্ত তাঁর রাজত্ব চািলেয়িছেলন। নতÓন সংস্করেণ তাঁেক বাদ দদওয়া হেয়েছ। নত Óন পাঠ্পুসেক সমাট জাহাঙীেরর সী নুরজাহােনর দকানও উে্লেখ দনই। এর পাশাপািশ বাদ িটপ ুসুলতান। িটপুর পূবসূির হায়দার আিলেকও নত Óন পাঠ্পুসক দথেক বাদ দদওয়া হেয়েছ। অষাদশ শতাবীেত িটপু সুলতান এবং িবিটশেদর মেধ্ সংঘিটত চারিট অ্াংেলা-মহীশূর যুেদর পাঠও সিরেয় দদওয়া হেয়েছ। সব িমিলেয়, দফর পশ্নিবদ িবেজিপ জমানার খিণ্ডত ইিতহােসর পাঠ্সূিচ।

এবোর বোি রোদিয়ো সলুতোনো, নরুিোহোন ও �প ুসলুতোন!

এনটিইআরটি

শোোদির দোথ্োচোর
(পথম পাতার পর) পধানমনী ইে্ছে কেরই সত্ লুিকেয়েছন। এখােন িশ্পিপিতেদর সেঙ মুখ্মনীর রত্ব একিট দহায়াটসঅ্াপ, সমস্ার এক িমিনেটই সমাধান।  মমািদ :বাংলায় নারী িনযতন চলেছ। আরিজ কর হেয়েছ, আবার একিট কেলেজও িনযতেনর ঘটনা ঘেটেছ।  
তৃণমূল : আরিজ কের একিট ভগ্জনক ঘটনা ঘেটেছ। পুিলশ সেঙ সেঙ ব্বসা িনেয় ২৪ ঘণার মেধ্ই মূল অিভযুক্তেক দ্রেফতার কেরেছ। কসবার ঘটনার দকেতও পুিলশ কেয়কঘণার মেধ্ দদাষীেদর দ্রেফতার কেরেছ। িকন্তু িবেজিপ-শািসত রােজ্ হাসপাতােল ঢ Óেক নােসর বুেকর উপর বেস গলা দকেটেছ ষåতী। ওিড়শার কেলেজ িশকেকর দযৗন দহনসার দজের আতহত্া করল ছাতী, রাসায় বেস সাকী মািলকেদর মেতা দসানার দমেয়রা িবেজিপর সাংসেদর িবরুেদ দযৗন দহনসার অিভেযাগ কেরেছন। িবলিকেসর ধষকেদর দেল টানিছল িবেজিপ। উতরপেদশ, মিণপুর, মহারাে্ট্রে কী হে্ছে পিতিদন?  মমািদ : অনুপেবশকারীেদর হেয় কথা বলেছ তåণমূল। দবআইিন অনুপেবেশ সংিবধান দমেন ব্বসা দনওয়া হেব।  
তৃণমূল : এটা পধানমনী আতঘাতী দগাল কেরেছন। সীমান্ত পাহারা দদয় দকেনর িবএসএফ। ব্থতার জন্ পধানমনীর উিচত সীমােন্তর দািয়েত্ব থাকা সরা্ট্রেমনী অিমত শাহেক দশাকজ করা।  মমািদ : বাঙািল অি্মিতা-রকাই িবেজিপর পথম লক্। বাংলা ভাষােক গুরুত্ব দদন বেল ধ্রুপদী ভাষার সমান িদেয়েছন। 
তৃণমূল : বহু মিহলা, পুরুষ ভেয় পািলেয় চেল আসেছন। রাজবংশীরা এখানকার নাগিরক। ভারেতর নাগিরক। সমস তথ্পমাণ দদওয়ার পর দনািটশ িদে্ছেন। কারণ, তাঁরা বাংলায় কথা বলেছন। গুজরােত ব্বসায়ীেক পুিলশ িজজাসা করেছ, আপিন বাঙািল? কারণ, তাঁর দদাকােনর সামেন বাংলায় দলখা। বাংলা দলখা অপরাধ? আপিন িনেজই িনয়ম লঙ্ঘন করেছন।  মমািদ : পিতেবশী অসম-ওিড়শা অেনক উনিত করেছ। বাংলা িপিছেয় যাে্ছে।  
তৃণমূল : ওিড়শা এখন ষåতীেদর সগরাজ্। মাত ১০ িদেন ৮ জন নাবািলকা ছাতী ধিষতা হয়। অসেম ১৯ লক দভাটােরর নাম বাদ দদওয়া হেয়েছ বাঙািল বেল, রাজবংশীেদরও দহনসা করা হে্ছে।  মমািদ :িশকায় ব্াপক ন্গীিত হেয়েছ বাংলায়।  
তৃণমূল : মধ্পেদেশর ব্াপম দকেলঙাির মানুষ দভােলিন। কী হেয়িছল দসখােন? তদন্ত পিকয়ায় কতজেনর রহস্মৃতÓ্ হেয়েছ? িসিপএেমর জমানায় িতপুরায় ১০৩২৩ জেনর চাকির িগেয়িছল। িবেজিপ পিতশ্রুিত িদেয়িছল কমতায় এেল চাকির দদওয়ার। িকন্তু িকছই কেরিন আজ পযন্ত। িসিপএেমর পেত্ক দহালটাইমারেদর বািড়েত একটা কের সরকাির চাকির বাঁধা িছল।  মমািদ : বড়রা আমার পণাম দনেবন, দছাটরা ভালবাসা। জয় মা গ, জয় মা কালী।  
তৃণমূল : এখন হঠাৎ বাংলার কথা মেন পেড়েছ? জয় শ্রীরামেক দতা ব্ান্ড বািনেয়িছেলন! আমরাও রামেক শ্রদা কির। আসেল পধানমনী ও িবেজিপর ধমন্ধ এবং দদউিলয়া রাজনীিত ধরা পেড় িগেয়েছ। তাই এখন জয় শ্রীরাম দথেক সের এেস জয় মা গ, জয় মা কালী বলেত হে্ছে। এখন বাংলা পীিত দদখাে্ছেন? অথচ গত ১১ বছের বাংলা দথেক একজনেকও পূণমনী কেরনিন। এই নািক তাঁর বাংলােপম। ২০১৪ দথেক ২০২৫ জয় শ্রীরাম, ২০২৫-২০২৬ জয় মা গ, জয় মা কালী। আর ছাি্বিেশর পর বলেবন, জয় বাংলা।

(পথম পাতার পর)   শিহদেদর পুষ্পসবক দদওয়ার িদন। ফেল মহামান্ দকােটর যিদ মেন হয় দকােটর িদেক যাতায়ােতর জন্ দখালা থাকেব, তেব অন্ দল যখন িমিছল-িমিটং করেছ, দকউ নবান অিভযান ডাকেছ, উতরকন্া অিভযান ডাকেছ তখন বলেত পারেছন না! পিতবার দবেছ দবেছ এেশ লাইেয়র িদনটা মেুছ িদেত চায় কারা! যারা অন্তরাতায় িসিপএম। পেত্কিট দপশার মেধ্ও একজন-’জন কমেরডেদর, িসিপএেমর আতা দথেক িগেয়েছ। ণােলর সংেযাজন, অেনেকর টােগট ২১ লাই। এেশ লাই কতগুেলা মতৃেদহ? দমেয়া দরাড– ধমতলা- দবেবান দরােড দনতীেক খেুনর দচষা। এেশ লাই িদনটা শিহদতপেণর িদন। িসিপএেমর দতা কলেঙর দরকেডর দশষ দনই। সব দথেক পিরকি্পিত রাজৈনিতক হত্াকাণ্ড। বাংলার ইিতহােস সবেথেক বড় সনাস রিশদ দকেলঙাির। লালবাজার, রাইটােসর দথেক ১০০ িমটার ের একটা আস বািড় উেড় দগল জাস আরিডএক্স বাস কের। িবজন দসত Óর ওপর আন্মাগ্গী সন্াসী হত্া। বাংলার বহৃতর গণহত্া দনতাই। দমাট মতৃ ন’জন। চারজন গহৃবধ।ূ এগুেলা কারা ভ Óিলেয় িদেত চাইেছ? বছের একটা িদন এেশ লাই। একটা রাজৈনিতক আে্ালেনর পবূসিূর যারঁা িছেলন, সবাই দসিদন তােঁদর শ্রদা জানােত চায়। আশা কির রােতর দবলা সানগাস পের দকউ িবচার করেবন না। অন্রা যখন রাসা আটেক নবান চেলা, তমকু চেলা এসব কের— তখন এগুেলােক দযন মেন রাখা হয়। মানষু মন দথেক শিহদেদর শ্রদা জানােত চান। একটা বড় দ্াত যখন আেস, তখন এই অপেচষাগুেলা নষ হেয় যায়।

একুশে জলুাই : ��া ও আশেশের
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ডিডিটাল �্াটফর্ম 
'হইচই'-এর আগারী 

ওয়েব ডিডরি 'বীরা�না'। 
অডিনয়ে িÚী	া য়িন ও 
ডনর�ন র�ল। ডনর্মর 
ডর� পডরচাডলত এই 

�াইর ড�লায়রর য়�লার 
িারয়ন এয়িয়ে। 

দর্মকয়দর রয়্্ �তডর 
হয়েয়ে আ�হ। ডলখয়লন 
অং�মান চ
বর্�

পরপর খুন! িতন মিহলা। ফাল্গুনী সাধখুা,ঁ শ্রেয়া শঘাষ, তািনয়া গুপ। সম্ভবত শকউ তােদর িবষ শখেত বাধ্ করেছ। িকন্তু শকন? এই প্রে্নের উত্তর শখাজঁার জন্ হািজর এক বীরাঙ্গনা। পিুলশ ইন্সেপক্টর িচতা বস।ু তারঁ ভেয় কােঁপ শগাটা শহর। অপরাধীেদর উিচত িশকা শদন। শহর েড় শখাজঁ চালান অধরা খুিনর। ভয়ঙ্কর িসিরয়াল িকলােরর। িযিন পরপর মিহলােদর খুন কের চেলেছ। তােক দ্রুত পাকড়াও করেত তৎপর ইন্সেপক্টর িচতা বস।ু তারঁ ধারণা, এই ধরেনর খুেনর ঘটনা আরও ঘটেত পাের। তার আেগ হােতনােত ধরেত হেব অপরাধীেক। শশষপযন্ত কী হয়, জানার জন্ শদখেত হেব িডিজটাল প্াটফম 
‘হইচই’-এর আগামী ওেয়ব িসিরজ 
‘বীরাঙ্গনা’।  সামেন এেসেছ এই কাইম ি্রিলােরর ঝকঝেক শ্রেলার। দশকেদর মেধ্ ততির 

হেয়েছ িবপুল আগহ।  শসাশাল িমিডয়ায় শ্রেন করেছ শ্রেলার৷ ক্াপশেন শলখা, ‘িসঁেরর লাল রং মেুছ যাে্ছে রে্তের দােগ আর সানাইেয়র সরু পিরণত হে্ছে কানায়। শহরেক এক িসিরয়াল িকলার-এর আতঙ্ক শথেক িক বাচঁােত পারেব িচতা বস?ু আসেছ বীরাঙ্গনা সেত্র সনােন।’  িনঝর িমত পিরচািলত এই নতÓন িসিরেজর শঘাষণা হেয়িছল বহু আেগই। শসই সমেয়ই জানা িগেয়িছল, িসিরেজর মখু্ ভÕিমকায় অিভনয় করেছন সনীপা শসন। শছাটপদর গ িতিন। এবার ইন্সেপক্টর িচতা বসরু ভÕিমকায়। শ্রেলাের তারঁ উপি্থিিত দশকেদর মন িজেত িনেয়েছ। সনীপােক আেগ এইরকম চিরেত শদখা যায়িন। তারঁ চিরেতর অেনকগুিল স্তর রেয়েছ। জানা শগেছ, িচতার মা শনই। একা বাবার কােছ বড় হেয়েছন িতিন। শসই কারেণই িচতা ভীষণ সাহসী আর শয শকানও পিরি্থিিতেতই একা লড়াই কের িনেত পােরন। িছিনেয় আনেত পােরন জয়।  িনেজর চিরত িনেয় সংবাদমাধ্েমর সামেন সনীপা বলেছন, ‘বীরাঙ্গনায় িচতার চিরেত অিভনয় করেত িগেয় িনেজর মেধ্ অেনকটা বদল আনেত হেয়েছ। একজন মিহলা পিুলশ অিফসার িহেসেব আমােক প্রথমবার শদখেবন দশেকরা। আমায় বহুবার শনা শমকআপ লুেক অথৎ শকানও রূপটান ছাড়াই শদখােনা হেয়েছ। একািধক অ্াকশন দৃেশ্ অিভনয় করেত হেয়েছ। পিুলেশর শপাশাক পেরই ক্ােমরার সামেন দাড়ঁােত হেয়েছ অিধকাংশ সময়। শারীিরক এমনকী মানিসকভােব এই চিরতটা আমার কােছ ভীষণ 

চ্ােলি্ং িছল। িনঝর িমতেক অেনক ধন্বাদ আমায় এরকম একটা চিরেত সেুযাগ কের শদওয়ার জন্। এবার আিম অধীর আগেহ অেপকা করিছ িচতােক দশকেদর শকমন লাগল, শসটা জানার জন্।’ শসাশ্াল িমিডয়ার যুেগ এক সাধীন শপশার নাম ‘িডিজটাল িকেয়শন’। এই কাজিট যারঁা কের থােকন তারঁা হেলন 
‘িডিজটাল িকেয়টর’। িনেজর ছেন িনেজেক জনদরবাের শমেল ধরার এক সাধীন শপশা এটা। অনলাইেন িবিভন প্াটফেম, শযমন ইউিটউব, শফসবকু, ইনসাগােম িবিভন ধরেনর কে্টে্টে ততির কের তারঁা তা দশকেদর সেঙ্গ ভাগ কের শনন৷ এঁেদর মেধ্ 
‘লাফটারেসন’ িনর্ন মণ্ডল অন্তম। শমাবাইেলর িরল শ্াল করেত করেত তারঁ িভিডও এেলই মেুখ হািস শফােট দশকেদর। ইিতমেধ্ই িবিভন সােদর কনেট্টে বািনেয় িতিন শসাশ্াল িমিডয়ায় ভাইরাল, রীিতমেতা পিরিচত মখু হেয় উেঠেছন। িনর্ন প্রথমবার পা রাখেছন ওিটিটর পদয়। ‘বীরাঙ্গনা’ ওেয়ব িসিরেজ নতÓন ভÕিমকায় তােঁক শদখার জন্ মিুখেয় দশেকরা। এখােন িতিন অিভনয় করেছন িচরায় ুতালকুদােরর চিরেত। চিরতিট মলূত একজন খলনায়েকর। তােক পাকড়াও করেত পিুলশ অিফসারেক যেথষ্ট কাঠখড় শপাড়ােত হয়। শ্রেলাের িনর্েনর সাট লুক প্রশংসা শপেয়েছ। নজর শকেড়েছ সনীপার সেঙ্গ তারঁ শকিমি্ট্রি এবং লুেকাচ Óির শখলা। জানা শগেছ, খলনায়ক হেলও, িচরায় ুভীষণ ভদ্র, নরম সভােবর, ঠানা মাথার, সভুাষী একজন মানষু। শহেরর শবশিকছ মিহলা এেকর পর এক খুন হেয় যায়। এমন মিহলারাই খুন হয়, যারা িবেয় করেত যাে্ছে। িকন্তু তােদরই শকন খুন করা হে্ছে? অপরাধটা শকাথায়? এর িপছেন িচরায়রু শকানও ভÕিমকা আেছ িক? নািক আেছন অন্ শকউ? উত্তর লুিকেয় রেয়েছ িসিরেজর অনরমহেল।  িনেজর চিরত িনেয় সংবাদমাধ্েমর সামেন িনর্ন বেলেছন, ‘আমার কােছ শযন এখনও সবটা অিবশাস্ লাগেছ। ভীষণভােব উচ্ছ্বিসত। তেব একট Ó ভয়ও করেছ। হইচই আমােক একটা প্াটফম িদেয়েছ। শসইসেঙ্গ িনঝরদা এই চিরতটার জন্ আমার উপর ভরসা কেরেছন। শভেব ভাল লাগেছ। এই চিরতটা খুব গভীর এবং আেবগপ্রবণ। শসাশ্াল িমিডয়ায় মানষু আমায় শযভােব শচেনন তার শথেক সমণূ আলাদা। এই অিভনয়টা এেকবােরই আমার কমেফাট শজােনর বাইের িগেয় করা। এটা আমার কােছ অেনক বড় একটা সেুযাগ। এখােন শথেক আিম িশখিছ, বাড়িছ।’ সনীপা শসন এবং িনর্ন মণ্ডল ছাড়াও িসিরেজ িট গুরুত্বপণূ চিরেত শদখা যােব আিদত্ শসনগুপ, প্রতীক দত্তেক। সবিমিলেয় জমজমাট কাইম ি্রিলার হেত চেলেছ ‘বীরাঙ্গনা’। ২৫ লাই হািজর হেব দশেকর সামেন।  
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আলাদা সুিবধা নয়, িবরােটর ভাইেপা আযবীর সবার সে্গে িমেলই প্াকিটস করেছ। দািব মকাচ শরণদীপ িসংেয়র

মুম্বই, ১৮ লাই : ২০১১ িবশ্বকাপ িজেতিছল ভারত। আর ট Óনেমে্র রসরা ি্রিেকটার হেয়িছেলন যুবরাজ িসং। িকন্তু িনবচকরা তাঁেক ১৫ জেনর দেল িনেত চানিন। অিধনায়ক রধািনেক পােশ িনেয় িনবচকেদর রকাচ গ্াির কােসন  বুিঝেয়িছেলন, যুিবর অিভজ্ঞতা দেলর কােজ লাগেব। একিট ওেয়বসাইটেক কােসন বেলেছন, ঈশ্বরেক ধন্বাদ রয অেনক টালবাহানার পর আমরা যুবরাজেক িনেত রপেরিছলাম। খুব সহজ িনবচন িছল না রসটা। অেনক লড়েত হেয়িছল। িকন্তু আিম আর রধািন যুবরােজর অিভজ্ঞতােক দেল চাইিছলাম। তারপর িবশ্বকােপ কী হেয়িছল আপনারা জােনন। আিম বরাবরই ওেক পছ্দে কেরিছ। ওর সেঙ্গ খুব ভাল সম্পক িছল। মােঝমােঝ যুবরাজ হতাশ করত, তবু আিম ওেক পছ্দে করতাম। ওর ব্ািটং 

খুব ভাল লাগত। তাই চাইতাম রান করুক।  যুবরােজর িপছেন দেলর রম্াল কিনশিনং রকাচ প্ািড আপটন অেনক সময় িদেয়েছন বেল জানান ভারেতর িবশ্বকাপ জয়ী দেলর রকাচ। কােসেনর কথায়, প্ািড যুবরাজেক িবশ্বকােপর জন্ দতির কেরিছল। যুবরাজও িনেজ িকছ গুরুত্বপূণ িসদান্ত িনেয় িনেজেক িবশ্বকােপর জন্ পস্তুত কেরেছ। িবশ্বকােপ যুবরাজ ৩৮২ রান কেরিছেলন। ্াইক ররট িছল ৮০। ১৫িট উইেকটও িনেয়িছেলন। রচনাইেয় ওেয়স ইিনেজর িবরুেদ িতিন রসঞ্চুির কেরন। আয়ারল্ােনর িবরুেদ রনন পাঁচ উইেকট। এছাড়া আেমদাবােদ অে্িলয়ার িবরুেদ রকায়াটর ফাইনােল যুবরাজ হাফ রসঞ্চুির কেরিছেলন। ১৪ বছর আেগর কথা রটেন কােসন ওেয়বসাইটেক রদওয়া সাকাৎকাের যুবরাজেক পশংসায় 

ভিরেয় িদেয়েছন। রসই সেঙ্গ মেন কিরেয় িদেয়েছন কীভােব িনবচকেদর রবাঝােত সকম হেয়িছেলন রয অিভজ্ঞ যুবরাজেক িবশ্বকােপর দেল  পেয়াজন। মুম্বইেয় শ্রীলঙার িবরুেদ ফাইনােল রধািন যখন জয়সূচক র্াক রখলেলন, তখন নন ্ াইকার এেন দাঁিড়েয় িছেলন বাঁ হািত অলরাউনার।

ফিºকাো দনল যুিোজনক 
ফেনেই চােফে ফেি্াচকো
২০১১ বিশ্বকাপ বিরে রেখরেন কার স্্টে ন

কপনাদ�র   
নতুন দনেম 
িরখ, ১৮ লাই : সামেনর বছর ফÓটবল িবশ্বকাপ। পথমবার ৪৮ রদেশর িবশ্বকােপর আেগ বড় িসদান্ত রনওয়ার পেথ এিগেয়েছ ফÓটবেলর আইন পণয়নকারী সংসা। ভার-এর রকে্রে একািধক পিরবতেনর পাশাপািশ রপনাি্টির িনয়েমও বদল আনেত চেলেছ আইএফএিব। ১৩৪ বছর পুরেনা রপনাি্টির িনয়ম বদলােনার পেথ তারা। কী রসই পিরবতন? রপনাি্টির রকে্রে রদখা যায়, ্পিট িকক রনওয়ার পর তা ্রিসবার, রপাস বা রগালিকপােরর গােয় রলেগ িফের আেস। রসেকে্রে িফরিত বেল রফর রগাল করার সুেযাগ থােক। িকন্তু এই িনয়ম এবার বদেল রযেত চেলেছ। নতÓন িনয়েম িফরিত বল রথেক আর রগাল করা যােব না। পিরবেত রগাল িকক রদওয়া হেব। রপনাি্টির রকে্রে িফরিত বেল রগাল করার ি্বিতীয় সুেযাগ িনেয় অেনকেকে্রেই িবতক হয়। কারণ, রপনাি্টি পাওয়া সংি্লিষ্ট দেলর আ্রিমণভােগর রখেলায়াড়রা িফরিত বেল রগাল করার জন্ বে্সের মেধ্ ঢ Óেক পেড়ন। এেত একটা দলেক 
‘অন্ায় সুিবধা’ রদওয়ার দািব ওেঠ। নতÓন িনয়েম আর রকানও িবতক থাকেব না।  

মমলেবান, ১৮ লাই : সাবাইনা পােক িমেচল সােকর স্বে্নের র্পিল িনেয় চচ চলেছ। রটস ইিতহােস দ্রুততম ৫ উইেকেটর িবশ্বেরকড গেড়েছন অে্িলয়ার বা-ঁহািত ফাস রবালার। িবধংসী সােক লজার ররকড গেড় রটেস ২৭ রােন অল আউট হেয়েছ ওেয়স ইিনজ। অে্িলয়ার হেয় রজাড়া িবশ্বকাপজয়ী অিধনায়ক িরিক পি্ং উচ্ছ্বিসত সােকর এই পারফরম্াে্সে। তারকা ফাস রবালােরর পশংসা করেত িগেয় িতিন শচীন রতনÓলকেরর পসঙ্গ রটেন এেনেছন পি্ং। আইিসিস িরিভউেয় রদওয়া সাকাৎকাের সােকর একিট র্পিেলর কথা মেন কিরেয় িদেয়েছন পি্ং, যা অে্লীয় ফাস রবালার কেরিছেলন শচীনেক। অে্িলয়ার পাক্তন অিধনায়ক বেলেছন, আমার এখনও মেন রেয়েছ সােকর একিট র্পিল। শচীেনর িবরুেদ র্পিলটা কেরিছল। একিট শট বল শচীেনর বগেলর িনেচ এেস লােগ। আর একিট ওর কােঁধ। রকানওরকেম একটা শট বল শট রলেগ রখেল রদয়। যখন রদখা যায় একজন রবালােরর এমন রপস রেয়েছ এবং উইেকট রথেক বাউ্সে আদায় কের িনে্ছি, শচীন রতনÓলকরও তােক সামলােত সমস্ায় পড়েছ, তখন আমােদর বুঝেত হেব রবালােরর মেধ্ সিত্ই র্পিশ্াল িকছ রেয়েছ। ভিবষ্েতর তারকােক রসিদনই রচনা িগেয়িছল। পি্ং আরও বেলন, সাক একটা দন্ত রকিরয়ার দতির কেরেছ রটেস ৪০০-র উপর উইেকট ত Óেল িনেয়। যারা ওেক শুরুর িদেক রদেখেছ তারা জানেব রয, শুরুেতই রবাঝা িগেয়িছল ও রদেশর হেয় ১০০ রটস রখলেব িকংবা ৪০০-৫০০ উইেকট রনেব। বেলর গিত কেমিন। টানা ১৪০ িকিম বা তার রবিশ গিতেত বল কের। কখনও ১৫০ িকিমও ছািপেয় যায়। ডানহািত ব্াটারেদর রকে্রে নতÓন বল িভতের আনার রকে্রেও দন্ত দকতা রেয়েছ সােকর মেধ্।  

লন্ডন, ১৮ লাই : পাঁচ বছর আেগ অে্িলয়ায় তাঁর রনত åেত্বই ঐিতহািসক রটস িসিরজ িজেতিছল ভারত। এখন জাতীয় দেলর বাইের অিজঙ রাহােন। িকন্তু শুভমন িগলেদর চলিত ইংল্ান সফেরর পিতিট মুহেত নজর রেয়েছ মুম্বইকেরর। লডেস ভারতীয় দেলর ২২ রােন হােরর কত ভ Óেল িসিরেজ সমতা রফরােত অিতিরক্ত একজন রবালার রখলােনার পরামশ িদেয়েছন রাহােন। বাঁ-হািত চায়নাম্ান ি্পিনার লদীপ যাদবই রয তাঁর পছে্দের রসই রবালার, সরাসির না বলেলও ইিঙ্গেত বুিঝেয় িদেয়েছন অিভজ্ঞ ব্াটার। অে্িলয়ার পাক্তন অিধনায়ক মাইেকল কাকও চাইেছন চত Óথ রটেস ভারতীয় দেলর পথম একাদেশ লদীপেক রদখেত। িনেজর ইউ িটউব চ্ােনেল রাহােন বেলেছন, আমরা সকেলই রদখেত পাি্ছি, ইংল্ােন এবার রটেসর চত Óথ ও পঞম িদন ব্াট করা একট Ó কিঠন হেয় যাে্ছি। সহেজ রান 

করা সম্ভব হে্ছি না। তেব লডেস ইংল্ান রবশ ভাল রবািলং কেরেছ। িকন্তু ভারত পথম ইিনংেস বড় র্ার করার সেুযাগ হাতছাড়া কেরেছ। আমার মেন হয়, ম্ােঞসাের একজন অিতিরক্ত রবালার রখলােনা উিচত। কারণ, রটস িজতেত হেল ২০ উইেকট রনওয়া পেয়াজন। সরাসির না বলেলও লদীপেক রখলােনার ইিঙ্গত িদেয়েছন রাহােন। বেলেছন, অিতিরক্ত রবালার িহেসেব পথম সািরর একজনেক চাইিছ আিম। কােকর মেতা অে্িলয়ার পাক্তন অিধনায়ক অবশ্ সরাসির জািনেয় িদেলন, িতিন লদীপেক রয রকানও মূেল্ পথম একাদেশ রদখেত চান। কাক বেলেছন, জােদজা দন্ত। ওয়ািশংটন সু্দেরও দারুণ রবািলং কেরেছ। ব্ােটও িকছ অবদান ররেখেছ। িকন্তু আিম রখালাখুিল বলিছ, এরপেরও আিম লদীপেক পথম একাদেশ রদখেত চাই। কীভােব জািন না, তেব ওেক রখলােনা উিচত। 

ম্ানÊ�াে নটন� নেলুক কুলদীো

জানদজা দদ্ুা�। ওয়াফিংটে 
সুÚেও দােুণ নিাফলং 
কনেনি। ি্ানটও ফকিু 
অিদাে নেনেনি। ফক� 
আফম নোলােুফল িলফি, 
এেোনেও আফম কুলদীোনক 
�থম একাদনি নদেনে চাই। 

— 
াক্

শচীনকেও কেগ দিকেকে, 
�াকেকে র �শংসাে প�ং

মুম্বই, ১৮ লাই : ররািহত শমর িফটেনস িনেয় যাবতীয় জল্পনা নস্াৎ কের িদেলন ভারতীয় দেলর পাক্তন সােপাট সাফ রসাহম রদশাই। িতিন র্ংথ অ্ান কিনশিনং রকাচ িছেলন। রসাহম দািব কেরিছন, ররািহেতর িফটেনস িনেয় রকানও সমস্া িছল না। পসঙ্গত, ইংল্ান  সফেরর িঠক আেগ রটস ি্রিেকট রথেক সের দাঁিড়েয়িছেলন ররািহত। রসাহম এক ইংেরিজ দদিনকেক জািনেয়েছন, রলােক ভােব ররািহত িফটেনস িনেয় খােট না। িকন্তু ইিতহাস রদখুন। ররািহত চার বছর ভারতীয় দেলর রনত åত্ব িদেয়েছ। এর মেধ্ িমস কেরেছ একিট-িট ম্াচ। যা যেথষ্ট তাৎপযপূণ। এটা িকন্তু ফ্লুক-এ সম্ভব হয়িন। িনশ্চয়ই ও এজন্ রখেটেছ। ররািহত এর রথেকও ভাল করেত পাের। আর এটা ও-ই করেব। িকন্তু ররািহতেক িনেয় ভÓল ধারণার রকানও অথ হয় না। ররািহত শুধু এক বাতয় রটস ি্রিেকট রথেক সের যাওয়ার কথা বেলিছেলন। িতিন জানান, সাদা রপাশােক রদেশর হেয় রখলা তাঁর কােছ সমােনর িছল। এত বছর ধের তাঁর পােশ থাকার জন্ সবাইেক ধন্বাদ। ররািহত জানান িতিন একিদেনর ি্রিেকট চািলেয় যােবন। 

দাফি সানোাট্ �ানিে

ফিটনেস সমস্া 
ফিল ো নোফিনেে



১৯ লাই ২০২৫
শিনবার
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প্রিতেবদন : টানা পাচঁ ম্াচ িজেত গ্রুপ শীেষ থাকা ইউনাইেটড কলকাতা এসিস-র ঘদৗড় থািমেয় ঘদওয়াই শুধ ুনয়, সেুযাগ নষ্ট কের জয় হাতছাড়া করল ডায়ম্ডে হারবার এফিস। শুকবার িবধাননগর পরুসভা কমেপে্সের মােঠ ’দেলর মেধ্ ম্াচ ঘগালশনূ্ ড্র হয়। পাচঁ ম্ােচ ১১ পেয়ন িনেয় গ্রুপ ‘িব’-েত ত åতীয় সােন ডায়ম্ডে হারবার। এক ম্াচ ঘবিশ ঘখেল ১৬ পেয়ন িনেয় শীেষই রইল ইউনাইেটড কলকাতা। তেব গত মরশুেমর কলকাতা িলগ ধরেল এিদেনর ম্াচ ধের টানা ২০ ম্ােচ অপরািজত ডায়ম্ডে হারবার।  ড Óরা্ডে কাপেক মাথায় ঘরেখ এিদেনর কিঠন ম্ােচও জিব জািসন, নরহির ঘ্রেষােদর মেতা িসিনয়র দেলর ঘখেলায়াড়েদর ঘখলানিন ডায়ম্ডে হারবার ঘকাচ। তারুেণ্ ভরসা ঘরেখই ঘনেমিছল 

দল। িকন্তু িবশাল দাস, নয়ন ট Óড Ó, িকমা, পবন, সপুতীপ হাজরা, আকাশ ঘহমবমরা বুিঝেয় িদেয়েছন, কলকাতা িলেগর ম্চে কােজ লািগেয় তারঁা আই িলেগর দেল জায়গা কের িনেত কতটা মিরয়া।  টানা পাচঁ ম্াচ িজেত ঘনেমিছল ইউনাইেটড কলকাতা। অন্িদেক, জেয়র হ্াটি্রেক কের ঘখলেত ঘনেমিছল ডায়ম্ডে হারবার। ঘগাটা ম্ােচই আিধপত্ িনেয় ঘখেলেছ ডায়ম্ডে। একািধক ঘগােলর সহজ সেুযাগ ঘপেয়িছল তারা। িকন্তু ঘগাল আেসিন। িবশাল, আকাশরা ঘগাল করেত পারেল পেুরা িতন পেয়ন িনেয় মাঠ ছাড়েত পারত ডায়ম্ডে হারবার। পালা পিতআকমেণ সেুযাগ ঘপেয়িছল ইউনাইেটড কলকাতাও। িকন্তু ডায়ম্ডে হারবােরর িতন কািঠর িনেচ এিদন েভদ্ িছেলন সসুাত মািলক। ঘবশ 

কেয়কিট দ্ ঘসভ কেরন িতিন। অনবদ্ একিট ঘসেভ িকংবদি্ গডন ব্া্কেসেক মেন কিরেয় িদেয়েছন সসুাত। জয় হাতছাড়া হেলও দেলর পারফরম্ােন্স খিুশ ডায়ম্ডে হারবােরর ঘকাচ এবং কতরা। 

কােবর সিচব তথা পা্তিন ফ Óটবলার মানস ভটাচায বলেলন, ডায়ম্ডে হারবার িটম ঘগম ঘখেলেছ। তরুণরা দ্ ঘখেলেছ। শুধু ঘগালটাই হয়িন। ঘগােল সসুাত িছল অসাধারণ। একিট ঘসভ ঘতা ঘচােখ ভাসেছ।

প্রিতেবদন : গত মরশুেমর ড Óরা্ডে কােপ িটিকট বণেন তবষেম্র অিভেযাগ উেঠিছল। ঘমাহনবাগান ও ইসেব্গেল ’দলই িটিকট িনেয় ড Óরা্ডে কিমিটর িসদাে্ সন্তুষ্ট িছল না। এবার শুরু ঘথেক িটিকট বণেন স্বচ্ছতা রাখেত উেদ্াগী হেয়েছন স্বয়ং কীড়ামনী অরূপ িবশাস। ঘসনাবািহনীর কতেদর সে্গে িনেয় ড Óরাে্ডে অংশগহণকারী চারিট কাব ঘমাহনবাগান, ইসেব্গেল, মহােমডান ও ডায়ম্ডে হারবােরর পিতিনিধ এবং আইএফএ সভাপিত অিজত বে্্াপাধ্ােয়র সে্গে গত ১৬ লাই নবমহাকরেণ কীড়া দফতেরর অিফেস তবঠেক বেসিছেলন কীড়ামনী। তবঠেক উপিসিত িছেলন কীড়া দফতেরর পধান সিচব রােজশ মার িসনহা-সহ িবভাগীয় অন্ান্ কতরা। ঘসখােন সবসম্মিতকেম িসদা্ হেয়েছ, ডািব-সহ কলকাতার চারিট কাবেক কতগুিল িটিকট ঘদওয়া হেব।  ২৩ লাই ড Óরাে্ডের উে্াধনী ম্ােচ নামেছ ইসেব্গেল। তাই ঘসই ম্ােচ ইসেব্গেলেক সবেচেয় ঘবিশ ঘমাট ৭০০০ িটিকট ঘদওয়া হেব। ঘমাহনবাগানেক ১০০০, মহােমডানেক ৫০০ এবং ডায়ম্ডে হারবারেক ৫০০ িটিকট ঘদওয়া হেব আেয়াজক কিমিটর তরেফ। আইএফএ পােব ঘমাট ১২০০ িটিকট।  ডািব ছাড়া যুবভারতীেত ম্ােচর জন্ ঘমাহনবাগান, ইসেব্গেল, মহােমডান ও ডায়ম্ডে হারবার চারিট দলেকই ঘদওয়া হেব ৫২৮৯িট কের িবনামূেল্র িটিকট। আইএফএ-র পাপ্ ি্রি িটিকেটর সংখ্া ১৩৪৩। শুধু ই পধােনর ম্াচ নয়, ড Óরাে্ডে কলকাতার চারিট দল পরসেরর মেধ্ মুেখামুিখ হেল ঘসই সব ম্াচেকই ডািব ধের িটিকট বণন করা হেব। তাই বড় ম্াচগুিলেত বাংলার চার কাবই পােব ৫২৩৪িট কের িবনামূেল্র িটিকট। আইএফএ পােব ঘমাট ১৩৩৮ িটিকট। ডািবেত দােমর িটিকট চারিট কাবেক ঘদওয়া হেব। ঘসখােন ই পধান ৫১০০ িটিকট িকনেত পারেব। মহােমডান ও ডায়ম্ডে হারবার িকনেত পারেব ২১০০ িটিকট। আইএফএ-েক দােমর িটিকট ঘদওয়া হেব ৫২৫িট। অনলাইেনর বাইের ডািবর িটিকট কােবর কাউনার ঘথেক িবিক করা যােব। িকেশারভারতীেত ম্ােচ িবনামূেল্র িটিকট চারিট দলই পােব ২২৩০িট কের। আইএফএ পােব ৬২০িট। 

ডুরান
র টকিট কিনে 
উন্যাগ �ীডামTীর 

সুবোাগ ন
, � ডায়ম� হারোবরর

 ম্ােচর একিট মুহত। বল দখেলর লড়াইেয় ই দেলর ফ Óটবলাররা।

প্রিতেবদন : বাংলার িসিনয়র ও বয়স িভি্ক ঘকােচেদর িনেয় িবিসিসআই ঘসনার অফ এে্সেেলন্স-এর ’িদেনর ওয়াকশপ ঘশষ হল শুকবার। ইেডেন বৃহসিতবার এই ওয়াকশপ শুরু হেয়িছল। বাংলার িসিনয়র দল, অনুর ২৩, ১৯, ১৬, ১৩, িভশন ২৮-এর সে্গে জিড়ত ঘকােচরা এেত অংশ িনেয়েছন। িকেকেটর সে্গে স্পিিকত িবিভন্ন িবষয় িনেয় ওয়াকশেপ আেলাচনা হেয়েছ। এরমেধ্ আেছ িলডারিশপ 

গ্রুপ ততির করা, দেলর মেধ্ ঘকার িটেমর মূল্ায়ন করা, এজ গ্রুেপ একটা ধাপ ঘথেক আেরক ধােপ 

যাওয়া, িসল অিধগহণ করা, আধুিনক ঘকািচং স্পিেক ধারণা ততির করা ইত্ািদ।  

 িসিনয়র ভথেক এজ গ্রুপ, বাংলার ভকােচেদর িনেয় ওয়াকশপ হল িসএিবেত।

প্রিতেবদন : আই িলগ ঘশষ হওয়ার পায় সােড় িতন মাস পর জানা ঘগল আসল চ্াি্পিয়েনর নাম। শুকবার লুসােনর আ্জিতক কীড়া আদালেত ইনার কাশীর পেক রায় িদেলন। খািরজ হেয় ঘগল কাশীর িবরুেদ অৈবধভােব িবেদিশ ফÓটবলার ঘখলােনার অিভেযাগ িনেয় ঘফডােরশেনর অ্ািপল কিমিটর রায়। ইনার কাশীই ২০২৪-২৫ মরশুেমর আই িলগ চ্াি্পিয়ন। িনয়মানযুায়ী আে্ািনও হাবােসর দলই এবার আইএসএেল ঘখলেব। অেপকা এখন আইএসএল িনেয় জিটলতা কাটার। আদালেত ঘফর ধাকা ঘখেয় িবপােক এআইএফএফ। সবভারতীয় ফÓটবল ঘফডােরশনেক ঘমাটা অে্কের জিরমানাও করা হেয়েছ ক্ােসর তরেফ। কাশীর িবরুেদ মামলা ঘহের জিরমানা গুণেত হেব চািচল বাদাস, িরয়াল কাশীর ও নামধারী এফিস-েকও। ক্ােসর িনেদশ অনুযায়ী, ৪২ পেয়ন িনেয় কাশী সবার উপের ঘশষ করেছ। চািচল পেয়ন হািরেয় ৪০, িরয়াল কাশীর ৩৭ এবং নামধারী ২৯ পেয়েন ঘশষ করেব। পাশাপািশ লুসােনর আদালত জািনেয়েছ, মামলার খরেচর ৫৫ শতাংশ ঘদেব ঘফডােরশন। এছাড়া ১৫ শতাংশ কের ঘদেব চািচল, নামধারী এবং কাশীর। শুধ ুতাই নয়, আইিন লড়াই করেত কাশীর ঘয খরচ হেয়েছ তাও িদেত হেব মামলার চার পকেক। 

আইনি যু� নিতে 
আই নিগ কাশীর
জরিমানা রেডারিশনরেও 

ইবডবন বোবচবের ওয়াে্ণ িপ 

লাস ভভগাস, ১৮ লাই : পাচঁবােরর িবশচ্াি্পিয়ন ম্াগনাস কালেসনেক হারােনার ২৪ ঘণার মেধ্ই হােরর মেুখ পড়েত হল রেমশবাব ুপজান্েক। লাস ঘভগােস ি্রিসাইল ঘচস গ্া্ডে স্াম ট Ó্েরর প্চেম রাউে্ডে আেমিরকার গ্া্ডেমাসার িবেশর িতন নম্বর ফািবয়ােনা করুয়ানার কােছ ঘহের ঘখতািব লড়াই ঘথেক িছটেক ঘগেলন পজা। তেব আর এক ভারতীয় গ্া্ডেমাসার অন এিরগাইিস পথম ভারতীয় দাবা িহেসেব ি্রিসাইল ঘচস গ্া্ডে স্াম ট Ó্েরর ঘসিমফাইনােল উেঠ ইিতহাস গড়েলন।  ঘকায়াটর ফাইনােল ২১ বছেরর অন হারােলন িবেশর সাত নম্বর দাবা উজেবিকসােনর ঘনািদরেবক আবসাে্ােরাভেক। ভারতীয় তরুণ িজতেলন ১.৫-০.৫ ব্বধােন। দ্ ওেপিনংেয়ই চমক িদেয়েছন অন। পথম র ্ািপড ঘগেম ঘজতার পর ি্তীয় লড়াই ড্র ঘরেখ িছটেক ঘদন উজেবক গ্া্ডেমাসারেক।  ভারেতর অন এবং পজােক হারােনা করুয়ানা ছাড়া বািক ই ঘসিমফাইনািলস হেলন ঘলেভান আেরািনয়ান এবং হান্স িনেয়মন। শিনবার মািকন সময় সন্ার িদেক ঘসিমফাইনােল অন ঘখলেবন আেমিনয়ান গ্া্ডেমাসার ঘলেভােনর িবরুেদ। ঘকায়াটর ফাইনাল িজেত মলূ্বান এেলা পেয়ন সংগহ কেরেছন অন। ইিতমেধ্ই ২৮০০ ঘরিটং পেয়েনর সীমানা অিতকম কেরেছন িতিন। অন্ ঘসিমফাইনােল মািকন গ্া্ডেমাসার করুয়ানা মেুখামিুখ হান্স িনেয়মেনর। 

বিষ চাবর অরু্ণন, 
হার ��ানবÚর 

প্রিতেবদন : শুকবার একসে্গে িতন নতÓন িবেদিশ সইেয়র সরকাির ঘঘাষণা করল ইসেব্গেল। পাশাপািশ ডÓরাে্ডের নক আউট পেব পূণশি্তির দল ঘখলােনার পিরকল্পনা ঘমাহনবাগােনর। লাইেয়র ঘশষ সপাহ ঘথেক সব ভারতীয় ফÓটবলারেদর িনেয় ড Óরাে্ডের পস্তুিত শুরু কের িদেত চাইেছ সবুজ-েমরুন িশিবর। ২ অথবা ৩ অগাস ঘহড ঘকাচ ঘজােস ঘমািলনার শহের চেল আসার কথা। ঘজসন কািমন্স, ঘজিম ম্াকলােরন-সহ বািক িবেদিশরা অগােসর পথম সপােহই চেল আসেত পাের। ৯ অগাস ড Óরাে্ডে ডায়ম্ডে হারবার এফিস-র িবরুেদ ম্াচ ’একজন িবেদিশ িনেয় ঘখলেত পাের ঘমাহনবাগান। তেব নক আউট পেব উঠেল পূণশি্তির দল িনেয়ই মােঠ নামার ভাবনা ম্ােনজেমেনর।  বৃহসিতবার মধ্রােত শহের চেল আেসন ইসেব্গেেলর নত Óন িবেদিশ প্ােলসাইেনর িমডিফলার 

মহম্মদ রিশদ। সে্গে িগক সাইকার িদিমি্রিয়স িদয়ামানতােকাস। কলকাতা িবমানব্ের অেনক রােতও লাল-হলুদ সমথকেদর ভালবাসায় আপুত রিশদ। শুকবার িবেকেলই দেলর বািকেদর সে্গে যুবভারতীর প্াকিটস গাউে্ডে পস্তুিতেত ঘনেম পেড়ন প্ােলসাইেনর িমিডও। পথমিদন অবশ্ বল িনেয় ঘসভােব অনশীলন কেরনিন। মূলত িফিজক্াল ঘ্রেিনংই কেরন রিশদ। অনুশীলেন িদিমি্রিয়েসর িফটেনেসর িদেকও নজর িছল ঘ্রেনার ঘজিভয়ার সাে্চেেজর। শহের এেস অনুশীলেন ঘযাগ িদেয়েছন ঘকাচ অসার ব্রুেজার নত Óন স্ািনশ সহকারী আি্রিয়ান মািটেনজ। এিদন রিশেদর সে্গে আরও ই নত Óন িবেদিশ বািজেলর িমগুেয়ল িফগুেয়রা এবং আেজনাইন ঘসনার ব্াক ঘকিভন িসিবিলর সে্গে চ Óি্তির কথাও জািনেয়েছ ইসেব্গেল।  

ই�বে�বে বেবেবি �য়ী, 
ডুরাব� পূর্ণিব
র োগান

 িদিম-নন্দেদর সে্গে রিশদ। শুক্রবার।



১৯ লাই ২০২৫
শিনবার
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ম্াে্চেসার, ১৮ লাই : মা্রি একিদন টবেকনহ্াম মােঠ গা ঘািমেয় ভারতীয় দল ম্ােঞসার পািড় িদেয়েছ। এখােন িসিরেজর মহা গুরুত্বপূণ ম্াচ শুরু হে্ছে বুধবার টথেক। শুভমন িগলরা ও্ ট্ােফােডর উইেকট, পিরেবেশর সেঙ মািনেয় িনেত অেনকটা সময় পাে্ছেন।  এর মেধ্ আেরকটা ভাল খবর এেসেছ। িডউকস বল িনেয় শুভমেনর তীব্র আপিত্তর পর সংসার তরেফ অিভেযাগ খিতেয় টদখার কথা বলা হেয়েছ। টকামািনর শীষকত িদলীপ জােজািদয়া বেলেছন, আমরা দরকার মেতা সব পদেকপ টনব। শুভমেনর অিভেযাগ িছল টয তাড়াতািড় বেলর আকার নষ্ট হে্ছে। বল নরম হেয় যাওয়ার কথাও বেলেছন িতিন। শুভমেনর আপিত্ত— এ টতা টবালাররা মুশিকেল পড়েছন! টটেসর এখনও অেনক বািক। িকন্তু টশানা যাে্ছে ও্ ট্ােফােড সবুজ উইেকট হেত পাের। তাহেল িসমাররা সুিবধা পােবন। িসিরেজ ভারত ১-২ িপিছেয় আেছ। ফেল বুমরা হয়েতা টখলেবন। সহকারী টকাচ রায়ান টটন শখােত অবশ্ বেলেছন, আমরা পিরিসিত টদেখ িসদান্ত টনব। িকন্তু ও্ ট্ােফােড না িজতেল িসিরেজ টজতার সমাবনা নষ্ট হেব। ফেল ঝঁুিক িনেয়ও হয়েতা বুমরােক 

টখলােনা হেব। শুভমন আবার বেল িদেয়েছন, চত Óথ টটেস ঋষেভর না টখলার সমাবনা টনই। পশ্ন হল িতিন শুধু ব্াট করেবন?  উইেকট টতমন বুঝেল িস্পনার কিমেয় বাড়িত িসমার টখলােনার কথা ভাবেছন গমীররা। টসেকে্রি অশদীেপর কথা ভাবা হি্ছেল। িতিন আবার টবেকনহ্ােমর প্াকিটেস হােত টচাট টপেয়েছন। এিদেক, করুণ নায়ােরর বাদ পড়ার সমাবনা পবল। পথম িতন টটেস িতিন িকছ করেত পােরনিন। 

ঘেরায়া ি্রিেকেট দন্ত টখেল জাতীয় দেল পত্াবতন ঘেটিছল করুেণর। িকন্তু  টটেস িতিন ব্থই। ফেল সাই সুদশনেক টফরােনার কথা ভাবা হে্ছে। িকন্তু দীঘ অেপকার পরও অিভমনু্ ঈশরেণর কথা ভাবা হেব না টকন? অেপকার লাইেন রেয়েছন ধ্রুব েরলও। ঋষভ টখলেত না পারেল িতিন দেল আসেবন। এিদেক, রবীন্দ্র জােদজা লডেস টকন টবিশ িডেফি্সিভ টখলেত টগেলন টকন, তা িনেয় পাক্তনরা অেনেকই পশ্ন ত Óেলেছন। জােদজা 

িকন্তু এই িসিরেজ ৩২৭ রান কের টফেলেছন। চারিট হাফ টসঞুির রেয়েছ তাঁর নােমর পােশ। জােদজার সামেন এখন িকংবদিন্ত ক্ািরিবয়ান অলরাউনার গারিফ্ টসাবাসেক টপেক যাওয়ার হাতছািন। আর মা্রি ৫৮ রান করেলই জােদজা ইংল্ােন টসাবােসর ১০৯৭ রানেক টপেক যােবন। টসাবাস অবশ্ ১৬ ইিনংেস এই রান কেরেছন। জােদজার ৯৪২ রান করেত টলেগেছ ২৭ ইিনংস। অথৎ িতিন িকছটা িপিছেয় টসাবােসর টথেক। 

করুণ হযঞরা বাে, ঞসাবাস্ঞক েপকাঞনার সুঞোে জাঞেজার
বল শনঞয ভারঞরর আপশ� েরুº ঞপল

 নত Óন বেলর আকার এত তাড়াতািড় নষ্ট হে্ছে কী কের? আমায়ারেক প্রশ্ন শুভমেনর। (ডানিদেক) নিজেরর সামেন থাকা জােদজা।

অকিºাস্য েডাই 
িলরলে জা�ু, 
�শংসায় গ�ীর 

ম্াে্চেসার, ১৮ লাই : লডস টটেস মা্রি ২২ রােন হােরর কত এখনও শুেকায়িন ভারতীয় িশিবের। ভক্তেদর মেধ্ এখনও চচ চলেছ হার িনেয়। রবীন্দ্র জােদজা দন্ত লড়াই কেরেছন িঠকই, িকন্তু সুনীল গাভাসকেরর মেতা টকউ টকউ মেন করেছন, একট Ó আগাসী ব্ািটং কের ঝঁুিক িনেত পারেতন ভারতীয় অলরাউনার। টকাচ টগৗতম গমীর বা িটেমর বািকরা কী মেন করেছন? শু্রিবার িবিসিসআই-এর টপাস করা একিট িভিডওেত তার উত্তর িমলল। ভারতীয় িটম ম্ােনজেমন্ট জােদজার পােশই দাঁড়াে্ছে। টবােডর টশয়ার করা িভিডওেত গমীর বেলেছন, জাড Óর লড়াই িছল অিবশাস্। টযভােব জােদজা ব্াট কেরেছ, তা সিত্ই অসাধারণ। লডেস জােদজার লড়াইেয়র সঙী িসরাজও বলেলন, জাড Ó ভাই অসাধারণ। টসটা ব্ািটং, িফি্ং, টবািলং সব িবভােগই। সব িকছেতই ওর উন্নিত টদখার মেতা। দল যখনই িবপেদ পেড় তখনই জাড Ó ভাই রান কের। ওর মেতা টখেলায়াড় হয় না। আমরা ভাগ্বান টয, জােদজার মেতা টখেলায়াড় আমােদর দেল আেছ। জােদজার পশংসায় পঞমুখ গমীেরর টডপুিটরাও। সহকারী টকাচ রায়ান টটন শখােত বলেছন, জােদজার ব্ািটং সেবচ্চ মােনর। টশষ েটা টটেস খুবই ধারাবািহক। ব্ািটং টকাচ িসতাংশু টকাটাক বলেছন, আিম মেন কির, জাড Ó চােপর মুেখই সবেচেয় ভাল টখেল। লডেস হােরর যন্ত্রণা ভÓেল ম্ােঞসাের নতÓন লড়াইেয়র অি্সিেজন টপেত ভারতীয় িশিবের সকেল মজা কেরই সময় কাটাে্ছেন। বৃহস্পিতবার লনন টথেক বােস টকেন্টর মােঠ অনুশীলেন যাওয়ার সময় ি্রিেকটারেদর টখাশেমজােজ টদখা িগেয়েছ। শুভমন িগলেদর ট্রেিসংরুেম হনুমান চািলসা, জনিপয় পাঞািব গান, ইংেরিজ পপ টশানা িগেয়েছ। জসপীত বুমরা ও ঋষভ পেন্থর মেধ্ খুনসুিটও টদখা িগেয়েছ।  

লন্ডন, ১৮ লাই : অিধনায়ক শুভমেনর পােশই আেছন িতিন। তরুণ অিধনায়ক টযভােব পথম িট টটেস িনেজেক ত Óেল ধেরেছন তােত িতিন মুগ্ধ। িকন্তু টডিভড গাওয়ার এটাও বলেছন টয, শুভমনেক আরও িশখেত হেব। এই িসিরেজই হােতর সামেন আেছ টবন টসাকস। টয িকনা সামেন টথেক দলেক টনত åেত্ব িদে্ছে।  পাক্তন বাঁহািত বেলেছন, ভীষণ হাই টপশার িসিরজ এটা। তার উপর িসিরেজর আেগ সের দাঁিড়েয়েছ ই মহাতারকা টরািহত শম ও িবরাট টকাহিল। িকন্তু শুভমন অেনক পিরণত মানিসকতা টদিখেয় দলেক টনত åেত্ব িদে্ছে। এরসেঙ ব্াট হােতও অসাধারণ করেছ। পসঙত, এই িসিরেজ ইিতমেধ্ই িতন টটেস শুভমন ৬০৭ রান কের টফেলেছন ১০১.১৭ রান গড় িনেয়।  গাওয়ােরর কথায়, একটা দল ততির করার িপছেন অেনকগুিল ব্াপার থােক। এই িসিরেজর শুরুেত টযমন টলােকর নজর িছল িবরাট, টরািহেতর অনুপিসিতর িদেক। িকন্তু শুভমন এিগেয় এেসেছ। পথম িট টটেস দন্ত ব্ািটং কেরেছ। এরপর গাওয়ার আরও টযাগ কেরেছন, চি্বিশ বছর বয়েস শুভমন তরুণ ভারতীয় দেলর টনত åত্ব িদে্ছে। আর টসটাও একটা ভীষণ টানটান লড়াইেয়র িসিরেজ। আমার কােছ অবশ্ বয়স টকানও িবষয় নয়। অিধনায়ক হেত টগেল টচৗি্রিশ হেত হেব 

এমন  ব্াপার টনই। চি্বিেশও হেত পাের। টতামার যিদ পিতভা থােক, মাথা চেল ও টটকিনক থােক তাহেল এটা সমব।  এরপর পাক্তন সাইিলশ ব্াটার টসাকেসর কথা টটেন এেনেছন। িতিন বেলন, শুভমেনর টনত åত্ব ভাল লাগেলও টহাম অফ ি্রিেকেট নজর টকেড়েছ টসাকেসর টনত åত্ব। ও সামেন টথেক টনত åেত্ব িদেয়েছ। লডেস টসাকেসর কথা ভাবুন। আমরা এই টসাকসেকই িমস করিছলাম। ২০১৯ িবশকাপ ফাইনােল লডেস ওেক এভােবই টদেখিছ। ন্বিই মাইল গিতেত বল কের টবািলংেয়র টনত åত্ব িদেয়েছ। আসেল টতামােক টসরা ট্লেয়ারেদর ছে্দে টপেত হেব। তাহেলই ম্ােচ এিগেয় টযেত পারেব।

ঞ�াকসঞক ঞেঞে শশেুক 
শভমন, বার্া োওযাঞরর 

ম্াে্চেসার, ১৮ লাই : লডস টটেসর পথম িদন হােতর আঙ Óেল টচাট টপেয়িছেলন। ম্ােচর বািক সমেয় আর উইেকটিকিপং করেত পােরনিন ঋষভ পন্থ। ব্ািটংেয়র সময় শট টখলার পর অস্বি্তিেবাধও কেরন। তেব ব্াটার িহেসেব ও্ ট্ােফােড চতÓথ টটস টখলার জন্ পস্তুত ঋষভ। িকন্তু িকিপং করেত পারেবন িক না, তা িনেয় অিনশ্চয়তা রেয়েছ। ভারতীয় দেলর পাক্তন টহড টকাচ রিব শাসী মেন করেছন, িকিপং না করেল পন্থেক ম্ােঞসাের টখলােনা উিচত নয়। শুধু ব্াটার িহেসেব তাঁেক টখলােনার টচেয় একজন িফট িকপার-ব্াটারেকই দেল রাখা ভাল।  আইিসিস-েক শাসী বেলেছন, পন্থ যিদ চত Óথ টটেস শুধ ুব্াটার িহেসেব টখেল তাহেলও ওেক িফি্ং করেত হেব। তােত ওর আঙÓেলর টচাট আরও বাড়েত পাের। আর িকিপং করেলও গাভেসর সেঙ আলাদা একটা সরুকাকবচ থাকা উিচত। িকিপং গাভস ছাড়া শুধ ু িফি্ং করেল িকন্তু আঙ Óেলর অবসা খারাপ হেব। ভারতীয় দল িনশ্চয় এত গুরুত্বপূণ টটেস ঋষভেক বাইের রাখেত চাইেব না। িকন্তু িটেমর চািহদা অবশ্ই মাথায় রাখেত হেব। শাসীর পরামশ, শুধ ু ব্ািটং নয়, ম্াচ টখলেল িকিপংটাও করেত হেব ঋষভেক। পাক্তন অলরাউনার বেলন, ঋষভেক িকিপং এবং ব্ািটং েটাই করেত হেব। টকানও একটা দািয়ত্ব পালন করেল হেব না। যিদ আঙÓেল িচড় ধের থােক, তাহেল টস িবশাম িনক। ওভােল টশষ টটেসর জন্ ততির টহাক। না হেল ম্ােঞসার টটস শুরুর আেগ বািক পাচঁ-ছয় িদেনর মেধ্ সমণূ সসু হেত হেব। 

কিকিং না িরলে 
লেলো না ঋষভ
ম্াঞÊ�ার ঞেঞ�র আঞে শাTী
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বর্ায় ঘর-বাডড়-আসবাব বষ িনেয় কিব-সািহিত্করা যতই আপুত থান না ককন িযিন সকাল কথেক রাত ঘরকনা কেরন িতিনই কবােঝন বষর িবড়ম্বনা। একিদেক মুষলধাের বৃি্টি, অন্িদেক অনুষেঙ িদনযাপেনর েভগ। গুেমাট গরম, কলাডেশিডং, প্াচেপেচ ঘাম, স্াঁতেসঁেত ঘর, আধশুকেনা গুেমাগন্ধ-ধরা জামাকাপড়, জলকাদা, কপাকামাকড়, সাপেখােপ কশষ হেব িলি্টি। বষকাল মােনই বাড়িত সতকতা এবং বাড়িত যত্ন। কসই সেঙ বাড়িত ঝােমলাও। কী কী কখয়াল রাখেবন। কী করেবন আর ককানটা করেবন না তার িফিরি্তি খুব কম নয়। 

 বষয় সবেচেয় জালা-যন্ত্রণা কদয় কপাকামাকড়। এই সময় আরতা বােড়, যা কােঠর আসবােবর সবেচেয় কিত কের কারণ কাঠ আরতা টােন এবং ছতাক ও কপাকামাকেড়র জন কদয়। বষর সময় প্রথেমই কদওয়াল কথেক আসবাব একট Ó সিরেয় আনুন। 
 কােঠর আসবাবপেত ফাঙাস পড়েল বািনশ ন্টি হেয় যায়। এ-সমস্া কথেক মুক্ত থাকেত বষর শুরুেতই জল আর িভিনগার িমিশেয় ক্প্রে কের ফািনচার মুেছ িনন। ককানও হাডওয়ােরর কদাকােন পাওয়া যায় একধরেনর ি্পিিরট কসটাও ফাঙাস করােধ খুব ভাল কাজ কদয়। 
 িনমপাতা বা কপূেরর থিল এই সময় খুব কােজ 

কদেব। কছাট কছাট প্ােকেট িনমপাতা বা কপূর করেখ মুখটা আটেক িদন। এবার ওগুেলা আপনার ্য়ার এবং ওয়ারে্াব বা বদ্ধ জায়গায় রাখুন। অিতিরক্ত আরতা র করা কথেক, গন্ধ এবং ছতাক র খুব কাযকরী একটা উপায়। কপূর বা ন্াপথিলন আরতা শুেষ কনয় তাই এগুেলা কােঠর কপাকামাকড় ও অন্ান্ িকট কথেকও রকা পােবন। 
 একিট অ্াি্টিফাঙাল ক্প্রে ততির করুন। একিট ক্প্রে কবাতেল ১ কাপ জল, ১ কটিবল চামচ সাদা িভিনগার এবং ৫ কফাঁটা িট িট অেয়ল িমিশেয় িনন। এটা ি্রিেজ করেখ িদন সপােহ একবার বা ’বার আসবাবপেত হালকাভােব ক্প্রে করুন।  
 আসবাবপত শুকেনা কাপড় িদেয় মুছন। কভজা কাপড় এিড়েয় চলুন। কভজা কাপড় ব্বহােরর ফেল কছাপ কছাপ দাগ হেয় কযেত পাের এেত আসবাব ন্টি হেয় যায়। 
 তাপমাতা িঠক রাখেত ও স্াঁতেসঁেত ভাব কাটােত িহউিমিডফায়ারস উপকারী। ঘেরর তাপমাতা িনয়ন্ত্রেণ থাকেল আসবাবও দীঘসায়ী হেব। 
 বৃি্টির সময় ছাড়া ঘেরর জানলা খুেল রাখুন যােত পযপ আেলা, হাওয়া, বাতাস কখেল। 

 বষয় কােঠর আসবােব দাগ কদখেল জেলর মেধ্ খাবার কসাডা িমিশেয় একিট কাপড় িদেয় মুেছ কফলেত পােরন িকংবা চা-পাতা কফাটােনা ঠানা জল িদেয় পািলশ করুন। এেত ঝকঝেক থাকেব আসবাব। 
 বষ মােনই কদওয়ােল ফাটল, জল চ Óঁইেয় পড়া। ঘেরর ছাদ, কদওয়াল ও ককােণ িভেজ ভাব থাকেলই বুঝেত হেব িনকািশ ব্বসার সমস্া রেয়েছ। মািট কথেক যিদ িভেজ ভাব ওেঠ, তাহেল মািটেত জেলর পাইপ বসােনার ককানও সমস্া থাকেত পাের। ককানও কারণ ছাড়াই স্াঁতেসঁেত কদওয়াল হেত পাের ঘেরর অিতিরক্ত আরতার কারেণ। এগুেলা কদেখ িনন। 
 ছতাক িবষাক্ত। কদওয়ােলর িভতের, িচমিনর মেধ্ও এরা জনােত পাের। তাই এর কথেক িনষåিত কপেত কগেল ি্লিিচং পাউডার ব্বহার করেত পােরন। কবারাক্স ও িভিনগার িমিশেয় কিতগ্র্তি জায়গািট ঘষেত হেব। 
 বষর আেগ একজন িমি্ত্রি কডেক বািড়র তব্িতক ব্বসা ভাল কের কদেখ িনন। অন্ িদেক পাইপও ন্টি হেয় যাওয়ার আশঙা থােক অ্ািসড বৃি্টি হেল, তাই এই কয় প্রিতেরাধ করেত পাের এমন পাইপ লাগান। 
 ঘের রাখা িকছ গাছ অিতিরক্ত আরতা বাড়ায়। তাই বষর আেগ কসগুেলা জানলার ধাের রাখা ভাল। 
বর্ায় জামাকাপড় 

 বৃি্টিেত িভেজ কগেল দ্রুত জামাকাপড় ধুেয় কফলুন। এেত কাপেড় গন্ধ বা ফাঙাস ধরেব না। 
 িডটারেজে্টির সেঙ িভিনগার ও কবিকং কসাডা িদেয় জামাকাপড় কাচ Óন। এেত ফাঙাস র করেত িভিনগার ও কবিকং কসাডা গন্ধ র করেত ভাল কাজ কের। 
 বৃি্টিেত বাইের কাপড় শুকােত না পারেল, ঘেরর কভতের শুেকান। কখয়াল রাখেবন, কসই ঘের কযন পযপ বায়ু চলাচল থােক। 
 িকছ কাপড় আেছ কযগুিল সাধারণ ভােব শুেকােনা কিঠন। এই ধরেনর কাপেড়র জন্ ্াই ি্লিন কের িনন। 

 বষকােল কাপেড় ফাঙাস বা ব্াকেটিরয়ার সংক্রমণ হওয়ার সমাবনা থােক তাই কাপড় কধায়ার সময় জীবাণুনাশক ব্বহার করুন। ঘােম কভজা কাপড় কাচার আেগ িকছকণ জেল িভিজেয় রাখেত হেব। এরপর কাপড় ধুেয় জীবাণুনাশক তরেল চ Óিবেয় তারপর শুিকেয় িনন। 
  কভজা কাপড় ইি্ত্রি করেল কসিট আরও ভালভােব শুিকেয় যায় এবং জীবাণু-মুক্ত হয়। তাই ইি্ত্রি করেত পােরন। 

 ওয়ারে্াব বা আলমািরেত শুকেনা কাপড় ভাঁজ কের রাখার সময় তা গন্ধমুক্ত রাখেত চক বা িসিলকেনর পাউচ করেখ িদেত পােরন। 
  
বর্ায় জুতোা-ডবভাট 

 রাবার, িসনেথিটক বা জলেরাধী িপিভিস, িসে্থেিটক কমিটিরয়ােলর েতা বষর জন্ ভাল। এই কমিটিরয়াল জল কশাষণ কের না এবং সহেজ পিরষার করা যায়। অ্াি্টি-ি্কিড কসােলর েতা কবেছ িনন এেত কদৗেড় টাম-বােস চাপেত িগেয় িপছেল যাওয়ার সমাবনা কমেব। (এরপর ১৮ পাতায়) 

এমনই 
বররো
�ী
 গোোক বো বর্ো, গৃহোণীরোই হক� 

একমো� ভরসো। যতই গরোজগগগর োন, 
বোহড়র খুঁ�নো� গেগখ রোখোর েোয় 

তঁোরই। হবগের কগর এই ভরো বর্োয়। 
প্োচগপগচ ঘোম, সঁ্োতগসঁগত আবোোওয়ো, 

আধেকগনো জোমোকোপড়, 
গপোকোমোকড়, সং�মণ, ডোগয়হরয়ো— কী 

গনই! এখন তোই ঘর-বোহড় গোোক বো 
বোহড়র সেস্, বর্োকোগে সবোর চোই 

বোড়হত য
 এবং সতক্তো। কী করগবন, 
রইে তোরই নোনো �পস। হেখগেন 

শ�্
া 
োাষ চ�বর্�   



১৯ লাই ২০২৫
১৮
শিনবার

(১৭ পাতার পর) 
 িজন্স, টপ হহাক িকংবা পালাে়া, সােলায়ার সব ধরেনর হপাশােকর সেঙই সাইডার পরুন। বষর জন্ এই েতা হবশ ভাল। িভেজ হগেলও হকানও কিত হেব না। িসপার িকংবা স্ােনল এই সমেয়র জন্ ভাল। পা ঢাকা ক্রক্স পরেত পােরন বষয় েতা িনেয় ঝি্কি হপাহােত না চাইেল। কারণ বষয় হভজা পা িনেয় দীঘসময় চাপা েতা পরেল পােয় ছতােকর সংক্রমণ হেত পাের। এেকেত ক্রকেসর হছাট হছাট িছরযুক্ত িডজাইন থাকায় হাওয়া-বাতাস হখলেব এবং পা দ্রুত শুকেব। 
 এই সময় েতায় গন্ধ একটা বড় সমস্া কারণ ছতাক জনায় েতায়। তাই েতার মেধ্ সামান্ ট্ালকম পাউডার বা হবিকং হসাডা ছিড়েয় রাখুন। অ্াি্টি-ফাঙাল বা অ্াি্টি ব্াকেটিরয়াল হ্প্রে করেত পােরন। জেলর সেঙ কেয়ক হফাঁটা িটি্রি অেয়ল বা িনমেতল িমিশেয় েতার িভতর িছিটেয় িদন। 
 যিদ হবশ কেয়কিদন টানা বৃিষ হয় তাহেল চামড়ার েতা ও ব্াগ শু-র ্াক বা আলমাির হথেক হবর কের আেলা-বাতাসপূণ জায়গায় িকছকণ হরেখ িদন। যিদ ড্ামভাব থােক তাহেল চেল যােব। চামড়ার িজিনেসর জন্ আলাদা শাইনার পাওয়া যায়। উজ্জ্বলতা বাড়ােত শাইনার ব্বহার করেত পােরন। 
বিদ্্ৎ আর জলের সমস্ায় 

 বষয় সবেচেয় চােপর হল বব্িতক সরঞাম। ঝড়-বৃিষর দাপেট সবার আেগ নজর িদন বব্িতক সরঞােমর িদেক। কারণ শট সািকেটর সমাবনা পবল থােক। ঝেড় বা অিতবৃিষেত হলাডেশিডং একটা আমঘটনা আর কাের্টি না থাকেল জেলর আকাল হেবই। তাই বব্িতক সরঞামগুেলা হদেখ িনন বৃিষর জেলর কাছাকািছ িকছ না থােক বা হকানও ঘটনা না ঘেট। পানীয় জেলর ব্বসা রাখুন পযপ্ত। সান বা অন্ন্ কােজর জল হ্ার কের রাখুন এেত হভাগাি্তি কমেব। 
 এইসময় মশার উপরব খুব বােড় হসই 

সেঙ বােড় হডিঙ-ম্ােলিরয়া তাই মশার কেয়ল জালান। কেয়ল ব্বহােরর সময় জানলা হখালা রাখুন। মশার হ্প্রে বা মশাির ব্বহার করুন। 
  হােতর কােছ শুকেনা খাবার, জেলর হবাতল, ফা্-এড-এর িজিনসপত, হরইনেকাট, ছাতা মত রাখুন। ঝড়-বৃিষ জানলা যতটা সমব বন্ধ রাখুন। 
 ঘেরর চারপােশ পিরষার-পিরচ্ছন রাখুন। হঝাপঝাড়, আবজনা এবং শুকেনা পাতা সিরেয় হফলুন, হযখােন সাপ আশ্রয় িনেত পাের। ইঁর থাকেল বািড়েত ব্বসা িনন। কারণ ইঁর থাকেল সাপ আসেত পাের। বািড়র চারপােশ ি্িচং পাউডার িনয়িমত ছড়ান এবং ন্াপথিলন বল ছিড়েয় রাখুন এেত সাপেখাপ, হপাকামাকেড়র উপরব হথেক রকা পােবন। 
 

ির্ায় ভাে থাকলে 
হাইল্রেলেড থাক্ন 
বৃিষর হফাঁটায় পিত সুন্দর হেয় উঠেলও শরীরেক সুস রাখেত চাই পযপ্ত পিরমােণ জল। জল ছাড়া জল জাতীয় পানীয় হযমন ডােবর জল, ফেলর রস, হভষজ চা, সু্প হখেয় শরীরেক হাইেডেটড রাখেত হেব। এইসময় আেপিকক আরতা বাতােস হবিশ তাই হতষা কম পােব, তা সে্ত্বেও জল হবিশ কের হখেত হেব। পযপ্ত জল এই সময় শরীের হরাগ পিতেরাধ শিক্ত বৃি্ধি করেব, এর ফেল হয-েকানও সংক্রমেণর ঝঁুিক কমেব। জল শরীেরর িভতরটা মেয়শারাইজ করেব যা ত্বক ও চ Óেলর শুষতার হাত হথেক বাঁচােব। এই সময় হকউ হকউ হকাষ্ঠকািঠেন্র সমস্ায় হভােগন। জল হজেমর পিক্রয়ােক উনত কের এবং হকাষ্ঠকািঠন্ র কের। শরীরেক ঠানা রােখ এবং অিতিরক্ত ঘাম হথেক 

িডহাইেডশন হরাধ কের। 
ি্াে্ান্সড ডালয়ে 

 বষর ব্াল্ান্সড ডােয়ট আপনার শরীের হরাগ পিতেরাধ শিক্ত বািড়েয় তÓলেত সাহায্ করেব। কারণ এই সময় কমেবিশ হপেটর সমস্া, অ্ালািজ, ত্বেকর সংক্রমণ, চ Óেলর সংক্রমণ, হজেমর হগালমাল, ডােয়িরয়া ইত্ািদেত হভােগন। তাই বুেঝ খান। হরাজ একটা কের মরশুিম ফল খান। আেপল, মুসাি্বি, কলা, হপয়ারা হখেত পােরন। মরশুিম ফল িহেসেব আম উপকারী। িবেশষ কের িভটািমন সমৃ্ধি ফল এবং খাবার হখেল হরাগ-পিতেরাধ বৃি্ধি পােব। তেব ডায়ােবিটস থাকেল আম কম খান। সামুিরক মাছ এিড়েয় চলুন। সবুজ সবিজ, ডাই ফুটস খান, এগুেলা শরীের ইিমউিনিট বাড়ােব। দই বা দইেয়র হঘাল রাখুন হরাজকার পােত। উেচ্ছ, হপঁেপ, লাউ থাক 

পােত। এেত শরীের িভটািমন এ, িভটািমন িস, ফাইবার এবং অ্াি্টিঅিক্সেডে্টির ঘাটিত হদখা হদেব না। 
 এই সময় সকােল হাবল িট, িলকার চােয় অল্প মধু, হগালমিরচ, পুিদনা বা তÓলসীপাতা িদেয় খান। হঠাৎ বৃিষর আবহাওয়ায় হাঁিচ, কািশ, সিদর পেকাপ হথেক মুিক্ত পােবন। রাসার খাবার, জাঙ্ক ফÓড এই সময় এিড়েয় হগেলই ভাল। িবেশষ 

কের রাসার জল একদম নয়। কারণ এর হথেক ব্াকেটিরয়াল সংক্রমণ হওয়ার সমাবনা এই সময় অেনক হবিশ। 
 এই সময় কাঁচা নুন বা রানায় অিতিরক্ত নুন খাওয়া হথেক িবরত থান। অিতিরক্ত হনানতা খাবার শরীের জল বািড়েয় হদয় ফেল ্িটং-এর মেতা সমস্া হদখা হদয়। ফাইবার হযমন ওটস, বািল, বাউন রাইস রাখুন পােত। 
 বষয় রানাঘের রেয়েছ মেহৗষধী হলুদ। হলুেদ রেয়েছ কারিকউিমন, অ্াি্টিঅিক্সেড্টি ও অ্াি্টিইনে্লেেমটির উপাদান। হলুদ হ্ািটং র কের, হজেম সাহায্ কের। হরাগ পিতেরাধ শিক্ত বৃি্ধি কের। রােত গরম েধ হলুদ িমিশেয় খান এেত সিদ-কািশর উপশম হেব। 
 আদা, রসুন এবং মধু হল পািতক উপাদান যা হরাগ পিতেরাধ কমতা বাড়ােত সাহায্ কের। আদা এবং রসুন অ্াি্টিব্াকেটিরয়াল এবং অ্াি্টিভাইরাল 

ববিশষ্যুক্ত যা সংক্রমণ হথেক রকা করেত সহায়ক। বষর সিদগিমেত মধু খান। মধু গলাব্থা উপশম করেত এবং কািশ কমােত সাহায্ কের। 
সংক্রমণ লথলক িাঁচ্ন 

 বষয় হচােখ সংক্রমণ হয় অেনেকর। হযমন কনজাংিটভাইিটস। হচাখ চ Óলকােল, হচাখ িদেয় জল পড়েল, হচােখ িপঁচ Óিট কাটেল বারবার জেলর ঝাপটা িদন এবং িচিকৎসেকর পরামশ িনন। 
হাইবজবনক থাক্ন 

 বাইের হথেক িফের পা খুব ভাল কের অ্াি্টিেসপিটক হলাশেন ধুেয় িনন। সােনর সময় জেল কেয়ক হফাঁটা অিডেকালন হফেল সান করুন। খাবার খাওয়ার আেগ সাবান িদেয় ভাল কের হাত ধুেয় িনন। হ্ান স্ািনটাইজার সেঙ রাখুন। যিদ হকানও কারেণ িভেজ বািড় হফেরন সেঙ সেঙ সান কের িনন।  
 রাসার ধােরর কাটা ফল, ফেলর রস, আেখর রস এিড়েয় চলুন। এর হথেক ডােয়িরয়া হওয়ার সমাবনা অেনক হবিশ। ডােয়িরয়া হেল সারািদন ওআরএস হখেত থান। 
শরীরচচ্া 

 বষকােল হাঁটেত বা হদৗড়েত যান িনয়িমত। যিদ সমেয়র অভাব থােক তেব 

বািড়েতই কের িনন শরীরচচ। শরীরচচয় এেনারিফন নামক হরেমান িনঃসরণ হয় যা হমজাজ ভাল রােখ এবং হরাগ পিতেরাধ শিক্ত বৃি্ধি কের শরীের হমদ জমেত হদয় না। রক্ত সঞালন সাভািবক থােক। তাই সবসময় শরীরচচর মেধ্ থান। 
মন ভাে রাখ্ন 

 অপযপ্ত সূেযর আেলা বষকােল মনেক িবষণ্ণ কের হতােল। এেক বেল মনসুন িডেপশন বা এসিড িসে্াম যার পুেরা কথাটা হল িসজনাল এেফি্টিভ িডজডর। এর ফেল হঠাৎ হঠাৎ হমজােজর পিরবতন হয়, িনেসজ লােগ, একটা আলস্ কাজ কের। তাই হরাদ উঠেলই একট Ó হরােদর মেধ্ হাঁটাহাঁিট করুন। সূেযর আেলা িভটািমন িড সরবরাহ কের যা মনেক মুহেত চাঙা কের হতােল। পিতিদন ৭-৮ ঘণা ঘুেমােনা দরকার। ঘুেমর অভাব হমজাজেক আরও খারাপ করেত পাের। িনেজর পছেন্দর কাজ হবিশ করুন। 

এমনই বরষা
19 July, 2025  Saturday  Page 18 || Website - www.jagobangla.in



১৯ লাই ২০২৫
শিনবার

১৯
বর্ায় 

বর্ায় কমলবশি চুলের সমস্ায় 
লোালেন সবাই। চুেপডা, খুিশক, 

চুলে ে�, চুে শনPাণ, 
ছ�ছাডা— এেলো খুব সমস্ার 

এই ঋতুর। কী করলবন, কী 
করলবন না। বর্ায় চুলের সমস্া 

আর তার �শতকার শনলয় 
শেখলেন  কাকলি পাি লিºাস
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‘বৃক্টি বৃক্টি বৃক্টি, এ ধোোন অপরূপ সৃি্টি’— িকন্তু বাস্তেব িক আমরা সবাই বৃি্টি খুব ভালবািস? সািহেত্ বষ বা বৃি্টি ররাম্াি্টিকতার হাত ধেরই এেসেছ। িকন্তু বািড়র বাইের রবেরােত হেল এই ররাম্াি্টিক বৃি্টিই হেয় ওেঠ ্চণ্ড িবরি্তিকর। এই রযমন ধরুন না রকন িপউিলর কথা। একরাশ রমঘবরণ চ Óল ওর। আর বষকাল আসেলই িপউিলর মাথায় হাত পেড় যায়। কারণ বষর জেল িভেজ ওর চ Óল হেয় ওেঠ রুক্ষ-সূক্ষ্ম। এর সে্গে আবার চ Óল ওঠার সমস্াও রদখা যায়। িপউিলর মেতা বষকােল চ Óেলর সমস্া অেনেকরই রদখা যায়। 
 এখন গীে্মের রসই ্বল দাবদাহ রথেক সামান্ মুি্তি িমলেলও প্াচেপেচ ঘাম আর ভ্াপসা দমবন্ধকর আবহাওয়া 

রথেক িকন্তু মুি্তি রমেলিন। বষর বৃি্টি কিবতা িনেয় এেলও আরাম িনেয় আেসিন। আর  এই আবহাওয়া পিরবতেন সবেচেয় রবিশ রযটা এেনেছ তা হল চ Óেলর সমস্া। এই সময় বাতােস আেপিক্ষক আরতার মাতা রবেড় ি্বিগুণ। ফেল রসই িভেজ-ভাব চ Óলেকও ্ভািবত কের। সান করেল চট কের চ Óল শুকেত চায় না, শ্াম ুকরেলও চ Óেল আঠােলা-ভাব, রতল িদেলই গন্ধ হেয় যায় এর ফেল চ Óল িনেয় এক িবশ্রী অবসায় পেড়ন মিহলারা। এমতাবসায় কী করেবন— 
  
চুল-পডো  বষকােল চ Óল-পড়া এক বড় এবং সাধারণ ঘটনা। রহন রকউ রনই িযিন 

এই সমস্ায় রভােগন না। এই সময় চ Óল পড়ার ্ধান কারণ হে্ছে এই সময় বাতাস অিতির্তি আর থােক আর এই আরতা চ Óেলর ফিলকলেক বল কের চ Óল পড়ার পিরমাণ বািড়েয় রদয়। এছাড়াও অেনক সময় বৃি্টির জন্ মাথার ত্বক বা চ Óেলর রগাড়া স্াঁতেসঁেত ও রভজাভাব থােক এর ফেল ছতাক এবং ব্াকেটিরয়ার সংক্রমণ রবেড় যায়। আর তাই চ Óল ঝের যাওয়ার  সমস্া রবেড় যায়। 
  
চুল-পডো ধোোধে  এই সময় যােত চ Óল কম পেড় তার জন্ মাথার ত্বক সব সময় পিরষার রাখেত হেব। চ Óেলর ধরন অনুযায়ী সিঠক শ্ামু রবেছ িনেয় মাথার ত্বক পিরষার করেত হেব। এছাড়াও বৃি্টির জেল যিদ চ Óল িভেজ যায় তাহেল রসই চ Óল দ্রুত শুিকেয় িনেত হেব যােত মাথার ত্বক রভজা না থােক। সপােহ একিদন বা ’িদন মাথার ত্বেক একট Ó হালকা গরম রতল মািলশ কের িনন। এেত ত্বেকর র্তি সঞালন বৃি্ধি পােব এবং পাশাপািশ চ Óেলর রগাড়া মজবুত হেব।  এ ছাড়াও চ Óেলর সাস্ ভাল রাখার জন্ এই সময় র্ািটন িভটািমন-সহ অন্ান্ পুি্টিকর খাদ্ অথৎ মাছ, মাংস, িডম, ডাল, িবিভন্ন ধরেনর বাদাম খাদ্ তািলকায় রাখেত  হেব। 

ঘধোোযো প্োো পিরমাণমেতা রমিথ সারারাত জেল িভিজেয় রাখুন। পরিদন সকালেবলার রসই রমিথ িমিহ কের রবেট িনন। এবার এর সে্গে এক বড়চামচ টকদই িমিশেয় সমস্ত চ Óেল খুব ভালভােব িমশ্রণটা লািগেয় িনেত হেব। ৪৫ িমিনট পের ভাল কের শ্ামু িদেয় চ Óল ধুেয় িনেত হেব। 
  
খুশকোো সমস্ো  আমােদর মাথার ত্বেক এক ধরেনর ছতাক থােক রয ছতাকিট আর পিরেবেশ দ্রুত বংশবৃি্ধি কের। আর এর জন্ বষকােল  মাথায় খুশিক রবেড় যায়। এছাড়াও বৃি্টির জল অেনক রক্ষেত িষত হয়। এই জল মাথার ত্বেক ্েবশ করেল খুশিকর বৃি্ধি ঘেট। এছাড়াও বষকােল মাথায় ঘাম রবিশ হেয় ছতাক ও ব্াকেটিরয়া সৃি্টি কের, রযটা খুশিক রবেড় যাওয়ার অন্তম ্ধান কারণ। এছাড়াও বৃি্টির কারেণ মাথার ত্বক অিতির্তি শুষ বা ততলা্তি হেয় রগেলও খুশিক হেত পাের। 

খুশকোো সমস্ো দূো োোধে  সব সময় মাথার ত্বক শুকেনা রাখেত হেব। িনয়িমত চ Óল উপযু্তি শ্াম ুিদেয় পিরষার করেত হেব, না হেল ময়লা এবং মৃত ত্বেকর রকাষ জেম খুশিকর সমস্া রবেড় যােব। 
  
ঘধোোযো প্োো  দশ-বােরাটা িনমপাতা িনেয় ভাল কের রবেট িনেয় এর সে্গে চার-চামচ অিলভ অেয়ল িমিশেয় িনেত হেব। (এরপর ২০ পাতায়) 

চুলের 
সমস্া 
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(১৯ পাতার পর) এবার িমশ্রণিট ভাল কের মাথায় ত্বক ও চ Óেলর গগাড়ায় লািগেয় িনেত হেব। একঘণা পের ভাল কের উপযুক্ত শ্ামু িদেয় চ Óলটা ধুেয় িনেত হেব। এ-ছাড়াও খুশিক র করেত আেগর িদন রােত গমিথ জেল িভিজেয় রাখেত হেব। পরিদন সকােল গসই গমিথ ভাল কের গবেট িনেয় পিরমাণমেতা গরম জেলর সেঙ িমিশেয় িনেয় একিট ঘন িমশ্রণ ততির করেত হেব। এবার ওই িমশ্রণিট মাথার ত্বেক লািগেয় িনেত হেব। ৩০ িমিনট পর ভাল শ্ামু িদেয় চ Óলটা ধুেয় িনেত হেব। 
  
চুলের দুর্ন  বষকােল চ Óেল গন্ধ হওয়ার গপছেন দায়ী হে্ছে বাতােসর অিতিরক্ত আরতা। আরতা গবেড় যাওয়ার জন্ চ Óল সহেজ শুকােত চায় না ফেল  এই সময় চ Óেলর গগাড়ায় ঘাম এবং ময়লা জেম গন্ধ সৃিষ কের। এছাড়াও এই সময় চ Óল যিদ ভালভােব না শুকােনা হয় তাহেলও চ Óেল গেন্ধর সৃিষ হয়। এছাড়াও এই সময় বাতােস ধুেলাবািল এবং ময়লা গবিশ থােক গযগেলা চ Óেলর গগাড়ায় জেম িগেয় গেন্ধর সৃিষ কের। এছাড়া মাথার ত্বেক যিদ ব্াকেটিরয়া বা ছতােকর সংক্রমণ হয়, তাহেলও চ Óেল গেন্ধর সৃিষ হয়। 
দুর্ন দূর করলে চ Óেলর গেন্ধর সমস্া গথেক মুিক্ত পাওয়ার জন্ এই সময় চ Óল পিরষার রাখেত হেব। এছাড়াও চ Óল সবসময় শুকেনা রাখেত হেব। যিদ পেয়াজন পেড় তাহেল অ্াি্টি-ব্াকেটিরয়াল শ্ামু ব্বহার করা গযেত পাের। পিরমাণমেতা তÓলসীর পাতা িনেয় গসটােক জেল িদেয় ফÓিটেয় িনেত হেব। এবার ঠানা হেল গসই জল িদেয় সান করেত হেব। আসেল তÓলসীর জল চ Óেলর গন্ধ র করেত অত্ন্ত উপেযাগী। তÓলসীর জল অ্াি্টি ব্াকেটিরয়াল গণাগণসমন্ন হয়। গযটা ক্ষিতকারক ব্াকেটিরয়ােক গমের চ Óলেক গন্ধমুক্ত করেত সাহায্ কের। এছাড়াও এক কাপ জেল এক গটিবল-চামচ গলবুর রস ভালভােব িমিশেয় িনেয় গসই িমশ্রণিট িদেয় চ Óল ধুেয় গফলেত হেব। সপােহ িতন-চারিদন এটা করেল চ Óল গন্ধমুক্ত হেব।  
ঘলরোযো প্োক  হাফকাপ দইেয়র সেঙ এক গটিবল-চামচ দারুিচিনগঁেড়া িমিশেয় িনেত হেব। এরপর ওই িমশ্রণিট ভাল কের মাথার ত্বেক ও চ Óেল লািগেয় িনেত হেব। ১৫ িমিনট মাথায় রাখার পর উষ্ণ গরমজেল মাথাটা ভাল কের ধুেয় িনেত হেব। 

বর্োয লকমিক্োে ম্রিটলিন্ট  এই সময় গকিমক্াল ি্রিটেম্টি এিড়েয় যাওয়াই বুি্ধিমােনর কাজ। কারণ গযেহতÓ এই সময় চ Óেলর আরতা গবিশ থােক গসই কারেণ অিতিরক্ত রাসায়িনক চ Óেলর ক্ষিত করেত পাের। গকিমক্াল ি্রিটেম্টি এই সময় চ Óেলর বহু সমস্া গডেক আনেত পাের। বাতােস আরতা গবিশ থাকায় চ Óল এমিনই আর থােক। গকিমক্াল ি্রিটেম্টি চ Óেলর পািতক আরতােক আরও কিমেয় গদয়। আর এর ফেল চ Óল রুক্ষসূক্ষ্ম হেয় যায়। এছাড়াও গকিমক্াল ি্রিটেম্টি চ Óেলর গপািটনেক বল কের গদয়, এর ফেল চ Óল ভর হেয় যায় এবং চ Óেলর উজ্জ্বলতা কেম যায়। এছাড়াও মাথার ত্বেকর পািতক ভারসাম্ নষ কের গদয় গকিমক্াল ি্রিটেম্টি। যার ফেল মাথায় ত্বেক খুশিক-সহ নানারকম সমস্া গদখা িদেত পাের। এছাড়াও যােদর চ Óল কালার করা আেছ তােদর চ Óল এমিনেতই সংেবদনশীল হেয় থােক। গসই জন্ বষকােল যােদর চ Óল রং করা আেছ তােদর গক্ষেত গকিমক্াল ি্রিটেম্টি আরও ক্ষিতকারক হেত পাের। তাই গকিমক্াল ি্রিটেম্টি নয় ঘেরায়া উপােয় চ Óল ভাল রাখেত হেব বষকােল। চ Óেলর 

গগাড়ায় এবং মাথার ত্বেক গতল লাগান। বষকােল অেনেক চ Óেল গতল মাখেত চান না। িকন্তু এই সময় যিদ িনয়িমত চ Óেল গতল লাগােনা যায় তাহেল চ Óল নরম, আর 

উজ্জ্বল থাকেব। নারেকল গতল, আমন অেয়ল, সরেষর গতল, অিলভ অেয়ল— এই গতলগেলা চ Óেল লাগােল বষকােল চ Óেলর বহু সমস্া গথেক মুিক্ত পাওয়া যায়। নারেকল গতল চ Óেলর গগাড়া মজবুত কের। যিদ িনয়িমত নারেকল গতল মাখা হয় তাহেল চ Óল িনজ্জীব হেয় যাওয়া বা জট পাকােনার মেতা সমস্া গথেক মুিক্ত লাভ কের। সরেষ গতেলর মেধ্ রেয়েছ অ্াি্টিফাঙাল তবিশষ্। আর তাই এই গতলমাখা খুবই উপকারী। অিলভ অেয়েলর মেধ্ও আেছ পেয়াজনীয় ফ্াট আর ফ্ািট অ্ািসড। এই গতল চ Óেলর গগাড়া মজবুত করেত সাহায্ কের। এই গতলগেলা চ Óেলর গগাড়ায় িনয়িমত ম্াসাজ করেল চ Óল-পড়া কমেব, খুশিক র হেব এবং চ Óল হেব আর সাে্্াজ্জ্বল। 

বর্োয চুলের প্োক  
 পিরমাণমেতা নারেকল গতল গরম কের িনেয় তার মেধ্ একিট পাকা কলা ভালভােব িমিশেয় িনন। এবার ওই িমশ্রণিট ভাল কের চ Óেল লািগেয় িনন। িতিরশ িমিনট পের পথেম জল িদেয় এবং তারপের শ্ামু িদেয় ভাল কের চ Óলটা  ধুেয় িনন।  
 আজকাল সবার বািড়েতই অ্ােলােভরা গাছ থােক। টাটকা অ্ােলােভরা গজল গবর কের িনেত হেব। এবার গসটা ভাল কের মাথার ত্বেক লািগেয় িনেত হেব। ৩০ িমিনট পর ভাল কের জল িদেয় চ Óলটা ধুেয় গফলেত হেব। 
 আধকাপ দইেয়র সেঙ -চামচ মধু ভাল কের িমিশেয় িনেত হেব। চ Óলটা িভিজেয় িনেয় এই প্াকিট ভাল কের গভজা চ Óেল লািগেয় িনেত হেব। আধঘণা পের  হালকা গরম জেল চ Óলটা ভাল কের ধুেয় িনেত হেব। 
লেনো চুলের বনু  বষকােল চ Óেলর সিঠক যত্ন গনওয়ার জন্ গহনা ব্বহার করা গযেত পাের। গহনা চ Óেলর জন্ খুবই উপকারী। খুশিক র করা এবং চ Óল পড়া কমােতও গহনার িড় গমলা ভার। গহনা চ Óেলর পািতক মেয়শারাইজার ধের রাখেত সাহায্ কের। এছাড়াও গহনা চ Óলেক নরম এবং উজ্জ্বল কের।  

পিরমাণমেতা গহনা পাউডােরর সেঙ িডেমর সাদা অংশ িমিশেয় িনন। এবার ওই িমশ্রণিট ভাল কের মাথার ত্বেক এবং চ Óেল লািগেয় িনন।  

২০ গথেক ৩০ িমিনট পর ভাল কের চ Óলটা ধুেয় গফলুন। এই প্াকিট চ Óলেক মসৃণ ও উজ্জ্বল কের। এছাড়াও টকদইেয়র সেঙ গহনা িমিশেয় িমশ্রণিট চ Óেল লাগােল চ Óল নরম ও উজ্জ্বল হয়। আবার গমিথ সারারাত িভিজেয় গরেখ সকােল গবেট গহনার সেঙ িমিশেয় িনন। এবার এই িমশ্রণিট চ Óেল লাগান। এিট চ Óেলর গগাড়া মজবুত করেত সাহায্ কের। পিরমাণমেতা আমলা পাউডােরর সােথ গহনা িমিশেয় িনন। এই িমশ্রণিট চ Óেল লাগােল চ Óল-পড়া কেম এবং চ Óেলর উজ্জ্বলতা বােড়। অ্ােলােভরা গজেলর সােথ গহনা িমিশেয় চ Óেল লাগােল চ Óল নরম ও সাে্্াজ্জ্বল হয়। 
বর্োয চুে ভোে রোখলে  

 বষকােল মাথার ত্বক িনয়িমত পিরষার রাখা খুব জরুির। সপােহ ২-৩ িদন হালকা গরম জল িদেয় চ Óল ধুেয় িনেল মাথার ত্বেক ময়লা, গতল এবং ঘাম জমেত পারেব না, এেত চ Óেলর সা্্ ভাল থাকেব। 
 িনয়িমত গতল ম্াসাজ করা চ Óেলর জন্ খুব উপকারী। সপােহ অন্তত ’বার নারেকল গতল, অিলভ অেয়ল বা আমন গতল ব্বহার কের চ Óেলর গগাড়া গথেক আগা পযন্ত ম্াসাজ করুন। এিট চ Óেলর শুষতা র কের এবং চ Óেলর ফিলকলেক মজবুত কের।  
 বষকােল চ Óল তার আরতা হারায়, তাই এই সময় চ Óেলর উপযুক্ত শ্ামু ও কিনশনার ব্বহার করেত হেব গযটা চ Óলেক মেয়শারাইজ করেব।  
 বৃিষর জল এিড়েয় চলেত হেব, যিদ চ Óল বৃিষর জেল িভেজ যায়, তেব চ Óল আলেতা কের মুেছ িনেয় পািতকভােব শুিকেয় িনেত হেব। 
 বষকােল চ Óেলর ডগা গফেট গযেত পাের, তাই িনয়িমত চ Óল ছাঁটেল এই সমস্া এড়ােনা যায়।  
 চ Óল আঁচড়ােনার জন্ বড় দাঁড়ার িচরুিন ব্বহার করুন। 
 পযপ গপািটন, িভটািমন এবং িমনােরলসমৃ্ধি খাবার গখেত হেব, এগেলা চ Óেলর সা্্ ভাল রাখেত সাহায্ কের। 

বর্ায় চুলের সমস্া 
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